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Для тех, кто 
видит сердцем

ПРАЗДНИК
В Азове прошли ме-

роприятия, посвященные 
Международному дню 
слепых. Азовский филиал 
ООО «Элид» по традиции 
отметил годовщину свое-
го основания.
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«Сильному 
государству 
здоровое 
поколение»

ФЕСТИВАЛЬ
Азов уже в шестой 

раз стал площадкой для 
проведения всероссий-
ского вокально-хореогра-
фического фестиваля.
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«Златая поляна 
Юга России»

ФЕСТИВАЛЬ
В Азове прошел 

ежегодный областной 
фестиваль-конкурс моло-
дежного творчества.
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ОФИЦИАЛЬНО
В ДГТУ состоялся II 

Конгресс народов Дона. 
В работе форума приня-
ла участие делегация го-
рода Азова.
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Мы – едины!

КУЛЬТУРА

Красота народного танца

12

«Гуляй, россияне!» – это не просто ансамбль, это большая и 
дружная семья, где каждый вносит частичку себя.

Осенняя ярмарка
В субботу, 18 ноября 

в Азове пройдет оче-
редная продовольствен-
ная ярмарка. Покупате-
лей как всегда ожидает 
большой выбор овощей, 
фруктов, мяса, рыбы, 
кондитерских изделий и 
многое другое. Ярмарка 
начнет работу с 8 утра на 
Привокзальной площа-
ди (у торгового центра  
«Перекресток»).
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 Встреча с житилями города

АннА МИХАЙЛОВА

В рамках традиционных от-
четов главы администрации 
перед населением 8 ноября 
Владимир Ращупкин провел 
встречу с жителями города в 
средней школе № 13, где рас-
сказал азовчанам об итогах 
социально-экономического 
развития города за 3 квартал 
текущего года и ответил на 
интересующие их вопросы.

Жители ДНТ «Мичуринец-3» 
обратились с жалобой на частое 
отсутствие электроэнергии и по-
просили главу администрации по-
содействовать в решении этого 
вопроса. Владимир Ращупкин по-
яснил, что на данный момент сети 
дачного товарищества находят-
ся в ветхом состоянии и поэтому 
происходят их постоянные поры-
вы, а так как они бесхозны, то об-
служивать их приходится органи-
зации, в чьем ведении находятся 
городские сети наружного осве-
щения. Но в ближайшее время 
электросети «Мичуринца-3» будут 
выставлены на конкурс, для чего 
уже была проведена их инвента-

ризация и подготовлены все не-
обходимые документы.

– У нас есть потенциальная ор-
ганизация, которая готова взять 
эти сети на обслуживание, поэ-
тому до конца года проблемы с 
электроснабжением дачного то-
варищества должны быть реше-
ны, – отметил глава администра-
ции.

Также горожане выступили с 
обращением о разрешении оста-
новок автобусов по требованию, 
что просто необходимо пожи-
лым и больным людям. Влади-
мир Ращупкин заверил, что сей-
час остановки по требованию не 
запрещены, а водителям автобу-
сов всех городских маршрутов 
даны соответствующие инструк-
ции. Жители обратили внимание, 
что в транспорте продолжают 
висеть объявления, уведомля-
ющие о штрафе в 3 тысячи ру-
блей за остановку вне остано-
вочных комплексов, на что ссы-
лаются водители, отказывая пас-
сажирам. Глава администрации 
дал поручение начальнику сек-
тора транспорта Сергею Скря-
бину провести работу с перевоз-
чиками и такие таблички убрать.

Помимо этого, азовчане обра-
щались к Владимиру Ращупкину с 
вопросами благоустройства тер-

ритории города, установки лаво-
чек, остановочных комплексов и 
оборудования пешеходных пере-

ходов. На все обращения горожан 
им были даны подробные разъ-
яснения.

Остановки автобусов 
по требованию не запрещены

нАтАЛья УДОВЕнКО

Глава администрации Владимир Ра-
щупкин провел еженедельный город-
ской объезд, посвятив его преимуще-
ственно вопросам азовчан, заданным 
на ежегодных встречах с населением. 
Подобная практика была введена им 
для решения наиболее острых про-
блем, поднятых жителями в обраще-
ниях к администрации. Нынешнее 
выездное мероприятие в основном 
затронуло частный сектор с наиболь-
шей коммунальной проблематикой. 
Участники объезда посетили переул-
ки Карьерный, Маяковского, а также 
улицу Нагорную, составляющие ми-
крорайон за 9 школой, по которому 
поступило много заявок, связанных 
с работой ливневой канализации и 
профилированием грунтовых дорог. 
Владимир Ращупкин обещал испра-
вить ситуацию. 

– После осмотра мы определили основ-
ные задачи, часть из которых планируем 
решить уже в этом году, поскольку это в 
наших силах. Речь идет о ремонте тротуа-
ров, асфальтировании отдельных участков 

дорог, что возможно выполнить в рамках 
их текущего содержания. Остальные во-
просы необходимо прорабатывать, вклю-
чая их в городской бюджет. Думаю, мы 
сможем это осуществить и заняться ими 
уже в следующем году, – рассказал глава 
администрации.

Что касается текущего ямочного ре-
монта, то участники объезда побывали и 
в тех местах, где он уже завершен. Поми-
мо переулка Красноармейского, это преи-
мущественно улицы, расположенные в ни-
зовье города.

– Есть места, которые мы отфрезеро-
вали, но в силу погодных условий не успе-
ли заасфальтировать, как только появит-
ся возможность, работы будут завершены. 
Ямочный ремонт наряду с профилирова-
нием грунтовых дорог будет продолжен. 
На сегодняшний день достаточно много 
проблемных мест, где необходимо наве-
сти порядок. Думаю, что погода позволит 
нам это сделать, как мы запланировали. 
Во всяком случае, весь ноябрь мы плани-
руем эти работы продолжать, не забывая, 
конечно, об общем санитарном состоя-
нии городских улиц, газонов и цветников, 
а также площадок по вывозу ТБО, – под-
черкнул глава администрации.

Помимо обсуждения текущих и кратко-
срочных проблем, рассмотренных на ме-
сте,  он провел еженедельный осмотр пар-
ка Памяти, который является основным 

объектом капитального строительства, 
отметив, что работы там ведутся в актив-
ном темпе в соответствии с установлен-
ным планом.   

Коммунальный объезд

По  просьбам азовчан

 Международный день слепых

нАтАЛья УДОВЕнКО

В Азове прошли мероприятия, 
посвященные Международному 
дню слепых. Так, накануне Все-
мирного дня незрячих людей 
азовский филиал ООО «Элид», 
обеспечивающий рабочими ме-
стами порядка 135 человек с 
ограниченными возможностя-
ми, по традиции отметил годов-
щину своего основания. 

Предприятие более 60-ти лет ра-
ботает в области производства и оп-
товых продаж осветительного обо-
рудования и медицинской техники, 
поставляя свою продукцию на рос-
сийский рынок и в страны ближне-
го зарубежья. За последний год ООО 

«Элид» удалось выйти из кризиса, со-
хранив рабочие места и увеличив 
объемы своего производства прак-
тически в 2 раза. От лица главы ад-
министрации Владимира Ращупкина 
сотрудников предприятия поздравил 
его заместитель  по промышленно-
сти, экономике и инвестициям Алек-
сей Приколотин. Вместе с директо-
ром ООО «Элид» Юрием Дороховым 
и депутатом Азовской городской Ду-
мы Александром Савко  он принял 
участие в торжественном открытии 
кабинета здоровья, возрожденного 
для сотрудников предприятия бла-
годаря инициативе общественников, 
обратившихся за помощью к админи-
страции. Продолжился вечер празд-
ничной программой, подготовлен-
ной для всех участников торжества.

Для тех, кто видит сердцем
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 Вокально-хореографический фестиваль

АннА МИХАЙЛОВА

11 и 12 ноября Азов уже в шестой раз стал площад-
кой для проведения всероссийского вокально-хоре-
ографического фестиваля «Златая поляна Юга Рос-
сии». В этом году на конкурс съехались порядка 700 
юных участников из разных городов юга страны, что-
бы показать свое мастерство в шести номинациях – 
народный, эстрадный и академический вокал, а так-
же в классической, эстрадной и народной хореогра-
фии.

Открывая фестиваль, от имени главы администрации 
Азова Владимира Ращупкина всех конкурсантов попривет-
ствовал начальник отдела культуры Дмитрий Чернавский и 
пожелал им успешных выступлений и творческих открытий.

Оценивало номера участников высокопрофессиональное 
жюри в лице заслуженных деятелей культуры и искусства – 
кандидат искусствоведения, профессор ростовской консер-
ватории Галина Хорошайло, обладательница титула «Лучший 
голос Юга России», преподаватель отделения музыкального 
искусства и эстрады ростовского колледжа искусств Юлия 
Фролова, заслуженный работник культуры Российской Фе-
дерации Александр Винглевский и другие.

В первый день фестиваля своим творчеством со зрите-
лями делились юные конкурсанты-вокалисты в номинаци-
ях народного, эстрадного и академического пения. Соль-
ные и хоровые выступления не оставили равнодушными 
даже самых привередливых слушателей, ведь участники 
демонстрировали не только мастерство исполнения, но и 
задор, артистизм, характер и детскую непосредственность. 
Во второй конкурсный день азовскую сцену покоряли тан-
цоры и хореографические коллективы из Ростовской, Воро-
нежской, Волгоградской области, Ставропольского и Крас-
нодарского края. 

– Со времени проведения первого фестиваля в 1995 году 
нам удалось расширить его географию, и теперь в Азов при-
езжают участники из разных городов не только Ростовской 
области, но и всего юга России, – говорит организатор меро-
приятия Владислав Якушев, – и, хотя в нашей фестивальной 
жизни был значительный перерыв, мы вновь возродили эту 
традицию и теперь на азовской земле этот фестиваль про-
ходит регулярно, два раза в год. При этом все конкурсанты, 
которые завоевывают Гран-при в любой из номинаций, полу-
чают право на бесплатное участие в следующем фестивале.

Одним из неоднократных обладателей Гран-при являет-
ся постоянный участник фестиваля – вокальный ансамбль 
«Юность Дона», созданный в 2014 году при областном Доме 
народного творчества.

– Для нас очень важно, чтобы подрастающее поколение 
знало все о донской культуре и донских традициях, – рас-
сказывает руководитель ансамбля Александр Топчий, – и 
мы не просто учим детей петь, но и стараемся зажечь в них 
творческую искру, ведь самое главное – это желание разви-
ваться и совершенствоваться в вокальном мастерстве. Сам 
фестиваль нам нравится еще и тем, что его организация на-
ходится просто на высшем уровне – прекрасная сцена, про-
фессиональная аппаратура и оборудование, далеко не все 
муниципальные дворцы культуры могут похвастаться та-
кими комфортными для выступления условиями. Поэтому 
я уверен, что мы еще не раз приедем в Азов для участия в 
таких мероприятиях.

«Златая поляна Юга России» – 
фестиваль самых талантливых и одаренных

нАтАЛья УДОВЕнКО

В Азове прошел ежегодный 
областной фестиваль-кон-
курс молодежного творчества 
«Сильному государству здоро-
вое поколение». 

Честь принимать у себя талан-
ты из разных уголков Донского 
края выпала нашему городу не 
первый раз. 11 ноября в Доме дет-
ского творчества собрались ребя-
та из Азовского, Аксайского, Егор-
лыкского, Матвеево-Курганского, 
Неклиновского, Тацинского и дру-
гих районов области, чтобы пока-
зать свои лучшие способности в 
народном и вокально-инструмен-
тальном творчестве. Выступления 
юных артистов оценивались по та-
ким номинациям как соло, дуэт, 
ансамбль и трио. Все участники 
заслужили высокую оценку зри-
телей и одобрение жюри.

«Сильному государству здоровое поколение»
 Фестиваль-конкурс молодежного творчества
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Выборы Президента Российской Фе-
дерации ещё не назначены, а в стране 
уже идут дебаты по поводу предстоя-
щей в марте 2018 года президентской 
избирательной кампании. Известно, 
что днём голосования на выборах бу-
дет воскресенье 18 марта. Назначить 
выборы должен Совет Федерации Фе-
дерального Собрания РФ не позднее, 
чем за 100 дней до дня голосования. 
Собственно, от даты официального 
опубликования постановления Сове-
та Федерации о назначении выборов 
стартует избирательная кампания.

Заметное оживление в дискуссиях и кри-
вотолках, особенно в социальных сетях и 
СМИ, вызвало заявление Ксении Собчак о 
намерении баллотироваться на предстоящих 
выборах. В принципе, это её законное право. 
Согласно федеральному закону «О выборах 
Президента Российской Федерации» каждый 
гражданин РФ может выдвинуть свою канди-
датуру при условии поддержки его самовы-
движения группой избирателей и отсутствии 
ограничений на право быть избранным. 

Интересно, что Ксения Собчак намере-
на заменить в бюллетенях россиян графу 
«Против всех». Однако, как заявила секре-
тарь Центральной Избирательной комиссии 

РФ Майя Гришина, ЦИК пока не выносил на 
обсуждение вопрос о возвращении в бюл-
летени графы «Против всех». Эту графу от-
менили в 2006 году на выборах всех уров-
ней. Но до назначения выборов есть ещё 
время, и не исключено, что соответствую-
щее изменение в законодательство будет 
внесено. Во всяком случае, спикер Совета 
Федерации Валентина Матвиенко сказала 
журналистам, что считает графу «Против 
всех» необходимой на выборах. Что ж, по-
живём – увидим. 

В законодательство о выборах Президен-
та РФ В.В. Путин внёс 1 июня 2017 года много 
нового. В частности, отменены открепитель-
ные удостоверения. Раньше каждый граж-
данин мог голосовать только по месту ре-
гистрации своего места жительства, а если 
он уезжал куда-то, то он мог взять в избира-
тельной комиссии открепительное удосто-
верение и проголосовать там, где он будет 
находиться в день голосования. Теперь каж-
дый гражданин может проголосовать по ме-
сту своего нахождения, на основании зара-
нее поданного заявления в порядке, установ-
ленном ЦИК РФ. Появляются опасения, что 
один и тот же гражданин может проголосо-
вать несколько раз на разных избиратель-
ных участках. Поэтому в нововведениях по-
вышены штрафы за многократное голосова-

ние. «Ущучить» таких избирателей легко. Это 
позволяет сделать современная система ин-
формирования и учёта избирателей. 

Какие сюрпризы нас ожидают на пред-
стоящих выборах Президента, остаётся 
только гадать. На сегодня ясно, что право 
выдвигать кандидатов без сбора подписей 
избирателей в поддержку их выдвижения 
могут только парламентские партии. Поэ-
тому кандидатов от других партий скорее 
всего будет мало. Ведь надо собрать не ме-
нее 100 тысяч подписей избирателей более 
чем в 40 регионах РФ (на один регион не 
должно приходиться более 2500 подписей). 
Что касается кандидатов, которые будут 
выдвигаться в порядке самовыдвижения, 
то каждому из них необходимо собрать в 
свою поддержку не менее 300 тысяч подпи-
сей избирателей, при этом на один субъект 
Российской Федерации должно приходить-
ся не более 7500 подписей избирателей, ме-
сто жительства которых находится на тер-
ритории данного субъекта Российской Фе-
дерации. Цифры, согласитесь, немаленькие. 

К выборам Президента готовится не 
только политический истеблишмент, но и 
избирательные комиссии. Основная роль 
здесь принадлежит ЦИК РФ, как комиссии, 
организующей данные выборы. Но и другие 
комиссии уже озабочены проведением раз-

ного рода подготовительных мероприятий. 
Главное, конечно, в том, чтобы провести вы-
боры на высоком организационном уровне 
без каких-либо нарушений избирательных 
прав граждан.

В Территориальной избирательной ко-
миссии (ТИК) г. Азова уже сейчас идёт ра-
бота по подготовке планов работ на пред-
стоящий 2018 год. Ведь в этом году пройдут 
не только выборы Президента РФ, но и вы-
боры депутатов Законодательного Собра-
ния Ростовской области, которые состоят-
ся в сентябре.

Кроме того в комиссии идёт плановая 
текущая работа. В конце октября были про-
ведены два игровых турнира среди моло-
дёжи: командная деловая игра «Азбука вы-
боров» (в Доме детского творчества) и на-
стольная игра «Межгалактические выборы» 
(в библиотеке им. Крупской). В первой игре 
победила команда школы № 13 (председа-
тель УИК Галина Ивановна Черкесова), во 
второй игре победителями стали учащие-
ся 11-й школы Проценко Александра и Шу-
това Милана. 

Подобного типа мероприятия позволя-
ют повышать правовые знания у молодёжи 
и у всего электората в целом. 

А. БАклыков.

ТИК информирует

Оживление на фронте выборов 

До 1 декабря необходимо уплатить 
имущественные налоги
Налоговая служба приступила к формированию единых налоговых уве-
домлений на уплату земельного, имущественного и транспортного на-
логов за 2016 год. Свою гражданскую обязанность налогоплательщикам 
предстоит исполнить в срок до 1 декабря 2017 года. 

Печать и рассылка налоговых уведомлений осуществляется филиалом ФКУ «На-
лог-сервис» в г. Москве. В них будет указана информация по всем налоговым обяза-
тельствам физического лица, независимо от того в каком регионе или муниципаль-
ном образования находится объект недвижимости.

Отметим, что налог на имущество в этом году для жителей Ростовской обла-
сти будет еще исчисляться исходя из его инвентаризационной стоимости. Но уже 
с 2018 года налоговой базой для исчисления налога станет кадастровая стоимость 
объектов недвижимости. 

Налогоплательщики-пользователи сервиса ФНС России «Личный кабинет нало-
гоплательщика для физических лиц» не получат налоговые уведомления по почте. 
Им налоговые уведомления будут направлены в электронной форме через «Лич-
ный кабинет». Единое налоговое уведомление не будут продублированы им на бу-
мажном носителе. Чтобы вновь получать уведомления по почте, нужно направить 
в адрес налогового органа «Уведомление о необходимости направления документа 
на бумажном носителе» через «Личный кабинет».

Но для тех, кто бережет свое время и хочет платить налоги через Интернет, «Лич-
ный кабинет» – незаменимый сервис. В нем можно сформировать платежный доку-
мент для безналичной уплаты налогов через банки-партнеры ФНС России или рас-
печатать квитанцию, чтобы лично оплатить ее в отделении банка. 

Уважаемые налогоплательщики!
Управление Федеральной налоговой службы по Ростовской области напоминает соб-
ственникам жилых домов, квартир, дач, гаражей, иных строений, помещений и соору-
жений, транспортных средств, земельных участков: заплатить налоги на объекты соб-
ственности, которые принадлежали вам в 2016 году, 

Если вы являетесь пользователем сервиса «Личный кабинет налогоплательщика для фи-
зических лиц», то налоговое уведомление вы получите только в электронном виде без на-
правления по почте на бумажном носителе.

Как оплатить?
Заплатить налоги можно как наличными денежными средствами, так и с помощью бан-

ковской карты. Для этого нужно:
– обратиться к операционисту любого банка, принимающего платежи от населения;
– совершить платеж самостоятельно с помощью устройств самообслуживания – банко-

матов, терминалов;
– не выходя из дома – с помощью единого портала государственных услуг, а также серви-

са «Личный кабинет налогоплательщика для физических лиц».

Что делать в случае несогласия с информацией, указанной в уведомлении?
Заполните приложенное к уведомлению Заявление. Представить заявление можно:
– лично обратившись в налоговую инспекцию (указанную в уведомлении);
– по почте;
– в электронном виде через Интернет на сайте www.r61.nalog.ru (Сервис «Обратиться в 

УФНС/ИФНС»). 

Подробная информация на сайте www.nalog.ru, по бесплатному номеру Единого контакт-
центра ФНС России 8-800-222-22-22» или в налоговой инспекции.

Налоговая служба информирует

Азовской межрайонной прокуратурой продолже-
на работа по надзору за исполнением законода-
тельства в сфере жилищно-коммунального хозяй-
ства. По итогам надзорных мероприятий в указан-
ной сфере выявлено 222 нарушения закона, в целях 
устранения которых принято 117 актов прокурор-
ского реагирования, по результатам их рассмотре-
ния к дисциплинарной ответственности привлечено 
79 лиц, к административной – 8. 

Чаще всего нарушения выявлялись при проведении ка-
питального ремонта многоквартирных домов, касались 
ненадлежащего исполнения управляющими компаниями 
обязанностей по содержанию общего имущества много-
квартирных домов, качества предоставления коммуналь-
ных услуг. 

Большая часть нарушений допущена органами местного 
самоуправления, которые не принимали меры к постанов-
ке на баланс бесхозяйных водопроводных и газовых сетей, 
ненадлежащим образом содержали муниципальные комму-
никации. С целью понуждения муниципалитетов к устра-
нению таких нарушений внесено 20 представлений, в суд 
направлено 2 исковых заявления.

Межрайонной прокуратурой принимались меры к пре-

сечению и привлечению к ответственности за нарушения 
порядка предоставления коммунальных ресурсов. Так к ад-
министративной ответственности по ст. 7.23 Кодекса Рос-
сийской Федерации об административной ответственно-
сти привлечено должностное лицо УМП ЖКХ «Азовское», 
не обеспечившее бесперебойное водоснабжение жителей 
в с. Кагальник. Также мерами прокурорского реагирова-
ния удалось не допускать фактов незаконного прекраще-
ния теплоснабжения и водоснабжениями жилых объектов 
г. Азова в связи с намерениями ПАО «ТНС энерго Ростов-
на-Дону» и ООО «Газпром межрегионгаз Ростов-на-Дону» 
отключения ресурсов.

По-прежнему пристальное внимание уделялось вопро-
сам погашения задолженности за предоставленные жи-
лищно-коммунальные услуги. Проверками вскрыты схе-
мы хищения денежных средств, причитающихся в качестве 
оплаты за коммунальные ресурсы, сотрудниками ресурсос-
набжающих организаций, в связи с чем в органы предвари-
тельного расследования направлено два материала для их 
уголовного преследования.

Работа на данном направлении продолжается.
Е.Д. ХолоДницкАя,

стАрший помощник мЕжрАйонного прокурорА,
юрист 1 клАссА.

Азовская межрайонная прокуратура информирует

О результатах деятельности прокуратуры 
в сфере жилищно-коммунального хозяйства за 9 месяцев 2017 года
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-

та
ж»

 (1
2+

)

11
:45

 «Д
ае

ш
ь М

ун
ди

ал
ь!

» (1
2+

)

12
:00

 Д
/ф

. М
ир

еи
 М

ат
ье

. В
 

ож
ид

ан
ии

 л
ю

бв
и.

 (1
6+

)

13
:00

 Т
/с

. М
ам

оч
ки

. 9
-1

3 с
е-

ри
и.

 (1
6+

)

14
:00

 К
он

це
рт

. Ю
би

ле
йн

ый
 

ве
че

р 
Ва

ле
нт

ин
а 

Га
ф-

та
. (1

6+
)

17
:45

 Т
/ш

.  Ч
ер

но
е-

бе
ло

е. 
 (1

6+
)

18
:45

 «К
ра

си
во

 ж
ит

ь»
 (1

2+
)

19
:00

 «С
по

рт
-н

а-
До

ну
». 

(1
2+

)

19
:30

 «Н
ед

ел
я-

на
-Д

он
у»

 (1
2+

)

20
:00

 «Б
ум

!» 
(1

6+
)

20
:10

 «Г
ол

ос
 м

ин
ув

ш
ег

о»
 (1

2+
)

20
:30

 Ю
жн

ый
 м

ар
ш

ру
т (1

6+
)

21
:00

 Х
/ф

. В
ой

на
 и

 м
ир

. 
1-

2ч
. (1

6+
)

01
:50

 Т
/с

. М
ам

оч
ки

. 9
-1

3 с
е-

ри
и.

 (1
6+

)

ВО
СК

РЕ
СЕ

НЬ
Е, 2

6 
НО

ЯБ
РЯ

06
:00

 К
он

це
рт

.  (1
6+

)

08
:00

 С
ка

зк
а. 

Зв
ез

дн
ые

 та
ле

-
ры

. (1
6+

)

09
:00

 «А
зо

в-
Ин

фо
 С

по
рт

» (6
+)

09
:05

 М
ул

ьт
фи

ль
мы

.  (1
2+

)

09
:45

 «П
ро

из
во

ди
м-

на
-

До
ну

» (1
6+

)

10
:00

 «С
пе

ци
ал

ьн
ый

 р
еп

ор
-

та
ж»

 (1
2+

)

10
:15

 «Ж
ил

и-
бы

ли
» (1

2+
)

10
:30

 «С
по

рт
-н

а-
До

ну
». 

(1
2+

)

11
:00

 «П
ог

ов
ор

ит
е с

 д
ок

то
р-

ом
» (1

2+
)

11
:30

 К
ра

си
во

 ж
ит

ь (1
2+

)

11
:45

 Ю
гм

ед
иа

. (1
2+

)

12
:00

 «Н
аш

е в
се

» (1
2+

)

12
:50

 «П
ар

ла
ме

нт
ск

ий
 ст

ил
ь»

 
(1

2+
)

13
:00

 Т
/с

. М
ам

оч
ки

. 1
4 -

16
 се

-
ри

и.
 (1

6+
)

16
:15

 Р
ос

го
сс

тр
ах

. Ч
ем

пи
он

ат
 

Ро
сс

ии
 п

о 
фу

тб
ол

у. 
«Р

ос
то

в —
 А

нж
и»

.
 П

РЯ
М

ая
 тр

ан
сл

яц
ия

  (0
+)

19
:00

 Д
/ф

. В
ан

га
. И

сп
ыт

ан
ие

 
да

ро
м.

 (1
6+

)

20
:00

 «А
зо

в-
Ин

фо
 С

по
рт

» (6
+)

20
:05

 Д
/ц

.  Е
вр

ом
ак

с  
(1

6+
)

21
:00

 Х
/ф

. В
ой

на
 и

 м
ир

. 
3-

4ч
. (1

6+
)

00
:50

 Т
/с

. М
ам

оч
ки

. 1
4 -

16
 се

-
ри

и.
 (1

6+
)



ТВН
ЕД

ЕЛЯ
ТВН

ЕД
ЕЛЯ

8
СУББО

ТА 25 Н
О

ЯБРЯ
П

О
Н

ЕД
ЕЛ

ЬН
И

К
 20 Н

О
ЯБРЯ

ПЕРВЫ
й канал

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.00, 3.00 

«Новости»
9.15, 4.10 «Контрольная за-

купка»
9.50 «Ж

ить здорово!» (12+)

10.55 «М
одный приговор»

12.15, 17.00, 1.20 «Время пока-
жет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «М
ужское / Ж

енское» (16+)

18.45 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «КРЫ

ЛЬЯ ИМ
ПЕ-

РИИ» (16+)

23.35 «Вечерний Ургант» (16+)

0.00 «Познер» (16+)

2.25, 3.05 Х/ф «ЗУБНАЯ Ф
ЕЯ 

2» (12+)

РО
ССИЯ

5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 М
ест-

ное время. Вести
12.00 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» (12+)

13.00, 19.00 «60 М
инут» (12+)

14.55 Т/с «М
ОРОЗОВА» (12+)

18.00 «Андрей М
алахов. Пря-

мой эфир» (16+)

21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)

23.15 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)

1.50 Т/с «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-
СТУ!» (12+)

НТВ

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

7.00 «Деловое утро НТВ» (12+)

9.00, 10.25 Т/с «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

М
УХТАРА» (16+)

11.20 Т/с «ПОДОЗРЕВАЮ
ТСЯ 

ВСЕ» (16+)

12.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00, 16.30 «М

есто встречи»
17.00 «Специальный выпуск» (16+)

18.00 Т/с «УЛИЦЫ
 РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ» (16+)

19.40 Т/с «М
ЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ
» (16+)

23.35 «Итоги дня»
0.05 «Поздняков» (16+)

0.15 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ
ТЫ

Х 
КАМ

ЕР» (16+)

1.00 «М
есто встречи» (16+)

2.55 «М
алая земля» (16+)

3.55 «Поедем, поедим!» (0+)

СТС

6.00 М
/с «Смеш

арики» (0+)

6.25 М
/с «Приклю

чения кота в 
сапогах» (6+)

7.15 М
/ф «Гнездо дракона» (12+)

9.00, 0.30 Ш
оу «Уральских пель-

меней» (16+)

9.40 Х/ф «Я - ЛЕГЕНДА» (16+)

11.35 «Успех» (16+)

13.30 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» (16+)

20.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» (16+)

21.00 Х/ф «ТРАНСФ
ОРМ

Е-
РЫ

» (12+)

23.35 «Кино в деталях» (18+)

1.00 Т/с «ТЁМ
НЫ

Й М
ИР» (16+)

2.00 Х/ф «КРИК-3» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Великие футболисты» (12+)

7.00, 7.25, 11.50, 13.55, 17.00, 
21.25 Новости

7.05 «Беш
еная Суш

ка». Днев-
ник (12+)

7.30, 17.10, 0.55 «Все на М
атч!»

8.50 «Команда на прокачку» (12+)

9.50 Ф
утбол. Чемпионат Ф

ран-
ции. «Бордо» - «М

ар-
сель» (0+)

11.55 Ф
утбол. Чемпионат Ита-

лии. «Сампдория» - 
«Ю

вентус» (0+)

14.00 Кёрлинг. Чемпионат Евро-
пы. Ж

енщ
ины. Россия - 

Ш
вейцария. 

17.55 «Цифры, которые реш
а-

ю
т всё» (12+)

18.25 «Континентальный вечер»
18.55 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» (Ка-

зань) - «Авангард» (Омская область). 

21.30 «Россия футбольная» (12+)

21.35 «Тотальный футбол»
22.35 Английская Премьер-ли-

га. Тележурнал (12+)

22.55 Ф
утбол. Чемпионат Ан-

глии. «Брайтон» - «Сток 
Сити». 

1.40 Х/ф «БОДИБИЛДЕР» (16+)

3.40 Х/ф «СЫ
ТЫ

Й ГОРОД» (16+)

ТНТ

7.00 Т/с «ДЕФ
Ф

ЧОНКИ» (16+)

8.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 0.00 «Дом 2» (16+)

11.00, 23.00 «Дом-2. Остров 
лю

бви» (16+)

12.00 «Танцы» (16+)

14.00 Т/с «РЕАЛЬНЫ
Е ПАЦА-

НЫ
» (16+)

19.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Где логика?» (16+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+)

1.00 «Такое кино!» (16+)

1.35 Х/ф «КИНОЗВЕЗДА В ПО-
ГОНАХ» (16+)

РЕН ТВ

6.00, 11.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

7.10, 12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 
112» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМ

ИЯ» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые ш
окирую

щ
ие ги-

потезы» (16+)

20.00 Х/ф «М
ЕРЦАЮ

Щ
ИЙ» (16+)

21.45 «Водить по-русски» (16+)

0.30 Х/ф «БЭТМ
ЕН» (12+)

2.50 Х/ф «ТРОН» (16+)

ПЯТНИЦА

7.30 «Утро Пятницы» (16+)

9.30 «Ш
кола доктора Комаров-

ского» (16+)

10.00, 18.00 «Орел и реш
ка» (16+)

17.00 «Бедняков+1» (16+)

19.00 «Орел и реш
ка. Рай и Ад 

2» (16+)

20.00 «Орел и реш
ка. Переза-

грузка» (16+)

21.00 «Секретный миллионер 
2» (16+)

22.00 «М
ожем повторить!» (16+)

23.00, 1.10 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» (16+)

0.40, 4.30 «Пятница News» (16+)

2.50 Т/с «ПОД НЕСЧАСТЛИВОЙ 
ЗВЕЗДОЙ» (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Д/ф «Старый город Га-
ваны»

6.50 Д/ф «Венеция. Остров как 
палитра»

7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 «Новости культуры»

7.35 «Легенды мирового кино. 
Леонид Быков»

8.05, 21.10 «Правила жизни»
8.35, 22.20 Т/с «АББАТСТВО ДА-

УНТОН»
9.40 Д/ф «Эс-Сувейра. Где пески 

встречаю
тся с морем»

10.15, 17.50 «Наблю
датель»

11.10, 0.30 «Веселые ребята»
12.10 Д/ф «Человек на все вре-

мена»
12.50 Х/ф «ТРАНЗИТ»
15.10, 1.40 Д/ф «Чечилия Барто-

ли. На репетиции»
16.05 «На этой неделе... 100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки»

16.30 «Ток-ш
оу «Агора»

17.35 Д/ф «Трогир. Старый го-
род. Упорядоченные ла-
биринты»

18.45 Д/ф «Бесконечные игры 
больш

их империй»
19.45 «Главная роль»
20.00 Д/с «Она написала себе 

роль...»
20.40 Д/ф «Лимес. На границе с 

варварами»
20.55 «Спокойной ночи, ма-

лыш
и!»

21.40 «Сати. Нескучная клас-
сика...»

23.25 Д/ф «Беллинцона. Ворота 
в Италию

»
0.00 «М

астерская архитектуры». 
Сны архитектуры»

1.25 Д/ф «Аксум»
2.40 Д/ф «Гималаи. Горная до-

рога в Дарджилинг. Путе-
ш

ествие в облака»

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «Настроение»
8.00 Х/ф «ПЕРВОЕ СВИДА-

НИЕ» (12+)

9.50 Х/ф «СЛЕДЫ
 НА СНЕГУ»

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «Со-
бытия»

11.50 «Постскриптум» (16+)

12.55 «В центре событий» (16+)

13.55 «Городское собрание» (12+)

14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «М

ИСС М
АРПЛ АГАТЫ

 
КРИСТИ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

17.50 Т/с «ТРИ ЛАНИ НА АЛ-
М

АЗНОЙ ТРОПЕ» (12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Смертельный код» (16+)

23.05 «Без обмана» (16+)

0.00 «События. 25-й час»
0.35 Т/с «ЧЁРНЫ

Е КОШ
КИ» (16+)

1.30 «Право знать!» (16+)

3.00 Х/ф «РОДСТВЕННИК» (16+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 Д/ф «Охотники за приви-
дениями» (16+)

15.00 «М
истические исто-

рии» (16+)

18.30 «Сверхъестественный от-
бор» (16+)

19.30 Т/с «КАСЛ» (12+)

21.15 Т/с «КОСТИ» (12+)

23.00 Х/ф «СУРРОГАТЫ
» (16+)

0.45 Т/с «C.S.I.. М
ЕСТО ПРЕСТУ-

ПЛЕНИЯ» (16+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

6.30 «Джейми: Обед за 15 ми-
нут» (16+)

7.30, 18.00, 0.00 «6 кадров» (16+)

8.00 «По делам несоверш
енно-

летних» (16+)

11.00 «Давай разведемся!» (16+)

14.00 «Тест на отцовство» (16+)

16.00 «Понять. Простить» (16+)

17.05, 18.05 Т/с «Ж
ЕНСКИЙ 

ДОКТОР - 2» (16+)

19.00 Х/ф «ДЫ
Ш

И СО М
НОЙ» 

(16+)

21.00 Х/ф «ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
Ж

ЕНА?» (16+)

23.00, 4.10 «Свадебный раз-
мер» (16+)

0.30 Х/ф «ОТЦОВСКИЙ ИН-
СТИНКТ» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 «Из-
вестия»

5.10 М
ультфильмы (0+)

5.20 Х/ф «ТРЕВОЖ
НОЕ ВОСКРЕ-

СЕНЬЕ» (12+)

7.00, 9.25, 13.25 Т/с «ГРИГОРИЙ 
Р.» (12+)

15.20 Т/с «СТРАСТЬ» (16+)

16.25 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ
» (16+)

18.00, 22.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

0.30 Х/ф «СТАРЫ
Е КЛЯЧИ» (12+)

3.05 Х/ф «КОРОТКОЕ ДЫ
ХА-

НИЕ» (16+)

Д
О

М
 КИНО

6.05 Х/ф «За витриной универ-
мага» (12+)

7.45 Х/ф «Однажды двадцать 
лет спустя» (12+)

9.10 Х/ф «Нежданно-негадан-
но» (12+)

10.50 Х/ф «Гараж»
12.50 Х/ф «Спортлото-82»
14.40 Т/с «Ж

енский доктор» (16+)

18.10 Т/с «Личная жизнь следо-
вателя Савельева» (16+)

22.00 Х/ф «Ворош
иловский 

стрелок» (12+)

23.55 Х/ф «Зонтик для ново-
брачных» (12+)

1.30 Х/ф «Анна Каренина» (12+)

ЕВРО
СПОРТ

6.30, 14.30 Прыжки с трампли-
на. Тележурнал «Нерас-
сказанная история». Ка-
миль Стох

7.00, 13.00 Ф
игурное катание. 

Этап Гран-при. Ф
ранция. 

М
ужчины. Произвольная 

программа
8.30, 20.00 Прыжки с трампли-

на. Кубок мира. Висла. 
HS 134

10.00 Керлинг. Чемпионат Ев-
ропы

15.00, 2.15 Прыжки с трампли-
на. Кубок мира. Висла. 
HS 134. Командные со-
ревнования

16.00, 22.00 Снукер. Northern 
Ireland Open. Первый 
день

21.20 Зимние виды спорта. Те-
лежурнал «В погоне за 
историей». Линдси Вонн

2.05, 3.30 Тележурнал WATTS

ЗВЕЗД
А

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 

«ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ
 

НАПРАВЛЕНИИ» (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

10.00, 14.00 Военные новости
18.40 Д/с «Подводный флот» (12+)

19.35 «Теория заговора» (12+)

20.20 «Специальный репор-
таж» (12+)

20.45 Д/с «Загадки века с Сер-
геем М

едведевым». «Бит-
ва в Кремле. Отстране-
ние Ленина» (12+)

21.35 «Особая статья» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «ПРАВО НА ВЫ
СТРЕЛ» 

(12+)

1.46 Х/ф «М
ОЛОДАЯ ГВАР-

ДИЯ» (12+)

ПЕРВЫ
й канал

6.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Новости»

6.10 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА»
8.00 «Играй, гармонь лю

би-
мая!»

8.45 «Смеш
арики. Новые при-

клю
чения»

9.00 «Умницы и умники» (12+)

9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Летучий отряд»
11.00 «Владимир Конкин. «На-

казания без вины не бы-
вает!» (12+)

12.15 «Идеальный ремонт»
13.20, 15.10 Х/ф «ПОДЕЛИСЬ 

СЧАСТЬЕМ
 СВОИМ

» (16+)

18.15 «Кто хочет стать миллио-
нером?»

19.50, 21.20 «Сегодня вече-
ром» (16+)

21.00 «Время»
23.00 «Прожекторперисхил-

тон» (16+)

23.35 Х/ф «Ф
РЕННИ» (16+)

1.20 Х/ф «БОЛЬШ
ИЕ НАДЕЖ

-
ДЫ

» (16+)

3.25 Х/ф «ДЕРЕВО ДЖ
ОШ

УА» 
(16+)

РО
ССИЯ

6.35 М
/ф «М

аш
а и М

едведь»
7.10 «Ж

ивые истории»
8.00, 11.20 М

естное время. Ве-
сти

8.20 Россия. М
естное время (12+)

9.20 «Сто к одному»
10.10 «Пятеро на одного»
11.00, 14.00 Вести
11.40 «Ю

мор! Ю
мор! Ю

мор!!!» 
(16+)

14.20 Х/ф «НАВАЖ
ДЕНИЕ» (12+)

18.40 «Стена» (12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «КАЧЕЛИ» (12+)

1.00 Х/ф «РОДНЯ»
3.05 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ»

НТВ

7.25 «Смотр» (0+)

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Новый дом» (0+)

8.50 «Пора в отпуск» (16+)

9.35 «Готовим с Алексеем Зи-
миным» (0+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Еда живая и мёртвая» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.05 «Наш
ПотребНадзор» (16+)

14.10 «Поедем, поедим!» (0+)

15.05 «Своя игра» (0+)

16.20 «Однажды...» (16+)

17.00 «Секрет на миллион» (16+)

19.00 «Центральное телеви-
дение»

20.00 «Ж
ди меня» (12+)

21.00 «Ты супер! Танцы» (6+)

23.40 «М
еждународная пило-

рама» (18+)

0.40 «Квартирник НТВ у М
аргу-

лиса» (16+)

1.50 Х/ф «ПУТЬ САМ
ЦА» (18+)

СТС

6.00 М
/с «Новаторы» (6+)

6.15 М
/с «Ш

оу мистера Пибоди 
и Ш

ермана» (0+)

6.40 М
/с «Алиса знает, что де-
лать!» (6+)

7.10 М
/с «Смеш

арики» (0+)

7.20 М
/с «Драконы. Гонки по 
краю

» (6+)

7.50 М
/с «Три кота» (0+)

8.05 М
/с «Приклю

чения кота в 
сапогах» (6+)

9.00, 16.00 Ш
оу «Уральских 

пельменей» (16+)

9.30 «Просто кухня» (12+)

10.30 «Успеть за 24 часа» (16+)

11.25 «Забавные истории» (6+)

12.15 М
/ф «Дом» (6+)

14.00, 3.15 Х/ф «ДЖ
УМ

АН-
ДЖ

И» (0+)

17.10 Х/ф «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУ-
ДЕС» (12+)

19.10 М
/ф «Angry Birds в кино» 

(6+)

21.00 Х/ф «БЕЗУМ
НЫ

Й М
АКС. 

ДОРОГА ЯРОСТИ» (16+)

23.20 Х/ф «ИГРОК» (18+)

1.30 Х/ф «СЛУЧАЙНЫ
Й М

УЖ
» 

(16+)

5.15 Т/с «ОСТОРОЖ
НО» (16+)

М
АТЧ ТВ

7.00 «Все на М
атч!» (12+)

7.30 Х/ф «БЕЙ И КРИЧИ» (12+)

9.10, 14.00, 19.25, 22.25 Новости
9.20 «Все на футбол!» Афи-

ш
а (12+)

10.10 Смеш
анные единобор-

ства. М
-1 (16+)

12.10 «Беш
еная Суш

ка» (12+)

12.40, 14.25 Лыжный спорт. Ку-
бок мира

14.05, 17.00 «Все на М
атч!»

15.55 Ф
ормула-1. Гран-при Абу-

Даби
17.25 Ф

утбол. Чемпионат Гер-
мании. «Боруссия» (Дор-

тмунд) - «Ш
альке». Прямая трансляция

19.35 «Автоинспекция» (12+)

20.05 «Ф
утбольные безум-

цы» (12+)

20.25 Ф
утбол. Чемпионат Ан-

глии. «Ливерпуль» - «Чел-
си». Прямая трансляция

22.30 Профессиональный 
бокс (16+)

1.00 «Лучш
ее в спорте» (12+)

1.30 Смеш
анные единобор-

ства. UFC. М
айкл Биспинг 

против Келвина Гасте-
лума. (16+)

3.30 Т/с «Королевство» (16+)

ТНТ

6.00 Т/с «ДЕФ
Ф

ЧОНКИ» (16+)

8.00, 3.45 «ТНТ M
usic» (16+)

8.30 «ТНТ. Best» (16+)

9.00 «Агенты 003» (16+)

9.30, 23.30 «Дом 2» (16+)

10.30 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

11.30 «Ш
кола ремонта» (12+)

12.30, 20.00 «Битва экстрасен-
сов» (16+)

14.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

17.00 Х/ф «ЛЮ
ДИ ИКС» (16+)

19.00 «Экстрасенсы ведут рас-
следование» (16+)

21.30 «Танцы» (16+)

1.30 Х/ф «КОНСТАНТИН» (16+)

4.15 Т/с «ВЕРОНИКА М
АРС» (16+)

РЕН ТВ

6.30 Х/ф «ВИД НА Ж
ИТЕЛЬ-

СТВО» (16+)

8.30 М
/ф «Синдбад. Пираты 
семи ш

тормов» (6+)

9.55 «М
интранс» (16+)

10.40 «Самая полезная про-
грамма» (16+)

11.40 «Ремонт по-честному» (16+)

12.30, 16.35 «Военная тайна» (16+)

16.30 «Новости» (16+)

17.00 «Территория заблужде-
ний» (16+)

19.00 Д/п «Засекреченные спи-
ски. М

ежду землей и не-
бом - война. 7 посланни-
ков дьявола» (16+)

21.00 Х/ф «СМ
ЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

Ж
ИЕ» (16+)

23.00 Х/ф «СМ
ЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

Ж
ИЕ 2» (16+)

1.10 Х/ф «СМ
ЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

Ж
ИЕ 3» (16+)

3.10 Х/ф «СМ
ЕРТЕЛЬНОЕ ОРУ-

Ж
ИЕ 4» (16+)

ПЯТНИЦА

7.00 «Ш
кола доктора Комаров-

ского» (16+)

8.00, 9.00 «Ж
аннаПомоги» (16+)

10.00 «Ревизорро.Дайджест» 
(16+)

12.00 «Орел и реш
ка» (16+)

15.20 Х/ф «ОТМ
ЕЛЬ» (16+)

17.00 Х/ф «СРОЧНАЯ ДОСТАВ-
КА» (16+)

18.45 Х/ф «НА КРЮ
ЧКЕ» (16+)

21.00 Х/ф «127 ЧАСОВ» (16+)

23.00 Х/ф «М
ОЙ ПАРЕНЬ - КИЛ-

ЛЕР» (16+)

1.00 Х/ф «ВЫ
Ж

ИВУТ ТОЛЬКО 
ЛЮ

БОВНИКИ» (16+)

3.15 Т/с «ПОД НЕСЧАСТЛИВОЙ 
ЗВЕЗДОЙ» (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 «Библейский сю
жет»

7.05 Х/ф «НА ГРАНИЦЕ»
8.45 М

ультфильм
9.10 «Обыкновенный концерт»
9.45 Х/ф «КРЕПОСТНАЯ АК-

ТРИСА»
11.20 «Власть факта. «История 

капитализма»
12.00, 1.20 Д/ф «Утреннее си-

яние»
12.55 «Пятое измерение»
13.25 Х/ф «ТАБАК»
15.55 «История о том, как Па-

вел Третьяков собирал 
современное искусство»

16.50 «Староверы - алхимики?»
17.40 Д/ф «М

ария Каллас и 
Аристотель Онассис»

18.25 «Эльдар Рязанов в кругу 
друзей»

20.00 «Больш
ая опера - 2017 г.»

21.00 «Ток-ш
оу «Агора»

22.00 Х/ф «РАССКАЗЫ
» (18+)

23.55 «Танго. Кафе «М
аэстро» и 

друзья»
2.15 М

/ф для взрослых
2.35 Д/ф «Баухауз. М

ифы и за-
блуждения»

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «М
арш

-бросок» (12+)

6.40 «АБВГДейка»
7.05 «Православная энциклопе-

дия» (6+)

7.35 Х/ф «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛ-
ТАНЕ»

8.55 Х/ф «СЕКРЕТ НЕПРИСТУП-
НОЙ КРАСАВИЦЫ

» (12+)

10.50, 11.45 Х/ф «НОЧНОЕ ПРО-
ИСШ

ЕСТВИЕ»
11.30, 14.30, 23.40 «События»
13.00, 14.45 Х/ф «ВСЁ СНАЧА-

ЛА» (16+)

17.20 Т/с «АЛМ
АЗНЫ

Й ЭН-
ДШ

ПИЛЬ» (12+)

21.00 «Постскриптум» (16+)

22.10 «Право знать!» (16+)

23.55 «Право голоса» (16+)

3.05 «Смертельный код» (16+)

3.40 «90-е. Лебединая пес-
ня» (16+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30 «Ш
кола доктора Комаров-

ского» (12+)

10.00 «О здоровье. Понарош
ку 

и всерьез 2» (12+)

10.30 Т/с «ГРИМ
М

» (16+)

13.15 «Сверхъестественный от-
бор» (16+)

17.15 Т/с «ЧЕРНОБЫ
ЛЬ 2. ЗОНА 

ОТЧУЖ
ДЕНИЯ» (16+)

19.00 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» (16+)

21.15 Х/ф «ХИЩ
НИКИ» (16+)

23.15 Х/ф «ВИРУС» (16+)

1.15 Д/с «Тайные знаки» (12+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

6.00 «Джейми: Обед за 15 ми-
нут» (16+)

7.30, 18.00, 22.35 «6 кадров» (16+)

7.55 Х/ф «РОМ
АШ

КА КАКТУС 
М

АРГАРИТКА» (16+)

9.50 Х/ф «УРАВНЕНИЕ СО ВСЕ-
М

И ИЗВЕСТНЫ
М

И» (16+)

13.40 Х/ф «ТАНКИСТЫ
 СВОИХ 

НЕ БРОСАЮ
Т» (16+)

17.45 «Легкие рецепты» (16+)

19.00 Х/ф «ОБУЧАЮ
 ИГРЕ НА 

ГИТАРЕ» (16+)

0.30 Х/ф «ПОБЕДНЫ
Й ВЕТЕР, 

ЯСНЫ
Й ДЕНЬ» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

6.50 М
ультфильмы (0+)

9.00, 0.00 «Известия»
9.15 Т/с «СЛЕД» (16+)

0.55 Х/ф «ЛЮ
БИТЬ ПО-

РУССКИ» (16+)

2.40 Х/ф «ЛЮ
БИТЬ ПО-РУССКИ- 

2» (16+)

4.25 Х/ф «ЛЮ
БИТЬ ПО-

РУССКИ-3» (16+)

Д
О

М
 КИНО

7.10 Х/ф «Соломенная ш
ляп-

ка» (12+)

9.40 Х/ф «Курьер» (12+)

11.20 «Ералаш
»

11.50 Х/ф «Лёгкая жизнь» (12+)

13.35 Х/ф «Артистка» (12+)

15.30 Т/с «Дом у последнего 
фонаря» (16+)

19.00 Х/ф «День Д» (16+)

20.35 Х/ф «Вертикаль» (12+)

22.00 Х/ф «Осенний мара-
фон» (12+)

23.50 Х/ф «Родня» (12+)

1.40 Х/ф «Три дня вне зако-
на» (16+)

3.20 Т/с «Дом у последнего фо-
наря» (16+)

ЕВРО
СПОРТ

5.00, 9.00 Снукер. Northern 
Ireland Open. 1/4 финала

7.00 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Рука. М

ужчины и 
женщ

ины. Спринт
8.00, 12.45, 17.00 Прыжки с 

трамплина. Кубок мира. 
Рука. HS 142. Квалифи-
кация

10.30, 11.30, 2.00 Лыжное двое-
борье. Кубок мира. Рука. 
HS 142

11.00, 16.00, 2.30 Лыжное двое-
борье. Кубок мира. 

13.30 Санный спорт. Кубок 
мира. Винтерберг. М

уж-
чины. 2-я попытка

14.30 Лыжные гонки. Кубок 
мира. Рука. М

ужчины. 
Классика. 15 км

18.00, 3.30 Прыжки с трампли-
на. Кубок мира. Рука. 
HS 142. 

20.15 Горные лыжи. Кубок мира
23.45 Снукер. Northern Ireland 

Open. 1/2 финала
1.30, 3.00 Зимние виды спор-

та. Тележурнал «Sports 
destination». Пхёнчхан

ЗВЕЗД
А

6.00 Х/ф «УСАТЫ
Й НЯНЬ»

7.30 Х/ф «УЧЕНИК ЛЕКАРЯ» (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

9.15 «Легенды цирка с Эдгар-
дом Запаш

ным» Борис 
Ф

едотов (6+)

9.40 «Последний день» Евгений 
Леонов (12+)

10.30 «Не факт!» (6+)

11.00 Д/с «Загадки века с Сер-
геем М

едведевым». «Па-
дение всесильного Яго-
ды» (12+)

11.50 «Улика из прош
лого». 

«Последняя тайна Гитле-
ра» (16+)

12.35 «Теория заговора» (12+)

13.15 Д/с «Секретная папка». 
«Газовая война. Нача-
ло» (12+)

14.15, 18.25 Т/с «НОЧНЫ
Е ЛА-

СТОЧКИ» (16+)

18.10 «Задело!»
23.20 «Десять фотографий» На-

дежда Бабкина (6+)

0.05 Х/ф «ТАБАЧНЫ
Й КАПИ-

ТАН»
1.50 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)

3.40 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМ

АН» (12+)
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 II Конгресс народов Дона

Инна ОРЛОВА

4 ноября в ДГТУ состоялся II Кон-
гресс народов Дона. В работе фору-
ма приняла участие делегация го-
рода Азова под руководством главы 
администрации Владимира Ращуп-
кина. 

Межнациональный форум прошел на 
Дону второй раз: первый состоялся в ию-
не 2015 года. За два прошедших года на 
Дону была создана правовая база, регу-
лирующая межнациональную сферу, и 
завершена работа над системой монито-
ринга межнациональных отношений. В 
этом году на поддержку инициатив в сфе-
ре межэтнических отношений Ростовская 
область получила более 15,5 миллионов  
рублей федеральной поддержки. Около 
8 миллионов рублей бюджетной помощи 
впервые направлено 12-ти донским наци-
онально-культурным объединениям, ко-
торые занимаются значимыми социаль-
ными проектами.

Участников конгресса приветствовал 

губернатор Ростовской области Василий 
Голубев. 

– День народного единства – государ-
ственный праздник, который консолидиру-
ет общество. Исторически Донская земля – 
территория добрососедского проживания 
представителей более чем 150 народов и 
этнических групп. На Дону 80 % участников 
социологических опросов положительно 
оценивают состояние межэтнических от-
ношений, – сказал Василий Голубев.

В обсуждении вопросов межнацио-
нальных отношений на пяти тематиче-
ских площадках конгресса, развернутого в 
донской столице, участвовали более 1500 
представителей из Южного и Северо-Кав-
казского федеральных округов. В их числе 
депутаты, делегаты от этнокультурных, ре-
лигиозных, молодежных и общественных 
организаций, муниципальных образова-
ний Дона, ученые, педагоги и журналисты.

Представленная на конгрессе Концеп-
ция государственной национальной по-
литики Ростовской области вынесена на 
общественное обсуждение, утвердить ее 
должны до конца года.

Мы – едины!

анна МИХаЙЛОВа

Отставку Олега Пономарева его коллеги-депутаты 
приняли на внеочередном заседании Азовской го-
родской Думы, которое состоялось 7 ноября. Заяв-
ление о прекращении депутатских полномочий по 
собственному желанию было подано Олегом Поно-
маревым 1 ноября, а с 8 ноября его деятельность, 
как депутата городской Думы по 21 избирательному 
округу прекращена.

Как пояснил сам бывший парламентарий, такое решение 
было принято им из-за сложной жизненной ситуации – в те-
чение длительного времени ему не удалось трудоустроить-
ся в Ростовской области, поэтому он вынужден переехать в 
другой регион. Также Олег Пономарев написал заявление 
о выходе из партии «Единая Россия» и передал его во вре-
мя заседания секретарю местного отделения партии Вла-
димиру Ращупкину. Дата назначения дополнительных вы-
боров по 21 округу будет определена позднее. 

Также было принято решение о введении на террито-
рии города налоговых ставок на имущество физических 
лиц. С информацией по этой теме выступил начальник 
Департамента имущественно-земельных отношений Ни-
колай Юхнов, пояснивший, что установлена дата начала 
применения на территории Ростовской области налого-

вой базы по налогу на имущество физических лиц исхо-
дя из кадастровой стоимости объектов налогообложения 
– 1 января 2018 года.

Налоговые ставки устанавливаются отдельно для жи-
лых домов и квартир в следующем размере: 

1) для жилых домов, чья кадастровая стоимость оце-
нивается до 3 млн. рублей включительно – 0,2 %, свыше 3 
млн. рублей – 0,3 %, 

2) для квартир, комнат; единых недвижимых комплек-
сов, в состав которых входит хотя бы один жилой дом; га-
ражей и машино-мест; хозяйственных строений или соо-
ружений, площадь каждого из которых не превышает 50 
квадратных метров и которые расположены на земель-
ных участках, предоставленных для ведения личного под-
собного, дачного хозяйства, огородничества, садоводства 
или индивидуального жилищного строительства, чья када-
стровая стоимость до 2,5 млн. рублей (включительно) на-
логовая ставка равняется 0,1 %, от 2,5 млн.рублей до 3 млн. 
рублей (включительно) – 0,125 %, от 3 млн. рублей до 3,5 
млн. рублей (включительно) – 0,15 %, от 3,5 млн. рублей до 
4 млн. рублей (включительно) – 0,175 %, от 4 млн. рублей до 
4 ,5 млн. рублей (включительно) – 0,2 %, от 4,5 млн. рублей 
до 5 млн. рублей (включительно) – 0,25 %, свыше 5 млн. ру-
блей – 0,3 %.

3) для объектов незавершенного строительства в слу-
чае, если проектируемым назначением таких объектов яв-

ляется жилой дом – в размере 0,3 % кадастровой стоимо-
сти объекта налогообложения.

4) для объектов налогообложения, включенных в пе-
речень, определяемый в соответствии с пунктом 7 статьи 
378.2 Налогового Кодекса Российской Федерации; объек-
тов налогообложения, предусмотренных абзацем вторым 
пункта 10 статьи 378.2 Налогового Кодекса Российской Фе-
дерации, а также объектов налогообложения, кадастровая 
стоимость каждого из которых превышает 300 миллионов 
рублей – в размере 2 % кадастровой стоимости объекта 
налогообложения.

5) для прочих объектов налогообложения – в размере 
0,5 % кадастровой стоимости объекта налогообложения.

При этом для налогоплательщиков предусматриваются 
льготы по оплате налога на имущество физических лиц в 
соответствии со статьей 407 Налогового кодекса Россий-
ской Федерации.

Представительная власть

Олег Пономарев досрочно 
сложил депутатские полномочия

Сегодня мы поговорим с на-
чальником Пенсионного фон-
да в г. Азове Владимиром Вла-
димировичем Парфёновым об 
оказании государственных ус-
луг на основе сведений Феде-
рального реестра инвалидов 
(ФРИ). 

– Совсем скоро в полной мере 
заработает Федеральный реестр 
инвалидов, так ведь? Расскажи-
те, пожалуйста, для чего нужна 
эта система и как она поможет 
нашим гражданам? 

 – Пенсионный фонд России за-
пускает важный проект по оказа-
нию государственных услуг на ос-
нове сведений Федерального рее-
стра инвалидов (ФРИ). Начиная с 
1 января 2018 года все виды пен-
сий по инвалидности и ежемесяч-
ная денежная выплата будут назна-
чаться обратившимся в ПФР инва-
лидам в соответствии с данными, 
которые к настоящему моменту 

поступают в реестр из учреждений, 
ведомств и органов власти, имею-
щих отношение к предоставлению 
выплат и услуг инвалидам.

Федеральный реестр инвалидов 
– это крупнейшая информацион-
ная система, которая охватывает 
наиболее полные сведения о каж-
дом гражданине с инвалидностью 
в России. Для инвалидов доступ к 
ФРИ будет открыт в «личном каби-
нете» на сайте ПФР, через который 
можно получить информацию о 
назначенных инвалиду выплатах и 
положенных льготах, подать элек-
тронные заявления о назначении 
пенсий и соцвыплат, оставить от-
зыв о качестве оказанных госуслуг. 

– Не менее важна и другая 
разработка Пенсионного фонда 
– Единая государственная систе-
ма социального обеспечения. В 
чем уникальность этой системы?

 – Единая государственная си-
стема социального обеспечения – 

это также новый для нашей стра-
ны электронный ресурс. Подго-
товка к внедрению нового феде-
рального проекта, оператором и 
разработчиком которого высту-
пает Пенсионный фонд России, 
сегодня осуществляется во всех 
регионах страны, в том числе в 
Ростовской области.

Полностью система должна 
заработать с 2018 года. Она пред-
ставляет собой глобальную ин-
формационную систему посто-
янно обновляемых данных о всех 
мерах социальной поддержки, 
предусмотренных законодатель-
ными актами федерального и ре-
гионального уровня. 

Уникальность системы состо-
ит в том, что, с одной стороны, 
она позволит каждому граждани-
ну через «личный кабинет» полу-
чать полную информацию о пре-
доставляемых мерах социальной 
поддержки, а также сведения о 
мерах социальной защиты, на ко-

торые гражданин имеет право. 
Министерствам, ведомствам и 
административным структурам 
система позволит поддерживать 
в актуальном состоянии инфор-
мацию о них, не дублируя друг 
друга. 

– Есть ли новшества в элек-
тронных услугах Пенсионного 
фонда, которые наши граждане 
могут получить через интернет? 

 – На сайте ПФР через «Лич-
ный кабинет гражданина» появи-
лась возможность не только лич-
но, но и через законного предста-
вителя подать следующие виды 
заявлений:

– о назначении пенсии;
– о переводе с одного вида 

пенсии на другой;
– об установлении федераль-

ной социальной доплаты к пенсии;
– о доставке пенсии;
– о назначении ежемесячной 

денежной выплаты.

Новая услуга подачи заявле-
ний через законного представи-
теля несовершеннолетнего или 
недееспособного лица касается 
всех видов страховых пенсий, а 
также пенсий по государствен-
ному обеспечению и накопитель-
ной пенсии. 

– Как можно воспользовать-
ся этой возможностью? 

– Для этого необходимо в 
«Личном кабинете» на сайте Пен-
сионного фонда зайти в раздел 
«подать заявление» и перейти на 
необходимую ссылку в зависи-
мости от вида услуги, заполнить 
в форме заявления как данные о 
заявителе, так и данные о пред-
ставителе, а также другие, требу-
ющие заполнения, разделы. Нуж-
но также указать электронную 
почту или номер телефона зая-
вителя или его представителя. На 
него будет направлен результат 
рассмотрения заявления. 

Интервью

Оказание государственных услуг 
на основе сведений Федерального реестра инвалидов
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Путешествия по России

Наталья Русакова

Бытует мнение, что российские курор-
ты Черноморского побережья предна-
значены преимущественно для летнего 
отдыха, а с приходом дождливой осени 
жизнь в этих местах словно замирает, 
поэтому в холодное время года отдыха-
ющие стремятся провести свой отпуск 
в жарких странах или на заснеженных 
склонах Альпийских гор, предлагающих 
своим туристам зимние виды развлече-
ний. На самом же деле это далеко не так. 
Отличным примером круглогодичного 
отдыха является Сочи – главный город-
курорт России и столица русского юга, 
ставший центром деловой активности и 
курортом мирового уровня. 

Там любители активного отдыха могут про-
вести время с олимпийским размахом, граци-
озно пробежавшись на лыжах, стремительно 
спустившись со склона на сноуборде, пулей 
промчавшись по лучшей беговой дорожке изо 
льда или просто погоняв в хоккей или кёрлинг, 
а после посетив аквапарк с подогревом с по-
трясающим видом на горы. Но даже если спорт 
и купание вас не привлекает, то стоит попасть 
сюда хотя бы раз, чтобы насладиться уникаль-
ными памятниками архитектуры, прогуляться 
по современнейшей набережной, посидеть в 
тиши вечнозеленых парков;  побывать на ка-
ком-нибудь из многочисленных фестивалей 
или посетить с детьми самый большой в стра-
не парк развлечений — русский диснейленд 
«Сочи Парк». И все это на фоне многочислен-
ных достопримечательностей, доступных ту-
ристу круглый год, нескончаемого уличного 
праздника и торговли! 

Некогда родина адыгов, убыхов и абази-
нов, Сочи является самой южной точкой са-
мых северных в мире субтропиков и находит-
ся на стыке Европы и Азии, размещаясь на од-
ной параллели с Нью-Йорком, Бостоном, То-
ронто, Венецией, Ниццей, Варной и на одном 
меридиане с Москвой, Аддис-Абебой, Меккой, 
Дар-эс-Салам. Нельзя не выделить и такой за-
нимательный факт, возможно, единственный 
в мире, как то, что каждый из четырех адми-
нистративных районов (Адлерский, Лазарев-
ский, Хостинский и Центральный) имеет свои 
собственные природно-климатические и ре-
льефные особенности. В общем и целом, Со-
чи – уникальное место, где Главный Кавказ-
ский Хребет представляет собой естествен-
ную преграду от северных ветров и холодных 
циклонов, а вода Черного моря, накопившая 
за лето достаточно много солнечной энергии, 
щедро делится теплом в зимние месяцы. Имен-
но поэтому зима здесь малоснежная и мягкая, 
купальный сезон длится с начала мая до кон-
ца октября, а скверы и парки круглый год по-
крыты густой зеленью. Горы здесь поднимают-
ся не отвесной скалой, а постепенно повышаю-
щимися террасами. Поэтому Сочи постоянно 
вентилируется освежающими, едва ощутимы-
ми бризами, дующими днем с моря, а ночью с 
гор. Благодаря этому душных ночей и знойных 
дней в Сочи не бывает. Зима в этом курортном 
городе наступает позже, чем в остальных ре-
гионах России — где-то в конце января и про-
должается до середины марта. Холодное время 
года по-разному распределяет мороз и снег в 
горах и у моря. Так, горы уже в ноябре покры-
ваются снегом и ждут первых лыжников, в то 
время как у моря кружащие снежинки – не-
бывалая роскошь. 

Стоит добавить, что к Олимпиаде-2014 в 
городе запустили ряд масштабных проектов 
на сумму около 500 млрд. рублей, сделавших 
инфраструктуру Сочи еще современнее, воз-
можности для туризма — еще шире и удоб-
нее. И все это на фоне бурно развивающей-
ся гостиничной и ресторанной инфраструк-
туры, обновления и расширения автомобиль-
ных трасс, благоустройства улиц и возведения 
сверхсовременных зданий гражданского и му-
ниципального назначения. Сегодня Сочи не 
узнать, и недалек тот день, когда к таким под-
забытым эпитетам о Сочи как «жемчужина у 
моря», «край магнолий», «солнечный город», 
добавятся и такие как «город-праздник» или 
«город-мечта». По мнению многочисленных 
экспертов, инспектировавших подготовку к 
Олимпиаде, курортная зона Большого Сочи 
не только уникальна своими естественными 
природными показателями, но и универсальна 

для круглогодичного отдыха. В настоящее вре-
мя довольно трудно найти курорт, где сосредо-
точились бы возможности для занятий туриз-
мом, спортом и прочими экстремальными ви-
дами отдыха, включая водные. Где в широком 
спектре представлен качественный и профес-
сиональный сервис для санаторного лечения. 
Где в большом количестве проводятся куль-
турно-массовые и международные спортив-
ные мероприятия для всех возрастов. Но самое 
главное, практически полностью отсутствуют 
риски возникновения форс-мажорных ситуа-
ций от опасных проявлений цунами, сильных 
землетрясений, смерчей, извержения вулканов 
и прочих стихийных бедствий. Город-курорт 
может занять отдыхающих не только пляж-
ным отдыхом, но и культурным, и спортивно-
оздоровительным. Музеи и церкви, с полты-
сячи отелей, включая мировые гостиничные 
цепочки, спортивные сооружения олимпий-
ского уровня, пляжи, развлечения для детей, 
вечеринки. А еще отсутствие виз и прекрас-
ное транспортное сообщение. Все это Сочи. 
Археологические изыскания, проведённые в 
сочинском регионе, позволили отнести его к 
разряду уникальных по разнообразию и коли-
честву, концентрации памятников археологии 
и истории. В Сочи взяты на учёт более 200 уни-
кальных памятников археологии. В самом Со-
чи множество достопримечательностей, исто-
рических памятников, прекрасная природа, 
дендропарк, цирк, музеи. В городе постоянно 
проходят разнообразные фестивали, а пещеры, 
горы и каньоны открыты посетителям в любое 
время года. Особую ценность для гостей пред-
ставляют свыше двухсот сочинских здравниц 
различного профиля, а это самая крупная са-
наторная база в Российской Федерации и до-
брая половина из всего санаторно-курортного 
комплекса Краснодарского края. В базах отды-
ха, лечебно-оздоровительных центрах, панси-
онатах и санаториях высококвалифицирован-
ные медики, используя традиционные и спец-
ифические методы, облегчают жизнь страда-
ющим заболеваниями органов дыхания, желу-
дочно-кишечного тракта, опорно-двигатель-
ного аппарата, эндокринной, иммунной, сер-
дечно-сосудистой, центральной и перифери-
ческой нервных систем; также лечат многие 
другие заболевания, связанные с аллергией, 
гинекологией, дерматологией. Стоит отдель-
но отметить целебную сероводородную воду 
Мацесты, знаменитую на весь мир.

Вместе с вышесказанным, Сочи абсолют-
но не зациклен на отдыхе у моря и на оздоро-
вительных учреждениях. Город и близлежа-
щие горные склоны прекрасно адаптирова-
ны практически под все виды туризма, от мо-
лодежного до семейного и от спортивного до 
экстремального. Прежде всего, привлекает на-
сыщенная культурная программа, превраща-
ющая всё в одну большую единую сцену, где 

в кинотеатрах под открытым небом, в Летнем 
и Зимнем театре, в зале «Фестивальный» и на 
прочих подмостках регулярно проходят фести-
вали, творческие вечера, постановки и концер-
ты с участием российских и зарубежных звезд 
кино, театра, телевидения и эстрады. Каждо-
му желающему предоставляется редкая воз-
можность посмотреть новые фильмы на «Ки-
нотавре», сделать селфи со знаменитым арти-
стом, посмеяться от души над шутками КВН-
щиков либо просто продегустировать  разно-
образные напитки.

Любителям семейного отдыха прекрасным 
подспорьем станут познавательные экскурсии 
к достопримечательностям, прогулки по зе-
леным парковым зонам, поход в «Дендрарий» 
или к обзорной площадке. Ну а для тех, кто не 
мыслит свою жизнь без выплеска адренали-
на, организованы специальные экстремаль-
ные маршруты по склонам гор, головокружи-
тельные горнолыжные спуски на Красной По-
ляне, а также различные соревнования мест-
ного, всероссийского и международного фор-
мата. Кстати, именно в Красной Поляне непо-
средственно проходили Олимпийские игры 
2014 года. Сейчас это один из уникальнейших 
по природе и обустройству горнолыжных ку-
рортов России. Чистый воздух, минеральные 
источники, сказочные ландшафты, а главное, 
захватывающие дух пейзажи и неиссякаю-
щие возможности притягивают сюда людей 
как магнит.

Инвестиции в недвижимость Красной По-
ляны в настоящее время считаются чуть ли не 
самыми перспективными на территории Рос-
сии. Предприимчивые люди здесь быстрень-
ко настроили великолепно оснащенные дома, 
жилплощадь в которых стоит от 110 тыс. руб. 

за квадратный метр.
А вот, например, отзыв одного из спортсме-

нов, известного лыжника и блогера, члена аме-
риканской сборной Ноя Хоффмана:

«Просто диву даешься, когда гуляешь по со-
временной Красной Поляне. Еще 5-6 лет назад 
на каждом углу встречались отголоски совет-
ского прошлого — самым эффектным из них 
была кресельная дорога на первых очередях 
Альпики-сервис. Сейчас Красная Поляна — это 
явно горнолыжный курорт мирового масшта-
ба, всё сделано на высочайшем уровне. Когда 
устранят оставшиеся огрехи, то будет просто 
фантастика. Более того, после подготовки, свя-
занной с олимпийскими играми, Красная По-
ляна и весь горный кластер приобрели совер-
шенно европейский вид. В самой поляне и со-
седних поселках — магазины, рестораны, от-
ели. Выше, куда можно добраться на подъ-
емниках или по дороге — горные шале как в 
Швейцарии. Полное ощущение, что ты загра-
ницей. Добавим ко всему этому современные 
спортивные комплексы: лыжный и биатлон-
ный стадионы, бобслей, горнолыжные трас-
сы и т.д. Поездка на электричке или на маши-
не с побережья займет не более часа…» Так 
что Сочи — удивительный город, в который 
стоит отправиться в любое время года, ведь 
жизнь здесь кипит независимо от сезона, пре-
доставляя туристам помимо зимних и летних 
курортных развлечений современнейшую ин-
фраструктуру, чудеса круглогодичной торгов-
ли, ресторанного и шоу-бизнеса, а для детей 
самый большой в стране парк развлечений — 
русский диснейленд «Сочи Парк». Подробнее о 
том, что можно посмотреть в этом месте, а так-
же как провести здесь три незабываемых дня, 
мы расскажем в следующем номере.

Город-сказка, город-мечта
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АннА МихАйловА

Многие родители замечают, что сейчас их дети, кото-
рые даже не научились ходить, уже вовсю пользуют-
ся смартфонами и планшетами. Цифровое детство – 
реальность сегодняшнего дня. Как сделать так, чтобы 
оно было здоровым?
Разговоры об «экранной диете» для детей все чаще 
начинаются с признания банального факта: планше-
ты и смартфоны – часть нашей жизни. С их помощью 
мы общаемся, работаем, учимся, творим, расслабля-
емся. А раз так, стоит ли удивляться, что наши дети 
следуют за нами?

Исследования показали, что сегодня более 30 % детей до 
двух лет используют мобильные устройства для игр, более 
95 % подростков имеют личный смартфон, 24 % из них при-
знаются, что постоянно им пользуются. Можно ли такие от-
ношения с электроникой считать здоровыми?

Время, которое дети проводят у экранов, давно волнует 
педиатров и детских психологов. В каком возрасте можно 
давать ребенку в руки планшет или сажать его перед ком-
пьютером? Стоит ли позволять ему возиться с устройством 
каждый день? И как все это отражается на здоровье и раз-
витии детей?

Различные исследования уже выявляли негативные эф-
фекты раннего приобщения к цифровым устройствам: недо-
развитие речи и социальных навыков, проблемы с внимани-
ем, памятью, эмоциональной сферой. В то же время специ-
алисты напоминают, что нездоровые отношения с техникой 
часто становятся результатом родительской небрежности. 
Слишком велик соблазн занять малыша мультфильмом или 
игрой, чтобы выкроить время для своих дел.

Столь же непродуктивным педиатры считают и подход, 
при котором смартфон используется лишь в качестве игруш-
ки, как награда за хорошее поведение или успехи в учебе.

Мобильные устройства могут быть полезны только в том 
случае, если ребенок будет осваивать их вместе с родителя-
ми, но все же не следует давать мобильные устройства детям 
до двух лет, а также позволять ребенку более старшего возрас-
та проводить больше двух часов в день перед экраном.

Чтобы сохранить здоровье ребенка, стоит обратить вни-
мание на следующие принципы обращения с электронными 
устройствами:

— установите единые правила. Дети ведут себя в виртуаль-
ной среде так же, как и в любой другой. Везде должны быть гра-
ницы, которые будете уважать и вы, и ребенок.

— начните с себя. Помните, что дети копируют ваше поведе-
ние. Пересмотрите свои отношения с цифровыми устройства-
ми. Как много времени вы им уделяете? Как часто проверяе-
те почту, новости или обновления? Выделяете ли вы себе дни, 
свободные от электроники?

— делайте открытия вместе. Будьте посредником в отно-
шениях ребенка с цифровым миром. Побуждайте его иссле-
довать, задавать вопросы, будьте готовы сами отвечать и де-
литься опытом.

— концентрируйтесь на содержании, а не на времени. Каче-
ство контента важнее времени, которое ребенок проводит пе-
ред устройством. Пусть в приоритете будут образовательные 
игры и программы, которые помогали бы ребенку тренировать 
навыки внимания или общения. Выбирайте те приложения, ко-
торые разрабатываются совместно с детскими психологами и 
педагогами или получают их одобрение.

— выбирайте игры, связанные с общением. Помните, что гад-
жет должен быть инструментом, а не суррогатом общения. Из-
бегайте одностороннего обмена, при котором от ребенка требу-
ется минимум вовлеченности в происходящее. Вместо просмо-

тра видео выбирайте интерактивные программы, общайтесь 
удаленно через скайп или другие программы-мессенджеры.

— используйте потенциал социальных сетей. Присутствие 
в социальных сетях особенно важно для ребенка-подростка, 
который только учится выстраивать собственную идентич-
ность и ищет одобрения других. Если в этот момент вы буде-
те рядом, он сможет лучше понять принципы сетевой жизни и 
избежит ошибок.

— создавайте «свободные зоны». Выделяйте островки про-
странства (в спальне, на кухне), которые всегда будут свобод-
ны от устройств. Дайте ребенку понять, что приносить сюда 
планшет или смартфон нельзя. Позаботьтесь о том, чтобы вре-
мя, выделенное для сна и семейных трапез, было «священным».

Школа родителей

Дети и гаджеты: семь принципов здоровых отношений

Фестиваль казачьей песни

Человек как личность формируется в младшем дошкольном возрасте. Это в полной 
мере относится и к таким качествам, как нравственность и патриотизм. Нравствен-
ность как основа патриотизма не может развиваться путем естественного взросле-
ния человека. Ее  формирует и совершенствует тот поток информации, который со-
провождает ребенка с самых первых лет жизни.

МБДОУ № 3 г. Азова всегда славился бережным отношением к казачьим устоям и традици-
ям. Не одно поколение выпускников (от ясельной до подготовительной группы) выросло здесь 
на понятиях «любовь к родной земле», «ценности семьи». И в том, что дети продолжают славные 
традиции своих предков — большая заслуга коллектива детского сада.

3 ноября в рамках празднования 80-летнего юбилея Ростовской области с целью сохранения 
и популяризации нравственных, культурных и духовно-патриотических ценностей  в МБДОУ 
№ 3 совместно с МБДОУ № 16 прошел фестиваль казачьей песни «Гуляй и пой, казачий Дон». 

Всех гостей встречали замечательные ведущие в роли казака и казачки. В нарядном зале со-
брались участники фестиваля и гости. Под задорную плясовую музыку вошли в зал детские кол-
лективы. В этот день звучали стихи и песни о родном крае, которые сменял казачий перепляс. 

На протяжении всего фестиваля в одной из групп работала выставка декоративно-приклад-
ного творчества «Казачьи традиции и современность».

О красоте родного края, о гостеприимстве и трудолюбии народа, населяющего Ростовскую 
область, о традициях казачества, о необходимости беречь родную землю и приумножать ее бо-
гатства, говорили и взрослые, и дети. 

Изюминкой фестиваля стало выступление народного ансамбля «Радуга» под  руководством  
Ю. А. Ткаченко. В его исполнении звучали песни о казаках, о родном крае, о реке Дон.

С теплыми поздравлениями и пожеланиями к участникам фестиваля обратились замести-
тель атамана Городского казачьего общества В.В. Суховатов и специалисты Управления обра-
зования г. Азова Л. И. Шиголина и Е. Н. Голубовская, выразив благодарность организаторам ме-
роприятия  и всем участникам. 

Хочется верить, что ежегодное проведение фестиваля с участием дошкольников нашего го-
рода станет доброй традицией в формировании основ патриотического воспитания.

И. А. МягковА, стАршИй воспИтАтель 
МБДоУ № 3 г. АзовА

Дошкольный возраст: время 
растить патриотов

17 ноября, пятница
16.00 Вечернее богослужение.

18 ноября, суббота
8.00 Исповедь.
8.30 Утреннее правило. Часы.
9.00 Литургия свт. Иоанна Златоуста, по 
окончании панихида.
16.00 Всенощное бдение. 

19 ноября, воскресенье
7.30 Молебен с водоосвящением.
8.00 Исповедь.

8.30 Утреннее правило. Часы.
9.00 Литургия свт. Иоанна Златоуста.
16.00 Вечернее богослужение  с акафи-
стом Божией Матери «Невесто Нене-
вестная».   

20 ноября, понедельник
16.00 Вечернее богослужение.  

21 ноября, вторник
8.30  Утреннее правило. Часы.
9.00 Литургия свт. Иоанна Златоуста.
16.00 Вечернее богослужение.       

ПОЛКОВОЙ ХРАМ  
ул. Макаровского, 25 д, тел. 5-65-55

ХРАМ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ
ул. Мирошниченко,114, тел. 6-86-77

15 ноября, среда
12.00 Водосвятный молебен с чтением 
акафиста Свт. Луке Войно-Ясенецкому в 
часовне на территории ЦГБ

17 ноября, пятница
17.00 Огласительные беседы перед кре-
щением

18 ноября, суббота
09.00 Водосвятный молебен с чтением 
акафиста Божией Матери «Благодатное 
небо»
10.00 Панихида
12.00 Огласительные беседы перед кре-
щением

16.00 Вечернее Богослужение

19 ноября, воскресенье
08.30 Часы
09.00 Божественная Литургия

20 ноября понедельник
16.00 Вечернее Богослужение

21 ноября вторник
08.00 Часы
16.00 Вечернее Богослужение     

ХРАМ СВЯТОЙ ТРОИЦЫ  
ул. Московская, 260, тел. 6-51-99

15 ноября, среда
9.00 Водосвятный молебен с акафистом 
перед иконой Божией Матери «Неупива-
емая Чаша»

17 ноября, пятница
9.00 Молебен
16.00 Вечернее богослужение. Исповедь

18 ноября, суббота
8.00 Часы
8.30 Божественная Литургия. Причастие
ПАНИХИДА
15.00 Всенощное бдение. Исповедь

19 ноября, воскресенье
8.00 Часы
8.30 Божественная Литургия. Причастие

20 ноября, понедельник
16.00 Вечернее богослужение. Исповедь

21 ноября, вторник
7.00 Молебен
8.00 Часы
8.30 Божественная Литургия. Причастие

Расписание церковных служб
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Культура

Красота народного танца
Муниципальный ансамбль народного танца  
«Гуляй, россияне!»  на протяжении многих лет  
делится с нами своим творчеством. Он продол-
жает нести традиции нашей богатой страны и 
раскрывать всю красоту народного танца. «Гу-
ляй, россияне!» – это не просто ансамбль, это 
большая и дружная семья, где каждый вносит 
частичку себя. Все родители участников готовы 
оказать помощь в любую секунду и внести свой 
вклад для процветания любимого ансамбля. А 
все артисты балета с любовью и заботой отно-
сятся друг к другу. 

Именно благодаря такой слаженной и уютной атмос-
фере, в которой творят многие неравнодушные люди, кол-
лектив и добивается высоких результатов. Художествен-
ный руководитель Наталья Олеговна Сердюк, балетмей-
стер Владислав Валерьевич Якушев и руководитель сту-
дии Ирина Юрьевна Заломнова вносят огромный вклад в 
развитие культуры нашего города. Ведь на сегодняшний 
день в коллективе занимается 170 детей, есть замечатель-
ный оркестр и хоровая группа.  

Совсем недавно ансамбль «Гуляй, россияне!» одержал 
победу на международном фестивале-конкурсе сцениче-
ского искусства «Красота спасёт мир». Ребята смогли по-
казать всё своё мастерство и завоевать высокие награды.  
Коллектив живёт насыщенной жизнью: он является по-
стоянным участником различных городских и областных 
мероприятий, всероссийских и международных конкур-
сов и фестивалей. 

Этим летом ансамбль стал одним из участников фе-
стиваля «Легенды Мартвили» в Грузии. Каждый день – 
выступление в новом городе. Зрители бурными аплодис-
ментами встречали танцы наших азовчан, особенно из-
вестное всем россиянам «Яблочко». Организаторы ме-
роприятия до последнего скрывали участие коллекти-
ва из России, но несмотря ни на что все границы были 
стёрты, и ансамбль сумел завоевать сердца зрителей. 

Сразу после фестиваля «Гуляй, россияне!» отправи-
лись в Индию, где познакомили зрителей с богатой куль-
турой нашей страны. И здесь ансамбль произвел боль-
шой фурор.  Местные жители с большим интересом и 
восторгом наблюдали за народным творчеством. Не-
смотря на жару и большую влажность, ребята работа-
ли по два концерта в день, отдохнуть между номерами 
было некогда, так как главное – успеть переодеться на 
следующий танец. И это далеко не всё – у коллектива 
плотный график, впереди его ждёт ещё множество ме-
роприятий. Коллектив работает над обновлением про-
граммы. Ансамбль «Гуляй, россияне!» готов ещё не раз 
радовать нас своим творчеством.
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16 ноября
Людмилу Евгеньевну ШЕВКУНОВУ

старшего инспектора приемной заместителя главы администрации 
по социальным вопросам – директора  

Департамента социального развития г. Азова

Илью Сергеевича ЧЕРНОУСОВА
инженера 2 категории отдела  

муниципальной инспекции г.Азова

17 ноября
Юрия Петровича РЕМЕСНИКА

Почетного гражданина города Азова

Елену Владимировну АЛЕКСАНДРОВУ
начальника отдела учета исполнения бюджета – главного бухгалтера 

финансового  
управления администрации г.Азова

Николая Алексеевича  БАЛАЦКОГО
директора  ООО «Белорус ЮГ Сервис»

Антона Владимировича СЕЛИВАНОВА
юриста Контрольно-счётной палаты г. Азова.

19 ноября
Юлию Сергеевну ЦЕЦЕРУ

старшего инспектора отдела по строительству  
и архитектуре администрации города Азова

Алексея Васильевича КАРТАШОВА
руководителя Азовского межрайонного следственного отдела 

Следственного управления Следственного  
комитета  при Прокуратуре РФ по РО

20 ноября
Любовь Ивановну  ВАСИЛЬЕВУ

председателя ТОС № 16

21 ноября
Владимира Владимировича ПАРФЁНОВА

начальника Управления ПФР в г.Азове Ростовской области

Татьяну Ивановну ВИННИК
председателя ТОС № 9

Администрация, профсоюзный комитет  
и совет ветеранов здравоохранения Центральной  

городской больницы поздравляют ветерана  
здравоохранения

С 80-летием!
17 ноября

Валентину Тимофеевну СКУРАТОВУ
Желаем Вам крепкого здоровья, счастья,  

исполнения всех желаний.

Поздравляем!

Поздравляем!

С 80-летием!
20 ноября

Виктора Федоровича ЗУБКОВА

Совет ветеранов народного образования

Поздравляем!

Правление Азовского городского представительства Ростов-
ской региональной общественной организации инвалидов 
«Союз Чернобыль» тепло и сердечно поздравляет с 80-лети-
ем старейшего чернобыльца! 

20 ноября
Ивана Фроловича ЛЯПИНА

Ре
кл

ам
а
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Президиум совета ветеранов г. Азова  
и Азовское городское местное отделение  
партии «Единая Россия» тепло и сердечно 

 поздравляют ветеранов войны, тружеников тыла  
и вдов ветеранов Великой Отечественной войны

с Д нём р ож д е ни я
16 ноября

Андрея Сергеевича ДУГИНОВА
Вик тора Яковлевича ТРЕГ УБОВА
Лидию Федоровну БЕЗДОЛЬНУЮ

21 ноября
Марию А лекс андровну ОС ТРОВСКУЮ

Поздравления совета ветеранов
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 Реклама (12)

Сдаются 
в аренду

торговые площади
24,3 кв.м.  

Район 
Центрального рынка.

Тел. 4-24-64,
4-47-48,

8-904-503-52-56.
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Редакция газеты «Азовская неделя»  
поздравляет с Днём рождения

Редакция газеты поздравляет
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)21 НОЯБРЯ С 9:00-13:00
В Г. АЗОВЕ НА ЦЕНТР. РЫНКЕ СОСТОИТСЯ 

ПРОДАЖА САЖЕНЦЕВ 
Артемовского питомника – одного из лучших на Урале. Новинка: 
сорт малины “Исполин” – не дает поросль , плодоносит все лето без 
отдыха и поэтому урожай с куста достигает 12–13кг, а сама ягода – 
до 25гр. Новинка: сорт кустовой яблони “Кроха”, высотой до 60см, 
ветви которой при соприкосновении с землёй образуют корни.
Плоды крупные, сладкие. Сорт зимостойкий, урожайный. А также 
другие сорта малины и новые сорта колоновидной смородины.

Всероссийская антинаркотическая акция             
С 13 по 24 ноября проводится 

общероссийская акция 
«Сообщи, где торгуют смертью». 

Информацию о   лицах, занимающихся 
преступлениями, связанными с незаконным 

оборотом наркотических веществ, граждане 
могут сообщить в органы полиции по телефо-

нам: 8(86342) 7-14-20, 02, 
а также на электронный адрес: 

azovovd61@mvd.ru.
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Ответы на сканворд,  
опубликованный в №45:

ОВЕН (21.03 – 20.04). В понедельник и 
четверг вероятны деловые встречи, кото-
рые будут конструктивными и многообе-
щающими. Во вторник повышенная рабо-

тоспособность позволит вам справиться со многими 
накопившимися делами, однако все же не стоит жить 
на работе. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05). Неделя способству-
ет деятельности интеллектуальной и раз-
думьям о высоких материях. Не покупай-
тесь на лесть ни в профессиональной, ни 

в личной сферах. Встреча со старыми друзьями в пер-
вой половине недели откроет перед вами новые пер-
спективы. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06). Ситуация бу-
дет складываться в зависимости от ва-
шей работоспособности и умения ла-
дить с коллективом. В понедельник одно 

ваше слово может полностью переменить весь ход со-
бытий. Так что смело высказывайте свою точку зрения. 

РАК (22.06 – 23.07). На этой неделе самой 
важной задачей будет обретение про-
фессиональных связей и получение до-
стоверной информации. Вторник может 

оказаться хорошим днем для решения деловых вопро-
сов и ведения переговоров. В четверг большая часть 
бумажной работы и встреч будет затрагивать финан-
совую сферу.

ЛЕВ (24.07 – 23.08). Чем оптимистичнее 
будет ваш настрой, тем легче вы достиг-
нете успеха в делах и общественного 
признания. Однако во вторник или в сре-

ду некоторые важные организационные вопросы бу-
дут решаться с трудом и то лишь в том случае, если вы 
приложите максимум усилий. 

ДЕВА (24.08 – 23.09). Неделя будет до-
статочно спокойной и гармоничной. Во 
второй половине может произойти важ-
ное событие, которое позволит добиться 

продвижения по карьерной лестнице. Осторожнее с 
конкурентами, они могут играть не по правилам. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10). На этой неделе же-
лательно во всем доверять собственным 
ощущениям и интуиции, а логические 
умозаключения оставьте на потом. Они 

способны скорее завести вас в тупик, нежели помочь 
разобраться в сложной ситуации. В четверг вам может 
достаться сложная работа, а начальство будет до не-
приличия часто менять свою точку зрения.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11). Жизнь на этой 
неделе будет бить ключом. Ваша задача 
- научиться седлать волну. Если вы смо-
жете управлять ситуацией, то за эти не-

сколько дней вы сумеете свернуть горы. Выходные 
проведите вместе с любимым человеком.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12). Анализируйте 
свое поведение, даже в сущих мелочах в 
тех случаях, когда вы действуете по при-
вычке. Можете рассчитывать на опыт и 

поддержку близких людей. Во вторник возможные за-
труднения на работе не должны быть поводом для на-
чала поиска нового места, так как это окажется пустой 
тратой времени.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01). Отдохните же 
наконец от работы, она никуда от вас не 
денется. Если хочется спокойствия и рас-
слабленности, не стоит с этим бороться. 

Лучше направьте свои силы на то, чтобы доставить ра-
дость себе, родным и близким. В среду и в субботу по-
лезно будет посетить спортзал или прогуляться по ма-
газинам в компании подруг.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 19.02). Эта неделя 
принесет всплеск активности в сфере 
профессиональной деятельности и твор-
ческих исканий. Все будет получаться 

преотлично, но будьте бдительны, капризная удача мо-
жет отвернуться в любой момент. Успехи на работе бу-
дут заметны ближе к выходным, несмотря на возмож-
ные трудности вторника и среды, не упускайте иници-
ативу.

РЫБЫ (20.02 – 20.03). На этой неделе вы 
можете стать заметной фигурой у себя на 
работе. Ваши навыки и опыт будут полез-
ны коллегам, вы легко завоюете призна-

ние. У вас есть два пути: нужно или очень много рабо-
тать в разных областях, чтобы стать незаменимыми, или 
не работать вообще, чтобы вас об этом пришлось по-
просить. Встречу с друзьями лучше запланировать на 
пятницу, а выходные дни стоит провести наедине с со-
бой.

Гороскоп на неделю

* * *
– Мне нравятся мужчины с 
волевым подбородком.
– В таком случае, я тебе 
очень понравлюсь, у меня 
их два!

* * *
– От тебя так приятно пах-
нет! Чем это ты надушилась?
– Беляшом.

* * *
– Кем работаешь? 
– Крупье. 
– В казино? 
– Нет, гречку фасую…

* * *
– Твой муж чем занимается? 
– Пивом. 
– Производит или постав-
ляет? 
– Покупает и пьет.

* * *
В салоне красоты:
– Голову мыть будете?
– Да.
– Обещаете?

* * *
В тюрьму прибыли прове-
ряющие. Один из них спра-
шивает начальника тюрь-
мы:
— Почему при такой нена-
дёжной охране никто у вас 
ещё не сбежал?
— А я им каждое утро со-
общаю об очередном ро-
сте цен.

* * *
На приеме у врача: 
— Я, доктор, грибы вообще 
не ем. 
— Почему же это? 
— Я им обещал.

* * *
— С этой минуты ты забы-
ваешь местоимения «я» и 
«мне». Теперь только — «мы» 
и «нам», ты поняла? 
– Поняла... 
– Что ты поняла? 
– Что нам срочно нужны са-
поги на шпильках.

* * *
Купил фитнес-браслет, те-
перь знаю, что до пивного 
ларька 236 шагов!

* * *
— Жора, ты за что получил 
15 суток ареста?
— Кидал лебедям хлеб.
— И что тут противозакон-
ного?
— Дело было в Большом 
театре на «Лебедином озе-
ре».

* * *
Я поняла, почему нет жен-
щин — великих физиков. 
Вчера присела почитать 
«Квантовую вероятность», 
так у меня котлеты сгорели 
к чёрту...

* * *
— Доктор, я надеюсь на бла-
гополучный исход операции.
— Де не волнуйтесь вы так... 
о неудачном исходе вы про-
сто не узнаете!

* * *
—Скажите, а салат сегод-
няшний? 
—Я вам больше скажу, он 
еще и завтрашний!

Анекдоты

ПРОГНОЗ
ПОГОДЫ

Четверг / 16 ноября Пятница / 17 ноября Суббота / 18 ноября Воскресенье / 19 ноября Понедельник / 20 ноября
НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР

Осадки / облачность

Температура 0С +6 +8 +9 +8 +5 +2 +6 +6 – 1 +1 +5 +5 – 2 – 1 +4 +3 – 1 +1 +3 +2
Давление мм. рт. ст. 767 768 768 768 768 769 769 769 769 769 768 768 768 769 768 770 770 771 771 771
Влажность % 90 95 81 85 88 87 74 79 85 83 71 78 85 84 72 75 84 82 67 68
Ветер м/с СВ 3 СВ 3 СВ3 СВ 3 В 4 СВ 4 СВ 4 СВ 3 СВ 2 СВ 3 СВ 3 СВ 3 В 3 В 3 В 4 В 4 В 3 В 3 В 3 В 3
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Фитнес-эксперт

Тренировки на свежем воздухе 
в любую погоду

Рубрику ведет  
профессиональный фитнес-тренер,  
специалист в области спортивной 
диетологии издорового питания
Вера СИМОНОВа.

В нашем городе существует доста-
точное количество мест, специально 
отведённых для занятий физкульту-
рой и спортом на свежем воздухе, та-
ких как стадион, спортивные, школь-
ные и придомовые площадки. Но 
иногда хочется совместить пробежку 
с прогулкой по любимому городу. 

Погода в последнее время настолько 
непредсказуема, что иногда не совсем по-
нятно, как одеваться на тренировку или 
что пригодится на забеге. Впрочем, насто-
ящего фаната бега не остановит ни дождь, 
ни ветер, ни град, ни снег. Тем более осен-
няя красота нашего города и выбор мест-
ности для пробежки позволит нашим жи-
телям в любую погоду не останавливаться 
на достигнутом.

Вопрос «бегать в дождь или не бегать» 
достаточно серьезный, как со стороны 
спорта, так и со стороны медицины. Бег 
— универсальный вид спорта, который не 
требует специальных способностей, слож-
ного оборудования, знаний физиологии 
— достаточно обычного здоровья без се-
рьезных противопоказаний.

Советы бегунам, собравшимся на 
тренировку в дождливую погоду:

1. Разминку лучше всего провести до-
ма; как вариант: в подъезде на лестнич-
ной клетке или под козырьком. В любом 
случае, разминаться нужно там, где сухо, 
а уже потом выходить под дождь.

2. Задумываясь о том, бегать в дождь 
или не бегать, обратите внимание, что 
изначально следует вооружиться подхо-
дящей по такому случаю экипировкой. 
Как вы сами понимаете, одежда для бега 
должна всегда быть удобной и соответ-
ствовать климатическим параметрам, что-
бы не замерзать и не перегреваться, что 
тоже не очень хорошо. Кроме того, не сто-
ит одеваться как капуста – несколько сло-
ев одежды намокнут поочередно и станут 
очень тяжелыми.  Также не лишним будет 
надеть бейсболку – это будет препятство-
вать попаданию капель на лицо и в глаза.

Ну и стоит учесть, что с какой бы ско-
ростью вы ни бежали – вы всё равно на-
мокните. И с этим ничего нельзя сделать.

3. Основной принцип в подборе обуви 
основан на использовании кроссовок на  
антискользящей подошве, верхняя часть 
которой, соответственно, должна быть не-
промокаемой.

4. Если на улице туман, смеркается, или 
придётся бежать вдоль дороги, то лучше 
сделать себя более заметным и надеть 
что-то яркое. Самый простой вариант – 
водительский жилет со светоотражаю-
щими полосами.

5. Гаджеты необходимо надежно за-
щитить от влаги, например, спрятав теле-
фон в специальный чехол. Если у вас есть 
фитнес-браслет или спортивные часы, то 
лучше оставьте телефон дома – так с ним 
точно ничего не случится.

 6. Музыка — прекрасное сопровожде-
ние для пробежки, если при этом будут со-
блюдены элементарные правила осторож-
ности, особенно в дождливых условиях го-
рода, когда необходимо слуховое воспри-
ятие движущихся автомобилей.

 7. Вы должны изменить технику бе-
га. Следует делать более короткие шаги 
— до 85- 90 в минуту – чтобы свести к ми-
нимуму контакт со скользкой поверхно-
стью, советую немного сгибать ноги в ко-
ленях, чтобы перенести центр тяжести те-
ла. Это позволит вашему телу обрести бо-
лее устойчивое положение, которое сни-
зит риск получения травмы.

 8. Не стоит забывать про воду. Вне за-
висимости от погодных условий, ваш ор-

ганизм теряет жидкость, а её нужно вос-
полнять – так что возьмите с собой буты-
лочку воды.

 9. Заминку, как и разминку, также мож-
но провести уже в помещении. Предвари-
тельно сняв в себя всю мокрую и холод-
ную одежду. Затем – теплый душ и, напри-
мер, горячий чай.

 10. После пробежки в дождь нужно 
обязательно высушить кроссовки. Не кла-
дите их на батарею – высок риск того, что 
межшовный клей рассохнется и потеряет 
свои свойства, ваша подошва просто-на-
просто может отвалиться, также это мо-
жет повлиять на свойства подошвенной 
резины. Проще взять газету и набить ею 
вашу беговую обувь. Стельки сушите от-
дельно.

Если вы решили впервые начать про-
бежки и не имеете к спорту никакого от-
ношения, то на вопрос «бегать в дождь 
или не бегать» имеется лишь один пра-
вильный ответ — «нет». Первый раз сто-
ит начинать с легкой пробежки при ком-
фортных условиях — так проще защи-
титься от неожиданностей и возможных 
травм.

 Будьте здоровы!
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 История

Инна ОРЛОВа

История судебной системы в Евро-
пе насчитывает не одно тысячелетие. 
Выйдя из древнего мира, основным 
законом которого был принцип тали-
она (лат. lex talionis), предусматриваю-
щий такую меру наказания за содеян-
ное преступление, которая полностью 
воспроизводила бы причиненный 
преступлением вред («око за око, зуб 
за зуб»), достигнув вершины в эпоху 
античного Рима, европейское право-
судие закрепило свои основные по-
ложения в кодексах Римского права, 
послужившего фундаментом для соз-
дания романо-германской системы 
правосудия, к которой принадлежит и 
Российская судебная система.

Но представления о справедливости 
(лат. Justicia — справедливость, от лат. Jus 
— право) на протяжении веков менялись, 
зачастую принимая самые причудливые, 
антигуманные формы. Таким был учре-
дивший инквизицию декрет Луция III «Ad 
abolendam». Несмотря на заявление, сде-
ланное в 1199 г. папой Иннокентием III о 
соответствии декрета римскому праву, по-
строенный на его полном отрицании.

Попробуем выяснить, что же на самом 
деле происходило в те далекие времена 
темного средневековья.

Колдуньи и знахари, духи леса и обо-
ротни, суккубы и инкубы, разного рода су-
еверия и ритуальная магия — вот тот куль-
турный фон, который сопровождал повсед-
невную жизнь человека в средние века, 
определяя его вкусы, настроения и убеж-
дения. Магическое сознание, свойствен-
ное не только народным массам, но и ду-
ховным пастырям, вышедшим из народной 
среды, с приходом христианства не было 
упразднено, напротив — оно по-прежнему 
содержало в себе очень мощные и жизне-
способные элементы. Источники сообща-
ют нам самые разные истории, живо иллю-
стрирующие мироощущение людей того 
времени. Порой они наивны и немного ко-
мичны, порой зловещи и пугающе жестоки.

Так, например, известны случаи судов 
над животными, проходившие по всем 
правилам юридической науки. Животному, 
причинившему ущерб здоровью или соб-
ственности человека, предъявлялся судеб-
ный иск, для его защиты назначался адво-
кат, затем предъявлялось обвинение. Тща-
тельным образом велся протокол заседа-
ния. По завершению процесса несчастно-
му выносили приговор. В случае, если вина 
была доказана, животное брали под стражу, 
но чаще приговаривали к различного вида 
казням. Изумление вызывает тот факт, что 
подобная практика продолжалась вплоть до 
17 в. (арест собаки в Австрии). 

Столь же неординарные меры применя-
лись и в случае стихийных бедствий, вы-
званных нашествием колоний вредителей 
— грызунов, насекомых, личинок и т.д. По-
страдавшая община назначала представи-
теля, который вызывал преступников в суд, 
за неявку было предусмотрено суровое на-
казание — обвиняемым грозило отлучение 
от церкви. Судья в свою очередь предпи-
сывал насекомым или иным тварям, под 
угрозой проклятья, в трехдневный срок 
покинуть спорную территорию. В случае 
неподчинения вредителей предавали ана-
феме, а члены общины обходили крестным 
шествием поля и виноградники, окропляя 
их святой водой.

Еще один вид судебного разбиратель-
ства — это, так называемый, «суд божий». 
Процедура суда проходила следующим об-
разом: подозреваемый подвергался про-
верке посредством испытания огнем, во-
дой, крутым кипятком или каленым желе-
зом. Чтобы доказать свою невиновность и 
силу веры, испытуемый должен был стро-
го определенное время удерживать в ру-
ках кусок раскаленного металла. Спустя 
три дня проводился осмотр и если следов 
ожогов не обнаруживали, подсудимого 
объявляли невиновным. В противном слу-
чае, к человеку, не выдерживавшему ис-
пытание, применялись жесткие меры ка-
рательного характера. Действо это сопро-

вождалась церковным ритуалом со всеми 
присущими ему атрибутами, а результат, 
полученный таким способом, считался до-
статочным и исчерпывающим судебным 
доказательством.

Но все это «цветочки» в сравнении с 
беспрецедентной жестокостью, безапел-
ляционностью и дикостью развернувшей-
ся в Центральной и Западной Европе 15-17 
веков массовой охотой на ведьм.

5 декабря 1484 г. папа Иннокентий VIII 
выпустил так называемую «Буллу о ведов-
стве». Спустя несколько лет в 1486 году 
двумя монахами доминиканцами Генри-
хом Крамером и Якобом Шпренгером был 
издан получивший широкую известность 
трактат по демонологии под названием 
«Молот ведьм». Книга объединила в себе 
известные на тот момент знания ученых-
богословов о ведьмах и колдовстве, а так-
же всевозможные способы борьбы с ними. 
Жестокость и кровожадность духовных па-
стырей и ревнителей благочестия, посвя-
тивших себя борьбе за чистоту веры, вы-
ходит за рамки человеческого понимания. 
Замечательно, однако, что этот фундамен-
тальный труд, состоящий из 3 частей, 42 
глав и 35 вопросов стал своего рода бест-
селлером времен средневековья, выдержав 
не менее 29 переизданий. В связи с этим 
было бы несправедливо перекладывать 
всю вину за страдания тысяч замученных 
жертв инквизиции лишь на радикально на-
строенных представителей церкви. Ведь 
подобные умонастроения были свойствен-
ны выходцам из самых разных социальных 
слоев общества. Их справедливо было бы 
назвать формообразующими идеями мас-
совой культуры того времени.

«Колдуны и ведьмы, — писал духовный 
лидер протестантской реформации, свя-
щеннослужитель и богослов Мартин Лю-
тер, — суть злое дьявольское отродье, они 
крадут молоко, навлекают непогоду, насы-
лают на людей порчу, силу в ногах отнима-
ют, истязают детей в колыбели... и несть 
числа проискам Дьявола».

Ясно отражает состояние средневеко-
вого мира, в котором душа человека стала 
полем сражения сил света и тьмы, легенда, 
связанная с казнью чешского мыслителя и 
проповедника Яна Гуса, который, отказав-
шись отречься от своих убеждений, судом 
инквизиции был приговорен к смертной 
казни (1415 г.). Когда он, как враг церкви и 
опасный еретик, был возведен на костер — 
подошла незнакомая старушка — ревност-
ная католичка, и в порыве религиозного 

чувства подкинула в разгоравшийся костер 
вязанку хвороста. Рассказывают, что уви-
дев это, Ян Гус сокрушенно воскликнул «O 
sancta simplicitas!» — «О, святая простота!».

Долгим и тернистым был путь европей-
ских народов к современным стандартам 
правового, демократического государства. 

На протяжении столетий европейцы учи-
лись уважать и соблюдать букву закона. 
Однако не стоит упускать из вида, что пре-
жде чем придти к сегодняшним гуманным 
и справедливым законам, коими так гор-
дится Европа, они наломали, вернее, сожг-
ли немало дров.

Трудовые будни инквизиции
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ТВН
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ЕЛЯ
ТВН

ЕД
ЕЛЯ

18
Ч

ЕТВЕРГ 23 Н
О

ЯБРЯ
СРЕД

А 22 Н
О

ЯБРЯ

ПЕРВЫ
й канал

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.20, 3.00 

«Новости»
9.15 «Контрольная закупка»
9.50 «Ж

ить здорово!» (12+)

10.55, 3.55 «М
одный приговор»

12.15, 17.00, 0.35 «Время пока-
жет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «М
ужское / Ж

енское» (16+)

18.45 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.35 Т/с «КРЫ

ЛЬЯ ИМ
ПЕ-

РИИ» (16+)

23.45 «Вечерний Ургант» (16+)

1.35, 3.05 Х/ф «НЕМ
НОЖ

КО Ж
Е-

НАТЫ
» (16+)

РО
ССИЯ

5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 М
ест-

ное время. Вести
12.00 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» (12+)

13.00, 19.00 «60 М
инут» (12+)

14.55 Т/с «М
ОРОЗОВА» (12+)

18.00 «Андрей М
алахов. Пря-

мой эфир» (16+)

21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)

23.15 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)

1.50 Т/с «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-
СТУ!» (12+)

3.45 Т/с «Ф
АМ

ИЛЬНЫ
Е ЦЕННО-

СТИ» (12+)

НТВ

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

7.00 «Деловое утро НТВ» (12+)

9.00, 10.25 Т/с «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

М
УХТАРА» (16+)

11.20 Т/с «ПОДОЗРЕВАЮ
ТСЯ 

ВСЕ» (16+)

12.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00, 16.30 «М

есто встречи»
17.00 «Специальный выпуск» (16+)

18.00 Т/с «УЛИЦЫ
 РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ» (16+)

19.40 Т/с «М
ЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ
» (16+)

23.35 «Итоги дня»
0.05 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ

ТЫ
Х 

КАМ
ЕР» (16+)

0.40 «М
есто встречи» (16+)

2.40 «Дачный ответ» (0+)

3.45 «Поедем, поедим!» (0+)

СТС

6.00 М
/с «Смеш

арики» (0+)

6.40 М
/с «Новаторы» (6+)

7.00, 7.40 М
/с «Ш

оу мистера Пи-
боди и Ш

ермана» (0+)

7.25 М
/с «Три кота» (0+)

8.05 М
/с «Драконы. Гонки по 
краю

» (6+)

9.00, 0.00 Ш
оу «Уральских пель-

меней» (16+)

9.35 Х/ф «ТРАНСФ
ОРМ

ЕРЫ
. 

М
ЕСТЬ ПАДШ

ИХ» (16+)

12.30 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫ

НА» (16+)

13.30 Т/с «ВОСЬМ
ИДЕСЯ-

ТЫ
Е» (16+)

15.00 Т/с «КУХНЯ» (12+)

17.00 Т/с «ВОРОНИНЫ
» (16+)

19.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» (16+)

20.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» (16+)

21.00 Х/ф «ТРАНСФ
ОРМ

Е-
РЫ

-3. ТЁМ
НАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ
» (16+)

1.00 Т/с «ТЁМ
НЫ

Й М
ИР» (16+)

2.00 Х/ф «М
АМ

А ДАРАГАЯ!» (16+)

3.45 Х/ф «КРОВАВАЯ ЛЕДИ БА-
ТОРИ» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Великие футболисты» (12+)

7.00, 7.25, 8.55, 11.00, 15.55, 19.25 
Новости

7.05 «Беш
еная Суш

ка». Днев-
ник (12+)

7.30, 11.05, 16.00, 0.40 «Все на 
М

атч!»
9.00, 1.25 Ф

утбол. Лига чемпи-
онов (0+)

11.35 Ф
утбол. Лига чемпионов. 

«Спартак» (Россия) - «М
арибор» 

(Словения) (0+)

13.35 «Десятка!» (16+)

13.55 Ф
утбол. Ю

нош
еская лига 

УЕФ
А. ЦСКА (Россия) - «Бенфика» 

(Португалия). Прямая трансляция

16.55 Хоккей. КХЛ. «Салават 
Ю

лаев» (Уфа) - «Ак Барс» (Казань). 

Прямая трансляция

19.30 Ф
утбол. Лига чемпионов. 

ЦСКА (Россия) - «Бенфика» (Португа-

лия). Прямая трансляция

22.15 «Все на футбол!»
22.40 Ф

утбол. Лига чемпионов. 
«Базель» (Ш

вейцария) - «М
анчестер 

Ю
найтед» (Англия). Прямая трансляция

3.25 Обзор Лиги чемпионов (12+)

ТНТ

6.00 Т/с «ДЕФ
Ф

ЧОНКИ» (16+)

8.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

11.00 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

12.00 Т/с «САШ
АТАНЯ» (16+)

14.30 Т/с «РЕАЛЬНЫ
Е ПАЦА-

НЫ
» (16+)

19.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Однажды в России» (16+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+)

1.05 Х/ф «СМ
ЕШ

АННЫ
Е» (16+)

3.15 Т/с «ВЕРОНИКА М
АРС» (16+)

РЕН ТВ

5.00, 9.00, 4.45 «Территория за-
блуждений» (16+)

6.00, 11.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

7.10, 12.00, 15.55, 19.00 «Инфор-
мационная программа 
112» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 Х/ф «СТРЕЛОК» (16+)

17.00, 3.45 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 2.50 «Самые ш
окирую

-
щ

ие гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)

22.30 «Смотреть всем!» (16+)

0.30 Х/ф «БЭТМ
ЕН НАВСЕГ-

ДА» (12+)

ПЯТНИЦА

7.30 «Утро Пятницы» (16+)

9.30 «Ш
кола доктора Комаров-

ского» (16+)

10.00 «Орел и реш
ка» (16+)

19.00 «Адская кухня» (16+)

21.00, 22.00 «Секретный милли-
онер 2» (16+)

23.00, 1.10 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» (16+)

0.40, 4.30 «Пятница News» (16+)

2.50 Т/с «ПОД НЕСЧАСТЛИВОЙ 
ЗВЕЗДОЙ» (16+)

КУЛЬТУРА

6.30, 13.35 Д/ф «Ж
изнь и при-

клю
чения Элизабет Ви-

же-Лебрен»
7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 

23.45 «Новости культуры»
7.35 «Легенды мирового кино. 

Иван М
озжухин»

8.05, 21.10 «Правила жизни»
8.35, 22.20 Т/с «АББАТСТВО ДА-

УНТОН»
9.25 Д/ф «Гавр. Поэзия бетона»
9.40, 19.45 «Главная роль»
10.15, 17.50 «Наблю

датель»
11.10, 0.40 «Интервью

 Прези-
дента РСФ

СР Бориса 
Ельцина информацион-
ному телевизионному 
агентству. 1991 г.»

12.00 «Гений»
12.35 Д/ф «Дом Ритвельда-

Ш
рёдер в Утрехте. Архи-

тектор и его муза»
12.55 «Искусственный отбор»
14.30, 23.15 Д/с «Завтра не ум-

рет никогда»
15.10, 1.30 Д/ф «Стравинский в 

Голливуде»
16.05 «Пеш

ком...». Тутаев пей-
зажный»

16.30 «Ближний круг Констан-
тина Райкина»

17.25, 2.25 «Выученная беспо-
мощ

ность и простой 
клю

ч к счастью
»

18.45 Д/ф «Оптическая иллю
-

зия, или Взятие парал-
лельного мира»

20.00 Д/с «Она написала себе 
роль...»

20.40 Д/ф «Гоа. Соборы в джун-
глях»

20.55 «Спокойной ночи, ма-
лыш

и!»
21.40 «Абсолю

тный слух»
0.00 «Острова. Анатолий Адо-

скин»

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И..» (16+)

8.35 Х/ф «В ДОБРЫ
Й ЧАС!»

10.35 Д/ф «Леонид Харитонов. 

Отвергнутый кумир» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «Со-
бытия»

11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» (12+)

13.40 «М
ой герой. Валентина 

Березуцкая» (12+)

14.50 «Город новостей»
15.05, 2.20 Т/с «М

ИСС М
АРПЛ 

АГАТЫ
 КРИСТИ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

17.50 Т/с «ТРОЕ В ЛИФ
ТЕ, НЕ 

СЧИТАЯ СОБАКИ» (12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Линия защ
иты» (16+)

23.05 «90-е. Лебединая пес-
ня» (16+)

0.00 «События. 25-й час»
0.35 Т/с «ЧЁРНЫ

Е КОШ
КИ» (16+)

1.30 Д/ф «Карьера охранника 
Демьяню

ка» (16+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 Д/ф «Охотники за приви-
дениями» (16+)

15.00 «М
истические исто-

рии» (16+)

18.30 «Сверхъестественный от-
бор» (16+)

19.30 Т/с «КАСЛ» (12+)

21.15 Т/с «КОСТИ» (12+)

23.00 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ АПОКА-
ЛИПСИС» (12+)

0.45 Т/с «ЗДЕСЬ КТО-ТО ЕСТЬ» 
(16+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

5.00, 7.30, 0.00 «6 кадров» (16+)

5.30 «Джейми: Обед за 15 ми-
нут» (16+)

8.00 «По делам несоверш
енно-

летних» (16+)

11.00 «Давай разведемся!» (16+)

14.00 «Тест на отцовство» (16+)

16.00 «Понять. Простить» (16+)

17.00, 21.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ Ж

ЕНА?» (16+)

19.00 Т/с «ДЫ
Ш

И СО М
НОЙ» 

(16+)

23.00, 4.15 «Свадебный раз-
мер» (16+)

0.30 Х/ф «ПРОЕЗДНОЙ БИ-
ЛЕТ» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 «Из-
вестия»

5.10, 9.25, 4.00 Т/с «УЛИЦЫ
 РАЗ-

БИТЫ
Х Ф

ОНАРЕЙ» (16+)

10.20, 13.25 Т/с «УЛИЦЫ
 РАЗБИ-

ТЫ
Х Ф

ОНАРЕЙ-2» (16+)

15.20 Т/с «СТРАСТЬ» (16+)

16.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ
» (16+)

18.05, 22.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

0.30 Х/ф «Ж
ИЗНЬ ОДНА» (16+)

2.30 Х/ф «ТРЕВОЖ
НОЕ ВОСКРЕ-

СЕНЬЕ» (12+)

Д
О

М
 КИНО

7.10 «Ералаш
»

7.40 Х/ф «Одинокая женщ
и-

на желает познакомить-
ся» (12+)

9.20 Х/ф «Влю
блён по соб-

ственному желанию
» (12+)

11.00 Х/ф «Ирония судьбы, или 
С лёгким паром!» (12+)

14.40 Т/с «Ж
енский доктор» (16+)

18.10 Т/с «Личная жизнь следо-
вателя Савельева» (16+)

22.00 Х/ф «М
арш

-бросок» (16+)

0.10 Х/ф «9 рота» (16+)

2.45 Х/ф «Таинственная сте-
на» (12+)

ЕВРО
СПОРТ

5.00, 9.00 Снукер. Northern 
Ireland Open. Второй 
день

7.00, 15.30, 3.30 Прыжки с трам-
плина. Тележурнал «Не-
рассказанная история». 
Камиль Стох

7.30, 20.00 Ф
игурное катание. 

Этап Гран-при. Ф
ранция. 

Ж
енщ

ины. 
10.30 Автогонки. Endurance. 

Бахрейн. Обзор
11.00, 3.00 Автогонки. Серия 

W
TCC. All Access

11.30, 21.00 Дрон-рейсинг. DR1 
Cham

pions
12.30 Тележурнал «Дух парус-

ного спорта»
13.00 Олимпийские игры. Теле-

журнал «Сборы в Патаго-
нии». Эпизод 1

13.30 Олимпийские игры. Теле-
журнал «Сборы в Патаго-
нии». Эпизод 2

14.00 Олимпийские игры. Теле-
журнал «Сборы в Патаго-
нии». Эпизод 3

14.30 Олимпийские игры. Теле-
журнал «Сборы в Патаго-
нии». Эпизод 4

15.00 Зимние виды спорта. Те-
лежурнал «В погоне за 
историей». Линдси Вонн

16.00, 22.00 Снукер. Northern 
Ireland Open. Третий день

2.05 Ф
утбол. Чемпионат M

LS. 
Ф

инал Конференции. 
«Динамо» (Хью

стон) - «Сиэтл Са-

ундерс»

ЗВЕЗД
А

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 

«КУЛИНАР» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

10.00, 14.00 Военные новости
15.00 Х/ф «ПОДДУБНЫ

Й» (6+)

17.35 Д/с «М
осква фронту» (12+)

18.40 Д/с «Подводный флот» (12+)

19.35 «Последний день» Евге-
ний Леонов (12+)

20.20 «Специальный репор-
таж» (12+)

20.45 Д/с «Секретная папка» (12+)

21.35 «Процесс» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «..А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ» (12+)

3.55 Х/ф «КОГДА Я СТАНУ ВЕ-
ЛИКАНОМ

»

ПЕРВЫ
й канал

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 0.20, 3.00 

«Новости»
9.15 «Контрольная закупка»
9.50 «Ж

ить здорово!» (12+)

10.55, 3.45 «М
одный приговор»

12.15, 17.00 «Время пока-
жет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «М
ужское / Ж

енское» (16+)

18.45 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.35 Т/с «КРЫ

ЛЬЯ ИМ
ПЕ-

РИИ» (16+)

23.45 «Вечерний Ургант» (16+)

0.35 «На ночь глядя» (16+)

1.30, 3.05 Х/ф «М
ИЛЛИОН СПО-

СОБОВ ПОТЕРЯТЬ ГОЛО-
ВУ» (18+)

РО
ССИЯ

5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 М
ест-

ное время. Вести
12.00 «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым» (12+)

13.00, 19.00 «60 М
инут» (12+)

14.55 Т/с «М
ОРОЗОВА» (12+)

18.00 «Андрей М
алахов. Пря-

мой эфир» (16+)

21.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)

23.15 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)

1.50 Т/с «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-
СТУ!» (12+)

3.45 Т/с «Ф
АМ

ИЛЬНЫ
Е ЦЕННО-

СТИ» (12+)

НТВ

5.00, 6.05 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

7.00 «Деловое утро НТВ» (12+)

9.00, 10.25 Т/с «ВОЗВРАЩ
ЕНИЕ 

М
УХТАРА» (16+)

11.20 Т/с «ПОДОЗРЕВАЮ
ТСЯ 

ВСЕ» (16+)

12.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00, 16.30 «М

есто встречи»
17.00 «Специальный выпуск» (16+)

18.00 Т/с «УЛИЦЫ
 РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ» (16+)

19.40 Т/с «М
ЕНТОВСКИЕ ВОЙ-

НЫ
» (16+)

23.35 «Итоги дня»
0.05 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ

ТЫ
Х 

КАМ
ЕР» (16+)

0.40 «М
есто встречи» (16+)

2.40 «Наш
ПотребНадзор» (16+)

3.45 «Поедем, поедим!» (0+)

СТС

6.00 М
/с «Смеш

арики» (0+)

6.40 М
/с «Новаторы» (6+)

7.00, 7.40 М
/с «Ш

оу мистера Пи-
боди и Ш

ермана» (0+)

7.25 М
/с «Три кота» (0+)

8.05 М
/с «Драконы. Гонки по 
краю

» (6+)

9.00, 0.15 Ш
оу «Уральских пель-

меней» (16+)

9.30 Х/ф «ТРАНСФ
ОРМ

ЕРЫ
-3. 

ТЁМ
НАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ
» (16+)

12.30 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫ

НА» (16+)

13.30 Т/с «ВОСЬМ
ИДЕСЯ-

ТЫ
Е» (16+)

15.00 Т/с «КУХНЯ» (12+)

17.00 Т/с «ВОРОНИНЫ
» (16+)

19.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» (16+)

20.00 Т/с «ПСИХОЛОГИНИ» (16+)

21.00 Х/ф «ТРАНСФ
ОРМ

Е-
РЫ

. ЭПОХА ИСТРЕБЛЕ-
НИЯ» (12+)

1.00 Т/с «ТЁМ
НЫ

Й М
ИР» (16+)

2.00 Х/ф «КРОВАВАЯ ЛЕДИ БА-
ТОРИ» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Великие футболисты» (12+)

7.00, 8.55, 11.00, 16.15, 19.45 Но-
вости

7.05, 11.05, 16.25, 19.55, 22.55 
«Все на М

атч!»
9.00, 11.35 Ф

утбол. Лига чемпи-
онов (0+)

13.35 «Спартак» - «М
арибор». 

Live» (12+)

13.55 Ф
утбол. Лига чемпионов. 

«Ю
вентус» (Италия) - «Барселона» 

(Испания) (0+)

15.55 «Дрис М
ертенс. Один гол 

- один факт» (12+)

17.25 Ф
утбол. Лига чемпионов. 

ЦСКА (0+)

19.25 «ЦСКА - «Бенфика». 
Live» (12+)

20.55 Ф
утбол. Лига Европы

23.55, 2.25 Ф
утбол. Лига Евро-

пы (0+)

1.55 Обзор Лиги Европы (12+)

ТНТ

6.00 Т/с «ДЕФ
Ф

ЧОНКИ» (16+)

8.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

10.30 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

12.00 Т/с «САШ
АТАНЯ» (16+)

14.30 Т/с «РЕАЛЬНЫ
Е ПАЦА-

НЫ
» (16+)

19.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Ш
оу «Студия Сою

з» (16+)

22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+)

1.05 Х/ф «ГОРОСКОП НА УДА-
ЧУ» (12+)

2.50 «ТНТ-Club» (16+)

2.55 Т/с «ВЕРОНИКА М
АРС» (16+)

РЕН ТВ

6.00, 9.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

7.10, 12.00, 16.00, 19.00 «Инфор-
мационная программа 
112» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)

17.00, 3.50 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 2.50 «Самые ш
окирую

-
щ

ие гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ИНКАССАТОР» (16+)

21.40 «Смотреть всем!» (16+)

0.30 Х/ф «БЭТМ
ЕН И РОБИН» 

(12+)

ПЯТНИЦА

7.30 «Утро Пятницы» (16+)

9.30 «Ш
кола доктора Комаров-

ского» (16+)

10.00 «Орел и реш
ка» (16+)

17.00, 19.00 «Пацанки 2» (16+)

21.00, 22.00 «Секретный милли-
онер 2» (16+)

23.00, 1.10 Т/с «СВЕРХЪЕСТЕ-
СТВЕННОЕ» (16+)

0.40, 4.30 «Пятница News» (16+)

2.50 Т/с «ПОД НЕСЧАСТЛИВОЙ 
ЗВЕЗДОЙ» (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 Д/ф «Ж
изнь и приклю

че-
ния Элизабет Виже-Ле-
брен»

7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.45 «Новости культуры»

7.35 «Легенды мирового кино. 
Татьяна Самойлова»

8.05, 21.10 «Правила жизни»
8.35, 22.20 Т/с «АББАТСТВО ДА-

УНТОН»
9.25 Д/ф «Негев - обитель в пу-

стыне»
9.40, 19.45 «Главная роль»
10.15, 17.50 «Наблю

датель»
11.10, 0.40 Д/ф «Голубые горо-

да. Песни Андрея Пе-
трова»

12.15 «Игра в бисер»
12.55 «Абсолю

тный слух»
13.35 Д/ф «Тайна «М

оны Лизы»
14.30, 23.15 Д/с «Завтра не ум-

рет никогда»
15.10, 1.40 Д/ф «Горовиц играет 

М
оцарта»

16.05 «Пряничный домик. 
«Лю

ди воды»
16.30 Д/ф «Тамара Петкевич. 

Ж
изнь - сапожок непар-

ный»
17.25, 2.30 «Свободная энергия 

или нефтяная игла?»
18.45 «Анатолий Адоскин. 

Острова»
20.00 Д/с «Она написала себе 

роль...»
20.40 Д/ф «Долина реки Орхон. 

Камни, города, ступы»
20.55 «Спокойной ночи, ма-

лыш
и!»

21.40 «Энигма. Пласидо До-
минго»

0.00 «Черные дыры. Белые 
пятна»

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «Настроение»
8.05 «Доктор И..» (16+)

8.40 Х/ф «СУДЬБА М
АРИНЫ

»
10.35 Д/ф «Татьяна Коню

хова. Я 
не простила предатель-
ства» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 «Со-
бытия»

11.50 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО» (12+)

13.40 «М
ой герой. Лю

дмила 
Гнилова» (12+)

14.50 «Город новостей»
15.05, 2.20 Т/с «М

ИСС М
АРПЛ 

АГАТЫ
 КРИСТИ» (12+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

17.50 Т/с «М
Ы

Ш
ЕЛОВКА НА 

ТРИ ПЕРСОНЫ
» (12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «10 самых... Тю
нингован-

ные звёзды» (16+)

23.05 Д/ф «Горькие ягоды» со-
ветской эстрады» (12+)

0.00 «События. 25-й час»
0.35 Т/с «ЧЁРНЫ

Е КОШ
КИ» (16+)

1.30 Д/ф «Адольф Гитлер. Двой-
ная жизнь» (12+)

4.15 «Смех с доставкой на 
дом» (12+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30, 17.30 Т/с «СЛЕПАЯ» (12+)

10.30, 16.00 Д/ф «Гадалка» (12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 Д/ф «Охотники за приви-
дениями» (16+)

15.00 «М
истические исто-

рии» (16+)

18.30 «Сверхъестественный от-
бор» (16+)

19.30 Т/с «КАСЛ» (12+)

21.15 Т/с «КОСТИ» (12+)

23.00 Т/с «ЧЕРНОБЫ
ЛЬ 2. ЗОНА 

ОТЧУЖ
ДЕНИЯ» (16+)

1.00 Т/с «ВЫ
ЗОВ» (16+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

5.15, 7.30, 0.00 «6 кадров» (16+)

5.30 «Джейми: Обед за 15 ми-
нут» (16+)

8.00 «По делам несоверш
енно-

летних» (16+)

11.00 «Давай разведемся!» (16+)

14.00 «Тест на отцовство» (16+)

16.00 «Понять. Простить» (16+)

17.00, 21.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 
ТВОЯ Ж

ЕНА?» (16+)

19.00 Т/с «ДЫ
Ш

И СО М
НОЙ» 

(16+)

23.00, 4.40 «Свадебный раз-
мер» (16+)

0.30 Х/ф «ЗОЛУШ
КА» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.00 «Из-
вестия»

5.10 Т/с «УЛИЦЫ
 РАЗБИТЫ

Х 
Ф

ОНАРЕЙ» (16+)

6.05, 9.25, 13.25 Т/с «УЛИ-
ЦЫ

 РАЗБИТЫ
Х Ф

ОНА-
РЕЙ-2» (16+)

15.20 Т/с «СТРАСТЬ» (16+)

16.30, 0.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ
» (16+)

18.00, 22.30 Т/с «СЛЕД» (16+)

Д
О

М
 КИНО

7.35 Х/ф «Бумер» (18+)

9.45 Х/ф «9 рота» (16+)

12.25 Х/ф «М
арш

-бросок» (16+)

14.40 Т/с «Ж
енский доктор» (16+)

18.10 Т/с «Личная жизнь следо-
вателя Савельева» (16+)

22.00 Х/ф «Ш
кольный вальс» (12+)

23.55 Х/ф «Взрослые дети» (12+)

1.15 Х/ф «Хорош
о сидим!» (16+)

2.40 Х/ф «Везучая» (12+)

ЕВРО
СПОРТ

5.00, 9.00 Снукер. Northern 
Ireland Open. Третий день

7.00, 4.00 Лыжные виды спорта. 
Чемпионат мира. Лахти- 
2017 г. Обзор

8.00 Горные лыжи. Чемпио-
нат мира

10.30, 15.30, 3.30 Автогонки. Се-
рия W

TCC. All Access
11.00 Керлинг. Чемпионат Ев-

ропы
14.00 Зимние виды спорта. Те-

лежурнал «В погоне за 
историей». Линдси Вонн

14.30 Ф
утбол. Чемпионат M

LS. 
Обзор

15.00 Ф
утбол. Тележурнал 

«Ф
ИФ

А»
16.00, 22.00 Снукер. Northern 

Ireland Open. Четвер-
тый день

20.00, 3.00 Прыжки с трампли-
на. Тележурнал «Нерас-
сказанная история». Ка-
миль Стох

20.30 Прыжки с трамплина. Ку-
бок мира. Висла. HS 134

2.00 Дрон-рейсинг. DR1 
Cham

pions

ЗВЕЗД
А

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 

«КУЛИНАР» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

10.00, 14.00 Военные новости
15.00 Х/ф «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (12+)

16.35 «Не факт!» (6+)

17.10 Д/с «Охотники за нациста-
ми». «Алекс «Лю

тый» (16+)

18.40 Д/с «Подводный флот» (12+)

19.35 «Легенды кино» Георгий 
Вицин (6+)

20.20 «Теория заговора» (12+)

20.45 «Код доступа». «Пино-
чет» (12+)

21.35 «Процесс» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «ДЕЛО РУМ
ЯНЦЕВА»

2.05 Х/ф «РАНО УТРОМ
»
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Память

Разыскивает Северный флот
Прошло  47 лет с  момента трагедии, которая про-
изошла 12 апреля 1970 года в Атлантике.  В ре-
зультате аварии затонула атомная подводная 
лодка «К-8». Ценою 52 жизней был предотвращен 
ядерный взрыв у берегов старой Европы.  Среди 
погибших моряков-подводников были уроженцы 
Ростовской области, призванные на флот и остав-
шиеся там сверхсрочно — мичманы Устенко Алек-
сей Антонович и Мартынов Леонид Федорович. 
Далеко не все матросы, прошедшие подготовку 
в учебном отряде, могли рассчитывать на службу 
в подводном флоте. Жесткий отбор по здоровью, 
моральным  качествам, знание  своей морской 
специальности сделали службу на подводной 
лодке в 60-е годы очень престижной. А на сверх-
срочную службу оставляли лишь самых лучших 
подводников, проявивших себя как отличных 
специалистов, способных подготовить будущую 
смену, обучить морским премудростями новое 
пополнение матросов и решать сложные повсед-
невные флотские задачи.  

 Командовал АПЛ «К-8» Всеволод Борисович Бессо-
нов, «исключительно грамотный, справедливый, с непре-
рекаемым авторитетом офицер» — так говорили о нем в 
дивизии.  17-я дивизия Северного флота была  основана 
в самой удаленной  из подводных баз — Гремихе. Приро-
да здесь очень сурова, погода не балует, но для многих 
поколений подводников это было одним из самых же-
ланных мест на земле, где их ждали, встречали из похо-
дов, радовались возвращению. 

17 февраля 1970 года ненастной ночью АПЛ «К-8» вы-
шла из базы Гремиха на боевое патрулирование в Сре-
диземное море. Холодная война была в самом разгаре.  
Поставленные  перед «К-8» задачи были выполнены, и в 
начале апреля  АПЛ легла на обратный курс в базу. Под-
водники уже строили планы, так как каждому был по-
ложен отпуск. Но мечты о скором возвращении при-
шлось оставить. 

Последовало новое указание — сменить курс и следо-
вать в Северную  Атлантику для участия в учениях «Оке-
ан». Учения «Океан» были приурочены к  100-летию  со 
дня рождения В.И. Ленина.  По сигналу  были подняты 
силы всех флотов  Советского Союза – Северного, Бал-
тийского, Черноморского, Тихоокеанского.

8 апреля 1970 года ничто не предвещало беды. Шла 
обычная размеренная жизнь, каждый занимался своим 
делом согласно расписанию, когда взвыла сирена ава-
рийной тревоги.  Затем последовало сообщение о по-
жаре в 3 и 7 отсеках. Лодка находилась в подводном по-
ложении на глубине 160 метров.

Командир Бессонов дал приказ на всплытие. Когда 
субмарина всплыла, была еще надежда, что с пожаром 
удастся справиться, но огонь распространялся стреми-
тельно. В седьмом горела регенерация, которую ничем 
было не потушить. Сработала аварийная защита  одного 
атомного реактора, а  второй пришлось глушить вруч-
ную. Для этого четыре офицера боевой смены главной 
энергетической установки, зная, что обратного пути не 
будет, задраили за собой люк пульта управления ГЭУ, на-
ходящийся в горящем 7 отсеке и, погибая,  заглушили ре-
актор. Последними их словами  по громкой связи были: 
«Реактор заглушен. Не поминайте лихом».

Погибая в самом начале трагедии, офицеры  выпол-
нили свой воинский долг и дали многим своим товари-
щам по экипажу шансы на спасение. Экипаж составлял 
125 человек. 73 из них остались в живых. Но это стало 
известно потом. А тогда ночью с 8 на 9 апреля трагедия 
продолжалась.    К утру выяснилось, что 30 человек по-
гибли в результате пожара. 16 подводников были под-
няты из 8 отсека и перенесены в палубную надстройку, 
остальные остались в задраенных горящих, дымящих-
ся и отравленных  отсеках, куда нельзя было войти. В 
их числе оказались и земляки из Ростовской области.

Атомоход без хода и связи, с бушующим  внутри пла-
менем  дрейфовал в водах Атлантики вдали от торговых 
путей. В чужом темном прозрачном небе сияли звезды.

Экипажу оставалось только ждать, чтобы их заметил 
кто-то из  проходящих судов.  9 апреля  на горизонте по-
явился канадский сухогруз. Заметив терпящую бедствие 
субмарину,  несмотря на сигнальные ракеты, нарушив 
международную конвенцию о спасении на море, «кана-
дец» прошел мимо. 

Экипаж «К-8» прожил еще одну ночь. Как часто быва-
ет перед началом шторма, стало невероятно тихо.  Ме-
нялось направление ветра, и Атлантика будто вздыби-
лась. Погода начала ухудшаться. Начинался шторм, во-
шедший в историю под названием «Флора».

10 апреля субмарину заметил болгарский сухогруз 
«Авиор». Капитаном этого судна был выпускник Ленин-
градского высшего инженерного училища им. адмирала 
Макарова Рэм Германович Смирнов. Услышав русскую 
речь, подводники были обрадованы. Появилась надеж-
да, что их не бросят. И действительно, к полузатоплен-
ной субмарине вскоре подошла шлюпка.  Болгарские 
товарищи передали сигареты, воду, хлеб и переправи-
ли на «Авиор» часть моряков, что при шторме было не 

просто сделать.
Затем  с борта «Авиор» было  передано сообщение о 

трагедии, и в Москве, наконец, узнали, что случилось с 
АПЛ «К-8». К месту аварии на помощь подводникам выш-
ли сразу несколько судов.

Все это время над лодкой летали самолеты-развед-
чики НАТО. Они бросали буи и фотографировали терпя-
щую бедствие лодку, которая постепенно теряла остой-
чивость.  Если бы экипаж «К-8» полностью перешел на 
«Авиор» и оставил подлодку, то она стала бы трофеем 
для наших противников. Этого командир Бессонов до-
пустить не мог. 

Когда подошли спасательные суда, из-за разыграв-
шегося шторма завести буксировочные концы не удава-
лось. Команда промучилась до самого вечера 11 апреля, 
и было принято решение переждать до утра.  Находить-
ся на лодке уже можно было только в рубке, поэтому на 
борту «К-8» осталась лишь  одна боевая смена — 22 че-
ловека —  самые опытные, нужные по специальности.

Последняя спасательная шлюпка отчалила от борта 
«К-8».  Из шлюпки видели, как высоко задран нос суб-
марины, а волны перекатываются через  полузатоплен-
ную корму.  Наступила ночь 12 апреля.  Суда выстрои-
лись треугольником вокруг субмарины.  

На рассвете в воздух с борта  лодки взлетели ракеты. 
И  вскоре   с экранов локаторов исчезла отметка АПЛ 
«К-8».  Затем последовали два мощных гидравлических 
удара, которые перекрыли даже мощь девятибально-
го шторма  «Флора». Атомоход затонул, унося с собой и 
живых и мертвых. 

Немедленно были приняты меры для спасения лю-
дей. Но спасти никого не удалось. Один из спасателей 
схватил за руку безжизненное тело командира Бессо-
нова,  но мощной волной шлюпку отбросило в сторону. 
В руках спасателя остался «Боевой номер» — малень-
кая книжка, в которой были записаны имена  погиб-
ших подводников. 

Сутки находились суда на месте гибели АПЛ «К-8», 
а «Харитон Лаптев» пробыл там целый месяц, замеряя 
уровень радиации воды и воздуха. Радиация была в 
норме и остается такой до сих пор, значит, экипаж АПЛ  
«К-8» выполнил свой воинский долг до конца. 

Это была первая потеря отечественного атомного  
флота.  О трагедии молчали. На историю был наложен 
гриф «Секретно».  Страна  отмечала День космонавтики 
и готовилась к юбилею В.И. Ленина.  Только в мае стали 
оповещать семьи погибших подводников «К-8». Сообща-
ли кратко: «Ваш муж (сын) погиб и захоронен в море».

Закрытым Указом от 26 июня 1970 года все погибшие 
были представлены  к наградам. Всеволод Бессонов — 
к Золотой Звезде Героя Советского Союза. Остальные 
погибшие члены экипажа — к ордену Красной Звезды. 

В 2009 году начала работу поисковая группа «Мор-
ская вахта памяти» Государственного Университета мор-
ского и речного флота имени адмирала С.О. Макарова. 
В результате такой работы были найдены все семьи ма-
тросов срочной службы АПЛ «К-8».  Выпускники-мака-
ровцы — работники торгового флота выполнили забор 
воды с места гибели АПЛ «К-8». В Санкт-Петербурге из-
готовлены именные капсулы. Ветераны 7 дивизии СФ, 
группа «Морская вахта памяти»  ГУМРФ имени адми-
рала С.О. Макарова и Совет родственников «Памяти 
экипажа АПЛ «К-8»  привезли эти капсулы для захоро-
нения в родной земле. На малой родине подводников  

установлены мемориальные доски, их память увекове-
чена памятными стелами.

В недалеком будущем — 50-летие подвига экипажа 
«К-8».  Подводный флот России будет вспоминать героев 
подводников «К-8», память о которых увековечена на ба-
зе Гремиха. В г. Мурманске фамилии экипажа занесены 
в Книгу памяти (холодная война),  в Петербурге в Цен-
тральном морском соборе золотом на мемориальной 
доске выбиты имена погибших членов экипажа. В горо-
де Сестрорецке  в храме подводников пройдет служба. 
Имена двух капитанов командира лодки Бессонова В.Б. 
и капитана с/г  «Авиор» Смирнова Р.Г. занесены в «Золо-
тую книгу Санкт-Петербурга». На малой родине героев 
будут проводиться Дни памяти.

Не забыли  о мужестве советских моряков  бывшие 
члены команды сухогруза «Авиор» и в Болгарии. Моряки 
торгового флота России, проходящие через точку гибе-
ли АПЛ, опустят традиционный венок на воду.

Хочется надеяться, что на родине мичманов Марты-
нова Л.Ф. и Устенко А.А.  также состоятся Дни памяти, и  
имена подводников тоже будут увековечены. Годы заб-
вения закончились.

Просим откликнуться всех, кто помнит Мартынова 
Леонида Федоровича, 12 марта 1940 года рождения, про-
живавшего в хуторе Новая жизнь Константиновского 
района и ушедшего на флот по призыву Константинов-
ского РВК Ростовской области 26 августа 1960 года,  и 
Устенко Алексея Антоновича, 30 мая  1937 года рождения, 
место рождения не указано (все сведения из архивной 
справки), о котором известно только то, что призывал-
ся он 10 сентября 1956 года Азовским горвоенкоматом. 

Просим вспомнить и откликнуться их соседей, друзей, 
одноклассников, сослуживцев — тех, кто владеет любой 
информацией о семьях и родственниках. Устенко А.А. был 
не женат, жил в последнее время с матерью в гарнизоне 
в Гремихе. У Мартынова Л.Ф. была семья, жена, двое де-
тей. Где они сейчас?

Память о героях-подводниках должна быть сохранена 
и восстановлена  историческая справедливость по отно-
шению к  подвигу экипажа АПЛ «К-8».

Отклики ждем по телефонам: 8 921 795 9012 Русина 
Марина Анатольевна, рук. группы «Морская вахта памя-
ти» г. Санкт-Петербург. 8 960 781 6946 Князева Эля Густа-
вовна, Совет родственников АПЛ «К-8», г. Новосибирск.  
8 928 212 4330 Родионова Валентина Николаевна, Ростов-
ская область.
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 Это интересно

ТаТьяна ПОПОВа

 Привычка — действие, которое возникает постепен-
но в результате повторения, а затем выполняется са-
мо, без всяких усилий. Например, когда мы заходим 
в темную комнату, то машинально нажимаем на вы-
ключатель, чтобы включить свет. Но если выключа-
тель перенести на другое место (во время ремонта), 
то первое время мы продолжаем машинально на-
жимать на него на прежнем месте, пока не привы-
кнем к новому. 

 Как приобрести полезную привычку? Прежде чем при-
обрести нужную вам привычку, ответьте себе честно: за-
чем вам это? Как вы будете жить, если у вас появится эта 
привычка? Что изменится? И если вы все– таки решились, 
то разбейте ваше желание новой привычки на отдельные ( 
желательно мельче) части. Например, вы решили, что вам 
просто необходимо приучить себя вставать раньше, поэто-
му необходимо будет:

– вечером завершить все дела не позже … часов;
– выключать телевизор и компьютер не позже … часов;
– перед сном чтение не позже … часов;
– утром подъем по первому звонку будильника в … часов;
– зарядка … минут;
– душ … минут;
– завтрак … минут;
– дела … ;
– выход из дома в… часов.
 Когда цель поставлена, понятен план действий, остает-

ся действовать, организовать самого себя на работу и вы-
полнять договоренности с самим собой. Работайте над со-
бой, это принесет положительные эмоции. В первую неде-
лю успешно выполняйте первую составляющую новой при-
вычки (по плану) и получайте удовольствие от силы духа. 
Это будет стимулом для следующей части плана и т. д. , по-
ка не заметите, что обзавелись новой привычкой. Главное 
помнить, что полезные привычки вырабатываются быстрее, 
если повторять связанные с ними действия регулярно. Вы-
полняйте намеченный план без оговорок и отступлений 
— это залог успешного формирования привычки. Уильям 
Джеймс (американский философ и психолог) заметил, что 
формирование новой привычки похоже на сматывание ни-

ток в клубок. Чем больше мы сможем намотать ниток не 
уронив клубок, тем дальше продвинемся. Если уроним клу-
бок и нитка размотаемся, то нам придется начинать все с 
начала. Но право на ошибку есть у каждого. И если что– то 
не получилось, не надо опускать руки, надо продолжать, 
ведь жизнь не закончилась на этой запинке. Жизнь продол-
жается, идем дальше и помним, что любой план, пока он в 
нашей голове — это только мечты, запишите свой план — и 
он превращается в цель! 

Привычка обычно формируется на 21-й день. То, на 
что раньше требовались усилия, становится легким и 
привычным. А на сороковой день привычка превраща-
ется уже в потребность. Если же новое начинать и каж-
дый раз бросать, помучившись неделю, вы будете так и 
дальше мучиться и бросать. Если приучать себя к ново-
му немного подольше, то новое становится привычным 

и естественным. Ранее чужое — становится своим. 
 Любая привычка представляет собой приобретенную 

форму поведения. Здоровый образ жизни тоже является 
привычкой. А такие формы зависимости, как курение, ал-
коголизм, употребление наркотиков формируют негатив-
ное влияние на организм и образ жизни. Можно сказать, 
что образ жизни складывается из огромного количества 
привычек, куда входят особенности пищевого поведения, 
определенная физическая активность (или отсутствие та-
ковой), привычка ложиться в определенное время. Важно 
периодически пересматривать свои привычки и образ жиз-
ни, не являются ли они негативными, так как в этом случае 
от них лучше избавиться. Даже при наличии вредных при-
вычек можно от них избавиться и поменять их на те, кото-
рые будут полезны для здоровья. Жить без привычек не-
возможно, но в наших силах их формировать. 

Наши привычки

Инсульт  –  острое  нарушение  
мозгового  кровообращения, 
при котором повреждается 
ткань мозга и происходит рас-
стройство его функций. Основ-
ные причины инсульта – ги-
пертоническая болезнь и ате-
росклероз  сосудов головного 
мозга. Инсульт  может возни-
кать также при таких заболе-
ваниях, как ревматизм, болез-
ни крови и др.

Предвестники инсульта: уси-
ление шума и тяжести в голове, 
головная боль, головокружение, 
появление преходящей слабости 
руки или ноги, иногда отмечается 
резкая общая слабость. 

Различают два типа инсульта. 
Геморрагический инсульт харак-

теризуется кровоизлиянием в мозг. 
Такой инсульт чаще происходит 
днем, после стресса, эмоционально-
го напряжения. У больного наступа-
ет паралич рук и ног,  обычно с одной 
стороны. Отмечается нарушение ре-
чи, потеря сознания, не реагирует на 
окружающее, могут быть судороги, 
рвота, хрипящее дыхание.

  Ишемический инсульт  воз-
никает при уменьшении или  пре-
кращении поступления крови к 
тому или иному отделу мозга. Ча-
ще  он происходит ночью, во вре-
мя сна, иногда развивается посте-
пенно, немеет то одна, то другая 
часть тела. 

КАК ПРЕДУПРЕДИТЬ 
ИНСУЛЬТ?

Первичная профилактика ин-
сульта  – ведение здорового образа 
жизни, создание оптимальных ус-
ловий для жизни, предупреждаю-
щих развитие заболеваний, ослож-

няющихся инсультом, артериаль-
ной гипертонией, атеросклерозом.

Вторичная профилактика ин-
сульта – комплекс лечебно-про-
филактических мер, предупрежда-
ющих прогрессирование уже воз-
никших процессов, в т.ч. инсульта. 

Третичная профилактика ин-
сульта – предупреждение повтор-
ных нарушений мозгового крово-
обращения после перенесенного 
инсульта.

Профилактика инсульта – это  
борьба с гипертонией, с избыточ-
ным весом, с вредными привыч-
ками.

Вы можете снизить риск разви-
тия инсульта, если будете выпол-
нять следующие рекомендации: 

Диетотерапия:
– строгое соответствие кало-

рийности рациона энергетическим 
затратам организма;

– обогащение рациона калием, 
магнием, витаминами С, Р и груп-
пы В, а также уменьшение приема 
свободной жидкости до 1-1,5 л/сут.;

– исключение продуктов, ока-
зывающих возбуждающее влия-
ние на нервную и сердечно-сосу-
дистую системы (крепкие мясные, 
рыбные бульоны, крепкий чай, ко-
фе и др.), продуктов, вызывающих 
усиленное газообразование (бобо-
вые, газированные напитки);

– ограничение в рационе со-
лей натрия путем уменьшения по-
требления колбас, сыров, рыбных 
консервов, сладких напитков, за-
кусочной еды;

– включение в пищевой раци-
он овощей, богатых калием (карто-
фель, свекла, редис, лук) и сушеных 
фруктов (чернослив, изюм).

Снижение избыточной массы 
тела до нормальной (18,5-24,9кг/

м2 путем организации рациональ-
ного питания и увеличения физи-
ческой нагрузки с оценкой своей 
массы тела по формуле: Индекс 
массы тела = Вес (в кг) /Рост 2 (в 
метрах).

Обеспечение рационального 
режима питания – это прием пи-
щи 4-5 раз в день, отказ от переку-
сов, последний прием пищи не поз-
же, чем за 3-4 часа до отхода ко сну.  

Увеличение двигательной ак-
тивности. Рекомендуется пользо-
ваться лестницей, а не лифтом; раз-
говаривать по телефону стоя; огра-
ничьте просмотр телепередач; гу-
ляйте; больше ходите пешком, ис-
пользуйте бег трусцой, быструю 
ходьбу, плавание. 

Эффективная  регулярная фи-
зическая  нагрузка должна при-
водить к увеличению пульса не 

менее чем на 30%. 
Минимальная физическая на-

грузка  должна составлять 10 ты-
сяч шагов в день. 

Ведение здорового образа жиз-
ни – отказ от курения, злоупотре-
бления алкоголем.

Противостояние стрессовым 
ситуациям.

Л.Е. Кувшинова,
завЕдующая оМП МБуз ЦГБ Г. азова.

Профилактика заболеваний

Как предупредить инсульт
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Выражаем соболезнование родным и  
близким по поводу смерти Аслановой Екатерины  
Игнатьевны, врача-дерматолога.

АдминистрАция мБУЗ цГБ,  Профком, 
совет ветерАнов ЗдрАвоохрАнения

НЕДВИЖИМОСТЬ, ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

 fИзотова Юлия Владиленовна (1951) 28.10
 fРезван Андрей Григорьевич (1967) 28.10
 fСизякина Нина Захаровна (1939) 05.11
 fМаликов Владимир Иванович (1966) 05.11
 fСушков Владимир Алексеевич (1950) 07.11
 fБуцаленко Владимир Стефанович (1956) 07.11
 fПрокопенко Наталья Анатольевна (1963) 08.11
 fДавиденко Геннадий Михайлович (1949) 07.11
 fШевченко Елена Павловна (1949) 07.11
 fДьякова Клавдия Ивановна (1929) 08.11
 fКошевой Леонид Александрович (1950) 08.11
 fПоворов Юрий Викторович (1962) 09.11
 fШаульская Нелли Михайловна (1944) 10.11
 fБондаренко Раиса Васильевна (1931) 10.11
 fСкляров Николай Алексеевич (1931) 11.11
 fБобровская Валентина Спиридоновна (1938) 10.11
 fМалухин Кирил Владимирович (1987) 11.11
 fМурашев Валерий Геннадьевич (1955) 12.11

ПРОДАЕМ ГАРАЖИ МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ (пеналы) 
Новые и б\у. Размеры разные. Доставка бесплатная. 

Цена от 30 тыс.руб. Тел.8-800-700-90-91. (131)

Частные бесплатные объявления. Прием платных объявлений:  6-37-10

(4
6)

Реклам
а

Услуги

 f Экскаватор-погрузчик (КАТЕРПИЛЕР). Работаю бы-
стро, качественно. Тел.: 8-951-821-80-20; 8-951-512-08-12.

 f Услуга автовышки, высота подъема – 18 метров,  
осуществляю  спиливание  старых деревьев, установку 
кондиционеров и другие высотные работы. Тел. 8-928-
181-69-91, Алексей.

 f Профессиональная прочистка канализации. 
8-918-551-88-62 (40)

 f Малярные работы: обои, шпатлевка и.т.д. Тел. 8-900-
132-48-54

ПРОДАЮ ВЕЛОСИПЕДЫ 
(мужской и женский) 
в хорошем состоянии. 
Тел. 8-950-867-90-68.

ПРОДАЮ НЕДВИЖИМОСТЬ

ГОСТИНКИ
 f Гостинку в р-не центра, по-

сле ремонта, о/п 13 кв.м, водо-
грейка, душ. Тел.: 8-988-537-19-
62; 6-78-42. (216)

 f Общежитие в  с. Кулешов-
ка в хорошем состоянии. Об-
щая площадь – 18,6 кв. м,  6 
этаж, цена – 800 тыс. руб., при-
ватизировано, собственник. Тел. 
8-951-527-89-42. (84)

 f Комнату в общежитии (Ли-
тейный проезд), или меняю на 
жилье в Азове по договоренно-
сти. Тел. 8-951-532-96-48. (231).

1-КОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ
 f 1-комн. квартиру. Без по-

средников. Центр города. Евро-
ремонт. Общая пл. 35 кв.м. Кух-
ня - 12 кв.м. тел 8-951-538-70-
51. (236)

2-КОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ
 f 2-комн. кв. в новом доме 54 

кв.м, 2 лоджии. Собственник. 
Тел. 8-906-421-92-32 (219)

 f 2- комн. кв. 1 этаж, 36,6 кв.м. 
в исторической части города. 
Все удобства: сплит, МПО,  ин-
дивидуальное отопление- ко-
тел, интернет, телефон, вход от-
дельный. Цена – 1 150 тыс. руб. 
Собственник.Тел. МТС – 8-989-
531-97-55; ТЕЛЕ-2: 8-951-829-96-
85. (228)

 f 2-комн. кв. в р-не Автовок-
зала или меняю на 3-комн. Со-
стояние отличное. После ре-
монта. Собственник. Тел. 8-904-
442-29-32. (230)

ДОМА, ПОДВОРЬЯ
 f 1/2 дома по ул. Киевской, 

отдельный вход, газ, вода в до-
ме или меняю на 1-комн. квар-
тиру.  Собственник. Тел. 8-988-
544-50-35. (75)

 f СРОЧНО! Продаю кир-
пичный дом, 50 кв.м по 
ул.Азовской, в/у, 4 комнаты, жи-
лая кухня, большой двор, баня, 
огород 6 сот., хороший сад. Це-
на 2,4 млн.руб. ТОРГ. Собствен-
ник. Тел. 8-918-898-56-43, 8-918-
505-67-92. (223)

 f Дом на участке 4,5 сотки 
по ул. Луначарского, общ. Пл. 
55 кв.м., шлаколитой. В доме 
все удобства: газ, вода. Туалет, 
душевая кабина, раковина. Во 
дворе жилая кухня 18 кв.м с во-
дой и газом. Фасад – 13 м. Соб-
ственник. Тел.: 8-904-505-42-52; 
8-918-543-54-27. (195)

 f Дом в ЗЖМ, кирпичный, о/
пл. 70 кв. м, во дворе жилая кух-
ня 30 кв. м, земельный участок 
9 соток, фасад 22 м, возможно 
строительство еще одного до-
ма. Собственник. Тел.  8-961-
272–18-23.  (235)

ДАЧИ, УЧАСТКИ
 f Земельный участок 14 со-

ток в с. Круглое. Коммуникации 
по меже, тихая улица, вид на 
море, центр. Цена договорная. 
Собственник. Тел. 8-950-842-02-
97 (160)

 f Дачный участок 4,5 сотки 
в ДНТ «Мичуринец-3» по ул. 6-я 
линия. Собственник. Тел. 8-904-
348-73-62 (91)

 f Участок в с/т «Мичури-
нец-3», 5 соток, 18-я улица, 
городская прописка, привати-
зирован. Свет, газ, вода − по 
меже. Огорожен, есть фрукто-
вые деревья, метал. сарай. Соб-
ственник. Цена 220 тыс. руб, 
торг. Тел. 8-952-574-29-18. (215).

 f Земельный участок 12 га   и 
телятник в станице Кагальниц-
кая. Тел. 8-928-75-77-185 (217).

МЕНЯЮ
 f Комнату в общежитии (Ли-

тейный проезд), или меняю на 
жилье в Азове по договоренно-
сти. Тел. 8-951-532-96-48. (231).

СДАЮ
 f В аренду торговую пло-

щадь 24,3 кв. м, район цен-
трального рынка. Тел.: 8-904-
503-52-56, 4-47-48, 4-24-64. (10)

ПРОДАЮ РАЗНОЕ
 f Шины и запчасти на Мо-

сквич Иж-412. На промышлен-
ные машины: золотники, ги-

дравлика тип 44ПГ 73-24 20 MN 
m2 pacх.80 dm3min. Тел.: 8-989-
515-40-47; 8-950-85-16-293.(141)

 f Дешево: ковры, люстры. 
Тел. 8-951-842-80-37.  (124)

 f Коляску-трость для девоч-
ки, ничего не сломано, в отлич-
ном состоянии за 1500 руб. Т. 
8-918-568-58-36 (188)

 f Дойных коров и коз. Тел. 
8-952-568-77-06. (212)

 f Металлический гараж на 
вывоз, разобран, заводской, 
секционный, стандартный.  Отл. 
состояние, цена 47 тыс. руб, 
торг. Помогу доставить. Оплата 
по привозу. Тел.: 8-961-320-64-
19; 8-908-174-83-01. (102)

 f Канареек и кенаров,  
обученных овсяночному напе-
ву. Вольер на три пролета. Тел. 
8-952-578-83-03, Андрей. (214)

 f Марлю, бинты, вату, моче-
приемники. Тел. 8-999-698-09-
71 (173)

 f Взрослые памперсы и пе-
ленки. Тел. 8-951-832-43-02 (174)

 f Печь-буржуйку армей-
скую. Литье (чугун). Эконо-
мия на дровах, угле. Цена 
7500 руб. Тел. 8-952-583-40-
86. (221)

 f Метчики (новые)  
15 руб/шт.;  лерки новые; брон-
зовые вентили 1/2  и 3/4 дюйма. 
Тел. 8-951-513-96-20. (226)

 f Уголь недорого. Тел. 8-908-
517-82-34. (рег. 227)

 f Кресло-коляска с ручным 
приводом (прогулочная) в упа-
ковке. Проем двери - 75 см. Тел 
5-03-65, рег. №229

 f Гараж в с. Кулешовка в ко-
оперативе «Нива». Новая кры-
ша, проводка, счетчик, оштука-
турен. Имеется подвал. Цена – 

380 тыс. руб. Собственник. Тел. 
8-951-527-89-42. (84)

 f Дверь межкомнатная 2х60; 
новая; батарея чугунная, б/у, 
7 секций; стиральная маши-
на «Волга» б/у; плитка голубая 
25х40; кожаный итальянский 
пиджак. Тел.: 4-36-78; 8-952-608-
31-23.  (232)

 f Срочно продаю новый ста-
билизатор напряжения 10 кВ. 
Тел. 8-951-531-55-71. (234) 

 f Аквариумы на 30л. Недоро-
го.  Сачок, насос, щетку, деко-
ративные камушки и растения и 
др.  Тел.8-951-538-70-51. (236) 

 f Продаю парикмахерский 
инструмент. Недорого. Тел. 
8-951-538-70-51. (236) 

КУПЛЮ
 f Советскую мототехнику, 

запчасти, а также касающу-
юся их литературу. Тел. 8-951-
503-62-03. (31)

 f Советские настольные 
сверлильные станки. Тел. 
8-951-503-62-03 (126)

 f Старые знаки, значки, на-
грады, документы к ним, старин-
ные самовары, серебро, иконы 
др. антиквариат. Тел. 8-961-401-
30-40 (105)

АВТОМОБИЛИ, МОТОЦИКЛЫ
 f «DAWOO MATIZ», 2005 г.в., 

1.0 МТ (63 л.с.),  максимальная 
комплектация «BEST», хэтчбек, 
передний, бензин, пробег 123 
т.км, цвет «золотой», ГУР, диски, 
эл. стеклоподъемники, сигнали-
зация с обратной связью, кон-
диционер, музыка, доводчик 
зеркал. Цена 140 тыс. руб. ТОРГ. 
Тел. 8-908-186-13-93. (134)

РАЗНОЕ
 f Ищу женщину без вр. при-

вычек (можно из сельской 
местности) для ухода за оди-
ноким  мужчиной 76 лет. Бес-
платное питание, проживание 
на даче со в/у. Тел. 8-961-270-04-
33. (225)

ОБЪЯВЛЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО ЛИЦА, НЕ СВЯЗАННОЕ С ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Ушли из жизни

Организатор торгов - ООО «ПРАВО-ТОРГ» (ИНН 6164112480, КПП 616401001, ОГРН 
1176196002443 адрес: 344082, г. Ростов-на-Дону, ул. Темерницкая, 28, ком 10А 8(989)516-52-27, 
e-mail: pravotorg161@gmail.com) объявляет о проведении аукциона на право заключения дого-
вора аренды земельного участка в соответствии с распоряжением Территориального управле-
ния Федерального агентства по управлению государственным имуществом в Ростовской обла-
сти (Уполномоченный орган) от 23 октября 2017 года №2226-р

   Лот №1: «право аренды земельного участка, расположенного по адресу: Ростовская область, 
г. Азов, кадастровый номер земельного участка 61:45:0000288:113; площадь:76730 кв. м.; регистра-
ция права собственности РФ № 61:45:0000288:113-61/0022017/-1 от 10.08.2017; ограничения прав 
отсутствуют; разрешённое использование для строительства парков, скверов,бульвары,зеленые 
насаждения; категория земель земли населенных пунктов; максимально и (или) минимально до-
пустимые параметры разрешенного строительства ОКС : Для зоны Р2 зоны дач: в соответствии 
с правилами землепользования и застройки муниципального образовании «город Азов»: мини-
мальная площадь земельного участка для объектов индивидуального жилищного строитель-
ства — 200 квадратных метров:минимальная площадь земельных участков для огородничества, 
в том числе садовые дачные дома — 300 квадратных метров; максимальное количество этажей 
зданий, строений, сооружений на территории земельного участка для индивидуального жилищ-
ного строительства принимать 3 этажа; максимальный процент застройки — 38%; технические 
условия подключения: от 06.10.2017 года № 01.31/2513 ( ОА «Донэнерго» Азовские межрайонные 
электрические сети: техническая возможность для электроснабжения имеется при условии за-
ключения договора на технологическое присоединение электроустановок в соответствии с По-
становлением Правительства РФ от 27.12.2004 г. № 861, срок действия технических условий от 
2 до 5 лет, размер платы за технологическое присоединение определяется объемом необходи-
мой мощности (в соответствии с «Правилами технологического присоединения энергоприни-
мающих устройств потребителей электрической энергии...», утвержденным Постановлением 
Правительства РФ от 27.12.2004г. №861) Технические условия подключения к иным сетям ИТО 
победитель аукциона получает самостоятельно.

Срок аренды 5 (пять) лет.
Начальная цена Лота №1: 656,04 (шестьсот пятьдесят шесть) рублей 4 копейки
Шаг повышения начальной цены Лота №1: 20 (двадцать ) рублей
Аукцион открытый по составу участников состоится: 22.12.2017г. в 12:00, в электронной фор-

ме на сайте ug-t-s.ru оператора электронной площадки ООО «Южная коммерческая система». 
Заявка должна соответствовать ст.39.12 ЗКРФ и принимается в электронном виде с 16.11.2017г. 

10:00 по 15.12.2017 г. 10:00 на сайте ug-t-s.ru. К участию в аукционе допускаются физические и 
юридические лица, зарегистрированные на ЭТП «Южная торговая система», сайт www.ug-t-s.ru, 
выполнившие требования регламента площадки и представившие в оговоренный в информа-
ционном сообщении срок оформленные надлежащим образом документы: 

Для участия в аукционе заявители представляют в установленный в извещении о проведе-
нии аукциона срок следующие документы:

1) заявка на участие в аукционе по установленной в извещении о проведении аукциона фор-
ме с указанием банковских реквизитов счета для возврата задатка;

2) копии документов, удостоверяющих личность заявителя (для граждан);
3) надлежащим образом заверенный перевод на русский язык документов о государствен-

ной регистрации юридического лица в соответствии с законодательством иностранного госу-
дарства в случае, если заявителем является иностранное юридическое лицо;

4) документы, подтверждающие внесение задатка.
Представление документов, подтверждающих внесение задатка, признается заключением 

соглашения о задатке
Размер задатка: 20 % (двадцать процентов) от начальной цены лота. Задаток вносится в 

сроки приема заявок по реквизитам организатора торгов: р/с 40702810400230094955, Филиал 
"Южный" Банка ВТБ (ПАО) в г. Ростов-на-Дону, к/с 30101810160150000063, БИК046015063, на-
значение: № торговой процедуры. Датой внесения задатка в безналичной форме считается 
дата зачисления денег на расчетный счет.

Порядок возврата задатка: задаток возвращается заявителю, не допущенному к участию в 
аукционе, в течение трех рабочих дней со дня оформления протокола приема заявок на уча-
стие в аукционе. Задаток, внесённый победителем, не заключившим в установленном поряд-
ке договор аренды земельного участка вследствие уклонения от заключения указанных до-
говоров, не возвращается.

Заявитель, признанный участником аукциона, становится участником аукциона с даты 
подписания организатором аукциона протокола рассмотрения заявок.

Победителем аукциона признается Участник, который предложил наибольшую цену за 
право на заключение договора аренды земельного участка (годовой размер арендной пла-
ты). Победитель в течение 30 (тридцати) дней со дня направления им Уполномоченным орга-
ном проекта договора аренды земельного участка обязан подписать договор аренды земель-
ного участка. Задаток, внесённый лицом, признанным победителем аукциона, задаток, вне-
сенный иным лицом, с которым договор аренды земельного участка заключается в соответ-
ствии с п.13, 14 или 20 ст.39.12 ЗК РФ, засчитываются в счет арендной платы за него. Задатки, 
внесенные этими лицами, не заключившими в установленном настоящей статьей порядке 
договора аренды земельного участка вследствие уклонения от заключения указанных дого-
воров, не возвращаются.

Земельные участки выставляются на торги в соответствии со ст.ст. 39.11, 39.12 Земельного 
кодекса РФ от 25.10.2001г. №136-ФЗ и ГК РФ.

Торги

 f Срочно! Новый дом в Азо-
ве, 110 кв. м, 2 эт., участок- 3 
сот., двор асфальт на 3 машины, 
в дом заведены и подключены 
все коммуникации. Цена 2250 
т.р. Собственник. Тел. 8-951-531-
55-71 (233)
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Праздник

С наступившей осенью в жизнь 
детей вместе с волшебным ли-
стопадом приходит череда осен-
них праздников, которые в каж-
дом детском саду отмечаются в 
соответствии с традициями и вы-
бранной образовательной про-
граммой.
Говорят, что осень унылая пора, 
но дети как никто другой способ-
ны  радоваться шороху золоти-
стых опавших листьев под нога-
ми,  дождику, под которым так 
интересно гулять под зонтом. Вот 
почему праздник осени в дет-
ском саду является одним из са-
мых любимых  у нашей детворы.

Последние две недели октября бы-
ли насыщены различными мероприя-
тиями, проходившими в детском саду. 
Воспитатели с детьми рассматривали 
иллюстрации с изображениями осе-
ни, посещали парки, скверы, составля-
ли рассказы, читали литературу, рисо-
вали пейзажи, выполняли аппликации 
из листьев.

В преддверии общегородского 
субботника в нашем детском саду со-
вместно с детьми прошёл «День древо-
насаждения». Все возрастные группы, 
сотрудники приняли активное участие 
в обустройстве территории детского 
сада. Ребята из старших групп помо-
гали собирать листья и ветки. Жела-
ние сделать наш детский сад краси-
вым, ярким и комфортным объеди-
нило участников этого дня. Большое 
спасибо родителям, которые помогли 
в приобретении кустарников! 

Ежегодно в нашем детском саду 
проходят осенние праздничные меро-
приятия. Ребята ждали этого праздни-
ка, разучивали стихи, песни, танцы. И 
какой же праздник без помощи роди-
телей.  Они, не смотря на занятость, 
нехватку времени, помогли органи-
зовать  ежегодную осеннюю ярмарку, 
на которой были в большом изобилии 
фрукты и овощи, баночки с вареньем, 
великолепная домашняя выпечка, а 
также различные поделки, сделанные 
своими руками. Одним словом, наши 
«торговые ряды» пестрели изобилием 

ягод и овощей, а сладости не только 
стали украшением ярмарки, но и бы-
ли «виновниками» манящего, сладко-
го аромата. Наши родители не только 
постарались, чтобы столы «ломились» 
от яств, но и еще выступили в роли 
активных участников ярмарки: были 
и покупателями и даже продавцами.

Осенняя ярмарка в детском саду 
принесла много ярких и незабывае-
мых эмоций и впечатлений, как детям, 
так и их родителям, а также самому 
коллективу ДОУ.

 А какая ж ярмарка без веселья! В 
нашем праздничном концерте при-
нимали участие дети из народнопев-
ческого ансамбля «Куделица» Азов-
ской детской школы искусств им. С.С. 
Прокофьева. Они не первый раз у нас 
в гостях.  Детский сад выражает бла-
годарность руководителю ансамбля 
Ясько Екатерине Федоровне и  Акули-
ничевой Ольге Анатольевне, директо-
ру МБУ ДО ДШИ г. Азова им. С.С. Про-
кофьева за тесное сотрудничество с 
нашим детским садом. Многие наши 
выпускники учатся в музыкальной 
школе нашего города и нам прият-
но видеть их в качестве артистов ан-
самбля. Дети, родители и сотрудники 
получили массу положительных эмо-
ций от выступления ребят из ансам-
бля «Куделица».

 В целом, ярмарка  и осенние 
праздничные мероприятия прошли 
очень весело и оживленно, с азартом 
и позитивными эмоциями. 

Огромное спасибо всем родите-
лям, которые приняли участие в дан-
ном мероприятии, поддержали своих 
детей. Совместное творчество взрос-
лых и детей объединяет и дарит пози-
тив, вдохновение и радость!

Ю.В. Галочкина, старший Воспитатель 
МБДоУ № 12 Г. азоВа

Осенины в детском саду № 12

В помощь маме

Как укрепить детский иммунитет в осенне-зимний период

Укрепить иммунитет еще в самом ран-
нем возрасте – очень важная задача. 
Но сделать это не всегда просто.  В се-
годняшней рубрике поговорим, как 
укрепить иммунитет в осенне-зимний 
период, воспользовавшись мнением 
специалистов.

Известный большинству мамочек дет-
ский врач и кандидат медицинских наук 
доктор Комаровский дает следующие со-
веты. Поскольку Комаровский является 
сторонником немедикаментозного лече-
ния, он рекомендует постараться укре-
пить иммунитет наиболее естественны-
ми способами. Исходить лучше из того, 
что привело к ослаблению иммунитета. 
Обычно это хронические заболевания, 
плохое питание и неблагоприятная эко-
логическая обстановка. Опять же, подоб-
ное верно при условии, что у ребенка нет 
никаких врожденных патологий иммун-
ной системы.

Вместо того чтобы использовать им-
муномодуляторы, Комаровский совету-
ет укрепить иммунитет следующими ме-
тодами.

1. Обеспечить ребенку качественное 
питание. Оно должно быть сбалансиро-
ванным и не вызывающим аллергиче-
ских реакций. В меню присутствует как  

растительная, так и животная пища.
2. Избавить организм малыша от хро-

нических инфекций. Чтобы укрепить им-
мунитет, следует убедиться, что организм 
не «подтачивается» изнутри вирусами. Но 
здесь не обойтись без помощи врача, ко-
торый и должен установить характер за-
болевания.

3. Оградить ребенка от сильных эмо-
циональных потрясений. Не удастся укре-
пить иммунитет, если в семье постоянно 
вспыхивают ссоры, а ребенок чувствует 
себя в опасности. Комаровский подчер-
кивает, что психоэмоциональные условия 
проживания здесь играют огромную роль.

Но даже при серьезных попытках укре-
пить иммунитет ребенка все равно порой 
не удается. При условии, что ребенок по-
стоянно болеет, а представленные выше 
методы не приносят результата, Комаров-
ский допускает применение иммуномоду-
лирующих препаратов.

Как укрепить иммунитет ребенка лекар-
ственными средствами.

Доктор Комаровский довольно критич-
но относится к лекарственным средствам 
укрепления иммунитета, он советует ис-
пользовать исключительно проверенные 
препараты. Из тех, что лучше всего под-
ходят ребенку и позволяют укрепить его 
иммунную систему, можно назвать сле-
дующие:

1. Интерфероны. Это группа средств, 
которые позволяют защититься от вирус-
ных заболеваний. Среди наиболее совре-
менных вариантов лекарственных средств 
данной группы называют Виферон, Грип-
пферон и др. Врачи-иммунологи придер-
живаются того же мнения.

2. Индукторы интерферонов. Стиму-
лируют образование интерферонов ор-
ганизмом ребенка. Укрепить иммунитет 

получится Анафероном или Арбидолом. 
Они одновременно защищают от виру-
сов и укрепляют иммунитет. Должны ис-
пользоваться только детские варианты 
этих средств.

3. Препараты на основе тимуса. Приме-
няют только в редких случаях, посколь-
ку при определенных условиях они могут 
оказаться опасны для ребенка. Комаров-
ский лучше всего отзывается о Тималине 
и Тимостимулине, которые входят в дан-
ную группу. Как правило, иммунологи так 
же прописывают детям эти препараты.

Но нельзя забывать о том, что исполь-
зование любого из представленных выше 
лекарственных продуктов предполагает 
постоянное участие педиатра или врача-
иммунолога. Если родители не хотят на-
вредить собственному малышу, они долж-
ны следовать рекомендациям доктора.

А вот еще несколько советов для подня-
тия иммунитета.

1. Ежедневное закаливание организма.
Подготовка сердечно-сосудистой си-

стемы к перепадам температуры окружа-
ющей среды — залог стойкого иммуните-
та и крепкого здоровья. 

2. Включить в рацион малыша заморо-
женные ягоды клюквы.

3. Если ребенку нравится мед и у него 
нет на этот чудо-продукт аллергии, то по-
чему бы не воспользоваться его полезны-
ми свойствами?

Только не добавляйте его в горячие на-
питки (выше 60 ºC), т.к. он теряет все свои 
полезные свойства. Приготовьте вита-
минную смесь с медом, лимоном, ореха-
ми и сухофруктами и давайте ребенку по 
одной чайной ложке в день. Это сильная 
поддержка иммунитета.

4. Эхинацея пурпурная продается в лю-
бой аптеке.

Добавление пары капель в напиток 
ребенку положительно скажется на его 
здоровье. Иммунитет будет крепнуть, а 
болезни, соответственно, обходить сто-
роной.

5. Чеснок и лук способны не только хо-
рошо поднять иммунитет, но и противо-
стоять простуде.

6. Салаты из свежих овощей, заправ-
ленные натуральным оливковым маслом, 
всегда рекомендовались врачами, дието-
логами и народными целителями из-за их 
богатого витаминного состава

7. На иммунную систему положитель-
но влияют грецкие орехи.

Педиатры, которые знают, как поднять 
иммунитет ребенку, советуют начинать 
давать их малышам с 1,5 года. И не каждый 
день, а 2 раза в неделю по одному орешку. 
Но это касается совсем маленьких.

8. Свойством укрепления иммуните-
та, как детей, так и их родителей, славит-
ся ромашка.

9. Малиновое варенье способно под-
нять иммунитет ребенку.

Только не то варенье, которое все при-
выкли варить. Известно, что термооб-
работка убивает все полезное. Поэтому, 
предварительно перемешав ягоды мали-
ны с сахаром, поставьте их на медленный 
огонь и, помешивая, проконтролируйте, 
чтобы весь сахар растаял. Не доводя до 
кипения, снимите варенье с огня, и раз-
лейте в банки.

10. Чтобы малиновый чай не приелся 
и не надоел, его можно чередовать с ком-
потом из шиповника, который тоже спо-
собен поднять иммунитет.

Придерживаясь этих незатейливых со-
ветов, вы без труда укрепите иммунитет 
не только вашему чаду, но и себе! Чтобы 
иммунитет вашего ребенка был в порядке, 
не забывайте поддерживать свой. Удачи!

рУБрикУ ВеДет 
МолоДая 
МаМа, 
раБотник 
ДетскоГо саДа 
Мария ГринБерГ

Успешный опыт
Вот и состоялась первая в Азове благотворительная 
экологическая акция «Хвостатые крышки»! Суть ак-
ции заключалась в сборе пластиковых крышечек 
от ПЭТ-бутылок с дальнейшей отправкой на пере-
работку. А все деньги, вырученные от сдачи этого 
сырья, пойдут на корм и медикаменты для братьев 
наших меньших.

Активисты азовского отделения межрегиональной 
экологической организации «ЭКА» вышли на площадь 
возле памятника А.С. Пушкину, чтобы помочь живот-
ным из приюта «Феникс». Помимо крышечек, юные эко-
логи собирали корм и медикаменты для бездомных ко-
тят и щенков. Партнерами и помощниками в проведении 
акции выступили ребята из корпорации праздников «Ха-
мелеон». Аниматоры в костюмах Маши и Медведя раз-
влекали участников акции и фотографировались с ними. 
Также на сборе присутствовал стол с экотоварами, кото-
рые мог купить каждый желающий, и тем самым внести 
свой вклад в развитие городских экологических проек-
тов. За 3 часа юным экологам удалось собрать около 100 
кг крышек. Для первого раза это неплохой результат, но 
активисты надеются, что в следующий раз сырья будет 
еще больше. Активное участие в акции приняли МБОУ 
СОШ № 1, № 2, № 3, № 11, № 14, детский сад № 22 в г. Азо-
ве, детский сад № 45 с. Кагальник, детский сад № 52 с. Ку-
лешовка и Пешковский детский сад № 3.

Год экологии
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В СЕРВИСНЫЙ ЦЕНТР «МОБИЛ1» ПО РЕМОНТУ И 
ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБСЛУЖИВАНИЮ АВТОМОБИЛЕЙ ТРЕБУЮТСЯ:

• ученик автомеханика / автослесаря (средне-техническое об-
разование, знание основ физики и электрики);
• мойщик автомобилей.

МЫ ПРЕДЛАГАЕМ: 
- достойную оплату труда, в соответствии с опытом и знаниями 
кандидата;
- график работы понедельник - пятница, с 9:00 до 18:00.
Место работы: Азовский район, пос. Овощной, ул.М.Горького, 43/1 

(р-н г/д Амстердам).  Тел: 8-928-139-84-81

(1
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ПОГРАНИЧНЫЕ 
ОРГАНЫ 

ПРИГЛАШАЮТ 
НА СЛУЖБУ

ПО КОНТРАКТУ.
Тел. 8-989-503-59-61.

Мы предлагаем интересную работу на стабильном,  
успешно развивающемся предприятии,  

достойную оплату труда, полный соцпакет.

ООО «Азов-ТЭК» требуются:
 старший контролер ОТК, 
 начальник технического отдела,
 заместитель главного инженера,
 токарь.
Зарплата по итогам собеседования.

 Тел. отдела кадров: 6-68-65.

(2
10

)Реклама

 Р
ек

ла
ма(37)

                                                    
Оператор газовой котельной
Уборщик производственных по-
мещений / Грузчик
Укладчик-упаковщик / Подсоб-
ный рабочий
Бухгалтер по расчету з/п
Мы предлагаем: официальное трудоустройство 
по ТК, полный соцпакет, стабильную з/п 2 раза 
в месяц.

АЗОВСКОЙ КОНДИТЕРСКОЙ ФАБРИКЕ  
ТРЕБУЮТСЯ:

ЗВОНИТЕ! ПО БУДНЯМ, С 8.30-12, 13-17.30 Ч.
м. т. 8-938-103-72-10,

г. Азов, Кагальницкое шоссе, 5а.

 Р
ек

ла
ма

 (4
4)

01 РУКОВОДИТЕЛИ
 f НАЧАЛЬНИК ЭНЕРГОЦЕХА.  

Требования: опыт работы не менее 
5 лет, знание правил «ПУЭ», «ПТЭ-
ЭП». Обращаться: МП «Азовводока-
нал», ул. Осипенко, 11. Тел. 6-39-87.

 f ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЛАВНОГО 
КОНТРОЛЕРА – НАЧАЛЬНИКА 
ОТДЕЛА ТЕХНИЧЕСКОГО КОН-
ТРОЛЯ. Высшее техническое обра-
зование, опыт работы. Обращать-
ся: АО АОМЗ, ул. Промышленная, 5. 
Тел.: 7-64-15; 7-62-35.

02 БУХГАЛТЕРЫ
 f БУХГАЛТЕР по расчету заработ-

ной платы. ГКОУ РО Азовская шко-
ла № 7, ул. Васильева, 92, тел.: 6-07-
45, 6-87-52.

 f БУХГАЛТЕР по материалам. 
Опыт работы, знание 1С. Обр. 
МБДОУ №29, ул. Васильева, 89, тел. 
6-86-06.

03 СПЕЦИАЛИСТЫ
 f СПЕЦИАЛИСТ по закупкам. 

Обращаться: МБДОУ №29, ул. 
Васильева, 85/87, тел. 6-86-06.

 f СПЕЦИАЛИСТ ПО ПРОДА-
ЖАМ. Опыт работы. ООО «БНК» 
г. Азов, ул. Победы, 17, Тел.: 
6-22-29, 6-22-46.

 f ДИЕТСЕСТРА (калькулятор).  
МБДОУ №29, ул. Васильева, 89, 
тел. 6-86-06. 

 f МЛАДШИЙ ВОСПИТАТЕЛЬ.  
МБДОУ №27, ул. Пушкина, 29. 
Тел. 4-15-23.

 f ГАЗООПЕРАТОРЩИК сред-
него давления. МБДОУ №4, тел. 
5-23-28, ул. Кирова, 17

 f ЭКОНОМИСТ в сфере закупок. 
ГКОУ РО Азовская школа № 7, ул. 
Васильева 92, тел.: 6-07-45, 6-87-52.

 f УЧИТЕЛЬ-ДЕФЕКТОЛОГ. ГКОУ 
РО Азовская школа № 7, ул. Васи-
льева 92, тел. 6-07-45, 6-87-52.

 f ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ. ГКОУ РО 
Азовская школа № 7, ул. Васильева 
92, тел. 6-07-45, 6-87-52.

 f ЛАБОРАНТ химико-бактерио-
логического анализа.  МП «Азов-
водоканал», ул. Осипенко, 11. Тел. 
6-39-87.

 f СМЕТЧИК по электромонтажным 
работам. ООО «БНК», г. Азов, ул. По-
беды, 17. Тел.: 6-22-29, 6-22-46.

 f ПРОЕКТИРОВЩИК по электро-
монтажным работам. ООО «БНК», 
г. Азов, ул. Победы, 17. Тел.: 6-22-29, 
6-22-46.

 f ВОСПИТАТЕЛЬ в д/сад № 10. 
Обр. ул.  Московская, 157 или по 
тел. 6-32-09.

 f ГЛАВНЫЙ ЭНЕРГЕТИК. ООО 
«МОП Комплекс-1», ул. Дружбы,48. 
Тел. 5-09-45. 

 f ЭКОНОМИСТ по закупкам. Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ОБСЛУ-
ЖИВАНИЮ ГАЗОВОГО ОБОРУ-
ДОВАНИЯ на постоянную работу 
в г. Азов. Требования: ответствен-
ность, исполнительность, наличие 
опыта (желательно). Обязанности: 
выполнение работ по монтажу, тех-
ническому обслуживанию и ремон-
ту газового оборудования. Полный 
соц. пакет, оформление соглас-
но ТК РФ,  оплата труда от 34 000. 
ПАО «Газпром газораспределение 
Ростов-на-Дону». Тел. 4-35-07.

 fЮРИСТ – специалист по закуп-
кам в детский сад № 29. Тел. 6-86-06. 

 f ВОСПИТАТЕЛЬ в детский сад 
№ 31. Тел. 6-41-25, ул. Ст. Разина, 
3 а.  (51)

 f СПЕЦИАЛИСТ СО ЗНАНИЕМ 
AutoCAD. Оформление по ТК РФ, 
полная занятость, соц. пакет. Фили-
ал ПАО газораспределение Ростов-
на-Дону  в городе Азове, тел.: 4-04-
04, 8-928-179-88-53.

 f МЛАДШИЕ ВОСПИТАТЕЛИ в 
связи с открытием новых групп. 
МБДОУ № 29 г. Азова, ул.Васильева, 
85/87, тел. 6-90-10.

 f ИЗГОТОВИТЕЛЬ ДОРОЖНЫХ 
ЗНАКОВ, образование среднее 
специальное, опыт работы привет-
ствуется, з/плата 15 тыс. руб. Обр.: 
ООО «МОП «Комплекс-1», ул. Друж-
бы, 48. Тел. 5-09-45.

 f МАШИНИСТ ЭКСКАВАТОРА,  
МП «Азовводоканал»,  ул. Осипен-
ко, 11. Тел. 6-39-87.

 f ВОСПИТАТЕЛИ в детский сад  в  
связи с открытием нового корпуса 
после капитального ремонта. Об-
ращаться к заведующему МБДОУ  
№ 29. Тел. 6-90-10.

 f РАЗРАБОТЧИК ПЕЧАТНЫХ 
ПЛАТ, образование среднее спе-
циальное, з/п 25 тыс. руб., опыт ра-
боты от 3 лет, работа постоянная. 
ООО  «МОП Комплекс 1»,  ул. Друж-
бы, 48. Тел. 5-09-45. 

 f ВОСПИТАТЕЛЬ, младший вос-
питатель. МБДОУ № 6, ул. Макаров-
ского, 37. Тел. 6-84-83.

 f  НАМОТЧИК МАТЕРИАЛОВ, з/п 
14 – 15 тыс. руб., график работы: 
день/ночь/48. ООО АПО «Алеко-По-
лимеры», пер. Некрасовский, 47, 
тел.: 5-62-43, 6-80-13.

 f НАЛАДЧИК МАШИН И АВТО-
МАТИЧЕСКИХ ЛИНИЙ, опыт рабо-
ты обязателен, з/п 17 – 20 тыс. руб., 
график работы: день/ночь/48. ООО 
«АПО «Алеко-Полимеры», пер. Не-
красова,47. Тел.: 5-62-43, 6-80-13.

 f ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ. 
МБДОУ № 3, ул. Крымская, 2, тел. 
4-05-48.

 f ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ, 
МБДОУ № 31, пер. Ст. Разина, 3 а, 
тел. 6-41-25.

 f ВОСПИТАТЕЛЬ. СРОЧНО! 
МБДОУ №36, ул. Луначарского, 
8, тел. 4-46-66.

 f МАШИНИСТ экскаватора МТЗ 
СРОЧНО на постоянную работу, 
гарантия стабильности, полный со-
циальный пакет, з/п от 35000 ру-
блей, опыт работы обязателен. Фи-
лиал ПАО «Газпром газораспреде-
ление Ростов-на-Дону» в г. Азове, 
тел.: 4-35-07, 8-928-134-5632.

 f СПЕЦИАЛИСТ ПО СВЯЗЯМ 
С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ. Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87.

 f ЮРИСКОНСУЛЬТ  с опытом ра-
боты в сфере закупок. Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87.

 f УЧИТЕЛЬ  ФИЗ. КУЛЬТУРЫ.  
Обр. ГКОУ РО Азовская школа №7, 
ул. Васильева,92. Тел.:  6-07-45; 
6-87-52.

04 МЕДРАБОТНИКИ
 f АКУШЕРКА в женскую консуль-

тацию. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измай-
лова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ ЛФК.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», 
ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ-ЭНДОКРИНОЛОГ.  Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f ВРАЧ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f ВРАЧ-РЕНТГЕНОЛОГ.  Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f ВРАЧ-ПЕДИАТР УЧАСТКО-
ВЫЙ.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измай-
лова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ ДЕТСКИЙ УРОЛОГ - АН-
ДРОЛОГ.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ОПЕРАЦИОННАЯ МЕДИЦИН-
СКАЯ СЕСТРА.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», 
ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87. 

 f МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА-АНЕ-
СТЕЗИОЛОГ. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. 
Измайлова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ФЕЛЬДШЕР СКОРОЙ МЕДИ-
ЦИНСКОЙ ПОМОЩИ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f РЕНТГЕНОЛАБОРАНТ.  Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f МЕДСЕСТРА УЧАСТКОВАЯ. 
Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 
58, тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ-КАРДИОЛОГ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f ВРАЧ ТРАВМАТОЛОГ-ОРТО-
ПЕД.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измай-
лова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ СКОРОЙ МЕДИЦИН-
СКОЙ ПОМОЩИ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f ФЕЛЬДШЕР-ЛАБОРАНТ.  Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f МЕДИЦИНСКИЙ ЛАБОРАТОР-
НЫЙ ТЕХНИК в КДЛ и бак. лабо-
раторию (лаборант, фельдшер-ла-
борант). Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f СРОЧНО! МЕДИЦИНСКАЯ СЕ-
СТРА в детскую поликлинику. Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА при-
вивочного кабинета в детскую по-
ликлинику. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f ФАРМАЦЕВТ. Обр. МБУЗ «ЦГБ», 
ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

05 ВОДИТЕЛИ
 f ВОДИТЕЛЬ.  Обр. УМП 

«САХ-1», ул. Дружбы, 7. Тел.: 
6-36-96; 8-904-348-73-47.

 f ВОДИТЕЛЬ автомобиля авто-
транспортной службы на постоян-
ную работу, требования: опыт ра-
боты, категории В, С, полный со-
циальный пакет, оплата труда от 
15000 руб. ПАО «Газпром газора-
спределение Ростов-на-Дону» в г. 
Азове, тел.: 8-928-134-56-32.

 f ТРАКТОРИСТ.  З/пл. от 15 тыс. 
руб. Обр. УМП «САХ-1», ул. Дружбы, 
7. Тел.: 6-36-96; 8-904-348-73-47.

 f ВОДИТЕЛЬ автомобиля катего-
рии «B», «C».  МП «Азовводоканал», 
ул. Осипенко, 11. Тел. 6-39-87.

 f ТРАКТОРИСТ. З/пл. от 15 тыс. 
руб. Обращаться: МБУ г. Азова «Чи-
стый город», ул. Ленинградская, 55, 
тел. 5-10-72.

 f ВОДИТЕЛЬ АВТОМОБИЛЯ ка-
тегория С. З/пл. от 18 тыс. руб. Об-
ращаться: МБУ г. Азова «Чистый 
город», ул. Ленинградская, 55, тел. 
5-10-72.

 f ВОДИТЕЛЬ для постоянной ра-
боты на КамАЗе и МАЗе с прице-
пом, ненормированный рабочий 
день, командировки, образование 
среднее профессиональное, з/п 
30 тыс. руб., опыт работы от 3 лет, 
ООО «МОП Комплекс-1», ул. Друж-
бы, 48. Тел. 5-09-45.

 f СРОЧНО! ТРАКТОРИСТ НА 
ЭКСКАВАТОР – ПОГРУЗЧИК с 
опытом работы. Обр. Тел. 8-951-
512-08-12.

06 ЭЛЕКТРИКИ
 f ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИК 

СУДОВОЙ.  АО «Азовская су-
доверфь», спуск Молокова, 12. 
Тел.:  4-04-36, 5-10-31.

 f ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту и 
обслуживанию электрооборудова-
ния (официальное трудоустройство 
по ТК, полный соцпакет, стабиль-
ная з/плата два раза в месяц). ООО 
«АПО Алеко Полимеры» тел.: 5-62-
43-; 8-928-100-94-63. 

 f ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту и 
обслуживанию электрооборудова-
ния, среднее специальное образо-
вание, з/п  25 тыс. руб.,  опыт работы 
от 3-х лет. ООО «МОП Комплекс-1», 
ул Дружбы, 48. Тел 5-09-45.

 f  ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту и 
обслуживанию электрооборудова-
ния.  Обр. АО «АОМЗ», ул. Промыш-
ленная, 5. Тел. 7-64-15; 7-62-35. 

 f ЭЛЕКТРИК. МБДОУ № 29 г. Азо-
ва, ул. Васильева, 85/87, тел. 6-90-10.

 f ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИК судо-
вой. АО «Азовская судоверфь», 
сп.Молокова, 12, тел. 4-04-36

 f ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту 
и обслуживанию электрооборудо-
вания, опыт работы обязателен, га-
рантия стабильности, полный со-
циальный пакет, оплата труда 20000 
рублей. Филиал ПАО «Газпром газо-
распределение Ростов-на-Дону»  в 
г. Азове, тел.: 4-35-07.

 f ЭЛЕКТРОМОНТЕР. Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87.

07 СВАРЩИКИ
 f СВАРЩИК на машинах кон-

тактной сварки.  ООО «Элид» 
(общество слепых). Тел. 4-08-09.

 f ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК на по-
стоянную работу, образование ср. 
профессиональное, опыт работы от 
2-х лет, график работы 2/2, зарпла-
та 20 тыс. руб. ООО «Комплекс-1», 
ул. Дружбы, 48. Тел. 5-09-45.

08 СТАНОЧНИКИ
 f ТОКАРЬ (ДИП-300), (официаль-

ное трудоустройство по ТК, полный 
соцпакет, стабильная з/плата два 
раза в месяц. ООО «Алеко Машине-
ри», тел.: 5-62-43; 8-928-100-94-63. 

 f  ТОКАРЬ (1К62), (официальное 
трудоустройство по ТК, полный 
соцпакет, стабильная з/плата два 
раза в месяц. ООО «Алеко Машине-
ри», тел.: 5-62-43; 8-928-100-94-63 

 f ФРЕЗЕРОВЩИК (официаль-
ное трудоустройство по ТК, полный 
соцпакет, стабильная з/плата два 
раза в месяц. ООО «Алеко Машине-
ри», тел.: 5-62-43; 8-928-100-94-63 

 f ТОКАРЬ-РАСТОЧНИК 5 – 6 раз-
рядов, ОАО «АОМЗ», ул. Промыш-
ленная, 5. Тел. 7-94-15.

09 СЛЕСАРИ
 f СЛЕСАРЬ-ЭЛЕКТРОМОН-

ТАЖНИК. Опыт работы. ООО 
«БНК», г. Азов, ул. Победы, 17, 
Тел.: 6-22-29, 6-22-46.

 f СЛЕСАРЬ-РЕМОНТНИК по обо-
рудованию.   Обр. АО «Азовская су-
доверфь», спуск Молокова, 12. Тел.:  
4-04-36, 5-10-31.

 f СЛЕСАРЬ по ремонту и обслужи-
ванию электрооборудования, МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

 f СЛЕСАРЬ по ремонту и эксплу-
атации газового оборудования, 
предоставляется соцпакет, обуче-
ние, з/п по собеседованию. Фили-
ал «Газпром. Газораспределение 
Ростов-на-дону», в г. Азове, ул. Из-
майлова, 69, тел. 4-35-07.

 f СЛЕСАРЬ- САНТЕХНИК. Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87.

10 СТРОИТЕЛИ
 f НЕТ ВАКАНСИЙ

11 ГРУЗЧИКИ
 f ГРУЗЧИК.  З/пл. от 12 тыс. 

руб. Обр. УМП «САХ-1», ул. 
Дружбы, 7. Тел.: 6-36-96; 8-904-
348-73-47.

 f СТРОПАЛЬЩИК-ГРУЗЧИК. АО 
«Азовская судоверфь», спуск Моло-
кова,12.  Тел.: 4-04-36, 5-10-31.

 f ГРУЗЧИК, з/п 16 тыс. руб., ООО 
АПО «Алеко-Полимеры», пер. Некра-
совский, 47. Тел.: 5-62-43, 6-80-13.

12 ИНЖЕНЕРЫ
 f ВЕДУЩИЙ ИНЖЕНЕР-СМЕТ-

ЧИК. З/плата от 19 тыс. руб. Обр.: 
МКУ «Департамент ЖКХ», ул. Мо-
сковская, 23, тел. 4-06-37.

 f ВЕДУЩИЙ ИНЖЕНЕР-КОН-
СТРУКТОР. Образование высшее, 
опыт разработки электрических 
схем.  Обращаться: АО АОМЗ, ул. 
Промышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР технического сопро-
вождения. ООО «БНК», г. Азов, ул. 
Победы, 17. Тел.: 6-22-29, 6-22-46.

 f ИНЖЕНЕР-ЛАБОРАНТ (ХИ-
МИК) Обращаться: АО АОМЗ, ул. 
Промышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ. Образо-
вание высшее строительное, опыт 
работы. Обращаться: АО АОМЗ, 
ул. Промышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ (химик). 
Образование высшее, технология 
электрохимических производств, 
электрохимия, химия, опыт рабо-
ты. Обращаться: АО АОМЗ, ул. Про-
мышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР по охране труда. 
МБДОУ № 29 г. Азова, ул. Василье-
ва, 85/87, тел. 6-90-10.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ (маши-
ностроение) -  в.о., опыт работы. 

ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР – в.о., 
опыт работы. ЭНЕРГЕТИК – в.о., 
опыт работы. Тел. 6-22-29 ООО 
«БНК» г. Азов, ул. Победы, 17.

 f ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР, ООО 
«Комплекс-1», график работы – пя-
тидневка, з/п 25 тыс. руб., ул. Друж-
бы, 48. Тел. 5-09-45.

 f ИНЖЕНЕР ПО РЕМОНТУ ОБО-
РУДОВАНИЯ, ОАО «АОМЗ», ул. 
Промышленная, 5, тел.: 7-64-15, 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ с выс-
шим техническим образованием 
(ДГТУ, РГСУ и другие технические 
вузы), опыт работы от 3 лет, з/п 25 
тыс. руб., ООО «МОП Комплекс-1», 
ул. Дружбы, 48. Тел. 5-09-45.

 f ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР (МЕ-
ХАНИК), ОАО «АОМЗ», ул. Промыш-
ленная, 5, тел.: 7-64-15, 7-62-35.

13 РАБОЧИЕ
 f РАБОЧИЙ, з/п от 500 руб./день. 

Тел. 8-928-616-75-66. 
 f РАБОЧИЕ по комплексному об-

служиванию и ремонту зданий. 
МБДОУ №29 г.Азова, ул.Васильева, 
85/87, тел. 6-90-10.

 f ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ, з/п 
14 – 17 тыс. руб., ООО АПО «Алеко-
Полимеры», пер. Некрасовский, 47. 
Тел.: 5-62-43, 6-80-13.

14 ДВОРНИКИ, УБОРЩИКИ
 f ДВОРНИК. МБДОУ №8 

(детский сад №8). Обр.  г. Азов, 
ул. Красногоровская,16. Тел. 
6-36-47. 

 f УБОРЩИК производствен-
ных помещений.  ООО «Элид» 
(общество слепых). Тел. 4-08-09.

 f УБОРЩИК служебных поме- 
щений. Среднее образование, з/пл. 
13500  руб. Обр. ООО «МОП Ком-
плекс-1», ул. Дружбы, 48. Тел. 5-09-45. 

 f ДВОРНИК  в детский сад №4. 
Обращаться по тел. 5-23-28, ул. Ки-
рова, 17. 

 f УБОРЩИК ТЕРРИТОРИИ, МП 
«Азовводоканал»,  ул. Осипенко, 11. 
Тел. 6-39-87.

 f УБОРЩИК территории, з/п от 11 
тыс. руб., МБУ «Чистый город» ул. 
Ленинградская, 55. Тел. 5-10-72.

 f УБОРЩИК служебных помеще-
ний, график работы с 8.00 до 17.00, 
з/п 12600 руб., опыт работы не ме-
нее 2 лет, ООО «Комплекс-1», ул. 
Дружбы, 48. Тел. 5-09-45.

 f ДВОРНИК. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. 
Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

15 РАБОТНИКИ ПИТАНИЯ
 f ПОВАР. МБДОУ № 8 г. Азова 

(детский сад №8), г. Азов, ул. Крас-
ногоровская,16. Тел. 6-36-47. (162) 

 f ПОМОЩНИКИ ПОВАРОВ в 
связи с открытием новых групп. 
МБДОУ № 29 г. Азова, ул. Василье-
ва, 85/87, тел. 6-90-10.

 f ПОВАР в МБДОУ №9,Москов-
ская, 7. Тел.4-00-52

16 ШВЕИ
 f КВАЛИФИЦИРОВАННЫЕ 

ШВЕИ, ООО «Азовская швейная фа-
брика», ул. Ленина, 83. Тел. 4-02-35. 

17 ДРУГИЕ РАБОТЫ
 f На службу в полицию (ППСП 

МО МВД РОССИИ «АЗОВСКИЙ») 
приглашаются молодые люди 18 
– 35 лет на должности ПОЛИЦЕЙ-
СКИХ, ПОЛИЦЕЙСКИХ-КИНОЛО-
ГОВ, ПОЛИЦЕЙСКИХ-ВОДИТЕ-
ЛЕЙ. Обр. г. Азов, ул. Чехова, 9/11, 
в кабинет ППСП с понедельника по 
субботу с 9.00 до 18.00, тел. 8(86342) 
7-14-74. 

 fОПЕРАТОР ВИДЕОНАБЛЮ-
ДЕНИЯ. Среднетехническое об-
разование, з/пл. 25 тыс. руб, опыт 
работы от 1 года. Обр. ООО «МОП 
Комплекс-1», ул. Дружбы, 48. Тел. 
5-09-45. 

 f САДОВНИК. МБДОУ № 29 г. Азо-
ва, ул. Васильева, 85/87, тел. 6-90-10.

 f ИНСПЕКТОР-КОНТРОЛЕР (СТО-
РОЖ), образование среднее, гра-
фик работы постоянный, режим 
работы - сменный. Зарплата - дого-
ворная. Опыт работы - от 1 года. Об-
ращаться: ООО «МОП Комплекс-1», 
ул. Дружбы,48. Тел. 5-09-45;  8-(863) 
210-31-41.

18 ИЩУ РАБОТУ
 f ИЩУ РАБОТУ НЯНИ.  

Тел. 8-950-867-90-03 (203).
 f ТРЕБУЕТСЯ ЖЕНЩИНА по 

уходу  в г. Азове, варианты раз-
ные. Тел. 8-952-566-01-51 (204) 

 f ТЕЛЕФОНИСТА,грузчика, 
разнорабочего, радиомонтаж-
ника.  Тел. 8-951-513-96-20.

 f СТОРОЖА, ВАХТЁРА 
Вредных привычек не имею.           
Тел. 8-918-503-72-81.
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ООО «АПО АЛЕКО-ПОЛИМЕРЫ»
В связи с расширением производства

 ТКАЧ (обучение) от 30 000 руб.
 ШВЕЯ (обучение) от 25 000 руб.

 КОМПЛЕКТОВЩИЦА  
21 000 – 25 000 руб.

 ОПЕРАТОР ПЕЧАТНОГО  
ОБОРУДОВАНИЯ от 30 000 руб.
ЭЛЕКТРОМОНТЁР от 24 000 руб.

 Стабильная заработная плата 
 Оформление по ТК  Льготное питание
 Доставка транспортом предприятия

г. Азов, пер. Некрасова, 47 (р-н ГИБДД).
Телефоны: 8-928-100-94-63,  

8(86342) 5-62-43, 5-60-51.

ПЕРВЕНСТВО Г. АЗОВА ПО ВОЛЕЙБОЛУ   
В период с 13 по 22 ноября на территории Ростовской 

области проводится второй этап межведомственной ком-
плексной операции.

17-18 ноября 2017 г. в г. Азове планируется проведение 
Первенства г. Азова по волейболу среди команд общеоб-
разовательных учреждений, в рамках оперативно-профи-
лактической операции «Дети России».

Задачами операции является предупреждение распро-
странения наркомании среди несовершеннолетних.

Начало соревнований 17 ноября 2017 г. в 9:30 час. В под-
группе «А» принимают участие МБОУ СОШ г. Азова № 1, 
№ 2, № 11, № 14, МБОУ Лицей, место проведения — МБОУ 
СОШ № 11 г. Азова. В подгруппе «Б» принимают участие 
общеобразовательные школы г. Азова № 3, № 5, № 9, № 
13, № 15, место проведения - МБОУ СОШ № 13 г. Азова.

Финал проводится 18 ноября 2017 г. в 9:00 час, в МБОУ 
СОШ № 11.

«ДЕТИ РОССИИ»
С 13 по 22 ноября на территории Ростовской области 

проводится второй этап оперативно-профилактической 
операции «Дети России». Информацию о лицах, занимаю-
щихся преступлениями, связанными с незаконным оборо-
том наркотических веществ, граждане могут сообщить в 
органы полиции по телефонам: 8(86342) 7-14-20, 02, а так-
же на электронный адрес: azovovd61@mvd.ru.
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Эксперт красоты
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Внимание!
Пропала собака породы йоркширский терьер 
в центре города. Девочке 1 год, кличка Ада. 
Кто знает о её местонахождении или видел её – 
просьба сообщить за вознаграждение! 
Очень ждем!
Т.: 8 918-529-47-67, 8918-503-16-39, 8 951-527-49-62 (1

58
)

Модные мужские стрижки
Модная мужская стрижка — прекрасный способ не только 
продемонстрировать свой персональный стиль, но и воз-
можность показать, что вы следите за трендами, а значит, 
всегда и во всем идете в ногу со временем. Не стоит забы-
вать, что именно прическа играет ключевую роль в созда-
нии имиджа. 
Современные мужчины не меньше внимания и времени 
уделяют своему имиджу и внешнему виду, нежели жен-
щины, создавая свой индивидуальный и неповторимый 
стиль.

Большое значение во внешнем облике каждого мужчины  
отводится стильным мужским стрижкам и прическам, которые в 

большей части способны преобразить внешность любого мужчины.
Выбирая стильные мужские стрижки 2017-2018 года, стоит учитывать роль деятельности мужчины, 

ведь не всем подойдут одинаковые виды мужских стрижек.

Как индивидуально подобрать подходящую модную мужскую стрижку 
•Учитывайте свой стиль жизни, профессию и возраст. Экстравагантная мужская прическа украсит 

представителей творческих профессий, а вот для более консервативных специальностей лучше выбрать 
классическую стрижку. Молодые люди более склонны к экспериментам с имиджем и прическами, а людям  
в возрасте лучше определиться с каким-то постоянным стилем.

 

ВНИМАНИЕ!
УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Продолжается  подписка на газету «Азовская неделя» 
на первое полугодие 2018 года. 
Стоимость подписки составляет:
на 6 месяцев: подписной индекс: 1009-0
– с доставкой – 577 руб. 35 коп.
– на абонентский ящик – 545 руб. 69 коп.
на 1 месяц: подписной индекс: 1001-0
– с доставкой – 96 руб. 22 коп.
– на абонентский ящик – 90 руб. 95 коп.
 «Почта России» предоставляет скидку на свои услуги 
в размере 20 %:
– ветеранам и участникам Великой Отечественной войны,
– инвалидам I и II групп.
Подписаться можно во всех почтовых отделениях города 
и района.
Телефон для справок 6-54-87, отдел подписки.

РубРику ведет стилист-
визажист, мастеР 
ногтевого сеРвиса, 
аРт-диРектоР студии 
кРасоты 
иРина тавуш 
(стаж Работы  более 
15 лет 
в сфеРе индустРии  
кРасоты)

• Тип внешности. Структура и строение волоса, ваш овал лица тоже влияют на вы-
бор подходящей модной прически. Перед тем как начинать стрижку, проконсульти-
руйтесь с грамотным стилистом.

 
• Не забывайте, что за короткими волосами ухаживать просто, а вот стрижки на 

средние волосы, с текстурированными прядями или градуировкой требуют больше 
ухода. Возможно, такую прическу вам придется укладывать каждый день. Так что за-
ранее оценивайте свои силы и время.
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