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УВАЖАЕМЫЕ ЗЕМЛЯКИ!

  ПРИМИТЕ СЕРДЕЧНЫЕ ПОЗДРАВЛЕНИЯ С ПРЕКРАСНЫМ 
ПРАЗДНИКОМ – СВЕТЛЫМ ХРИСТОВЫМ ВОСКРЕСЕНИЕМ!

 День Святой Пасхи для всех верующих символизирует радость 
жизни и обновления, укрепляет веру в справедливость. Этот празд-
ник в полной мере олицетворяет главные общечеловеческие ценно-
сти – добро, милосердие и любовь к ближнему, в нем проявляется 
стремление людей к миру и  согласию. 

Светлое Воскресенье напоминает нам о том, что каждый чело-
век рождается для добрых дел и созидания. Пасха пробуждает в нас 
стремление жить по совести, быть милосердным, помогать тем, 
кто нуждается в заботе и утешении. 

 Мы  искренне желаем, чтобы этот праздник принес в ваши до-
ма радость и надежду, хорошее настроение, благополучие, уверен-
ность в завтрашнем дне,  радость общения с родными и близкими, 
а Вера помогла преодолеть все жизненные трудности и преграды! 

Пусть в ваших семьях всегда царят мир, согласие и любовь. Же-
лаем вам  крепкого здоровья, исполнения всех ваших надежд и вопло-
щения добрых начинаний. 

ЕвгЕний КАРАСЁВ,  
прЕдсЕдатЕль азовской городской думы – глава г. азова.

 владимир РАЩУПКИН,  
глава администрации г. азова.    
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В азовских 
многоэтажках 
пройдет 
капремонт

Зимний 
фестиваль ГТО 

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
 В 2018 году сразу в 

36 многоквартирных до-
мах Азова в рамках реги-
ональной программы по 
проведению капремон-
та ожидаются работы 
по обновлению общего 
имущества.

СПОРТ 
В Азове про-

шел Зимний фестиваль 
ВФСК ГТО, в котором 
приняли участие 225 че-
ловек со II- по XI возраст-
ную ступень.
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Трезвый взгляд 
на важные вещи

ОФИЦИАЛЬНО
Благодаря всеоб-

щим усилиям в 2017 го-
ду рост наркозависимых 
удалось остановить, при 
этом снизив его по срав-
нению с двухтысячными 
более чем в три раза.

Дороги будут 
отремонтиро-
ваны

ОФИЦИАЛЬНО
Об этом на оче-

редном заседании 
Азовской городской 
Думы, состоявшемся 
28 марта, проинфор-
мировал глава админи-
страции Владимир Ра-
щупкин.
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Рецепты для пасхального стола
Скоро наступит прекрасный и светлый праздник. На 
праздничном столе непременно должны присутствовать 
куличи и творожная пасха.

15

ПАСХАЛЬНАЯ ЯРМАРКА

В Азове вновь пройдут дни пасхальных ярмарок. 
Они запланированы со среды 4 апреля по субботу 7 апреля. Ярмарочной площа-

дью, как и в прошлом году, станет территория перед торговым центром «Семь ве-
тров» (ул. Привокзальная, 10 «б»). 

На Привокзальной площади разместятся торговые ряды с праздничными това-
рами. На ярмарке можно будет приобрести пасхи, куличи, ингредиенты для их приго-
товления, искусственные цветы для поминальных дней и др. 
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Представительная власть

АннА МИХАЙЛОВА

Об этом на очередном заседании 
Азовской городской Думы, состояв-
шемся 28 марта, проинформировал 
глава администрации Владимир Ра-
щупкин. Данный вопрос не вошел в 
повестку дня, но депутаты, обеспоко-
енные этой проблемой, вынесли его 
для обсуждения в раздел «Разное». 

ДОРОГАМ – 
ПОВЫШЕННОЕ ВНИМАНИЕ

Как пояснил глава администрации, об-
щая протяженность городских дорог со-
ставляет более 156 км, из которых 77 км – с 
асфальто-бетонным покрытием, большин-
ство их них эксплуатируются сверхнорма-
тивно и требуют капитального ремонта. 
Но на эти цели средств в местном бюджете 
крайне недостаточно – в 2018 году на содер-
жание дорог выделено порядка 18 млн. ру-
блей, из которых 14 млн. рублей – направле-
ны из областного бюджета, 4,5 млн. рублей 
– из городского. При этом только на рабо-
ты по нанесению разметки и обслуживанию 
светофоров и дорожных знаков необходи-
мо около 12 млн. рублей. На оставшиеся 
средства, а это всего 6 млн. рублей, нужно 
выполнить работы по содержанию дорог – 
уборка снега и прибордюрной грязи, посып-
ка противоголодными смесями и текущий 
ремонт асфальтового покрытия. Из-за сло-
жившегося дефицита бюджетных средств 

было инициировано обращение в Прави-
тельство Ростовской области о выделении 
субсидии на ремонт дорог.

– В самом критическом состоянии на-
ходятся маршруты движения большегруз-
ного транспорта – улица Кооперативная и 
Кагальницкое шоссе. Уже достигнута дого-
воренность с губернатором нашего региона 
о выделении нам 25 млн. руб. за счет эконо-
мии средств областного бюджета по итогам 
первого квартала 2018 года, – пояснил Вла-
димир Ращупкин, – но масштабные работы 
по ремонту этих дорог мы не сможем начать 
до середины лета, пока не будут пройдены 
все предписанные законом процедуры. По-
этому в ближайшее время мы начнем ре-
монт этих магистралей за счет средств, вы-
деленных предприятиями северо-западной 
промышленной зоны. 

Остальные улицы также ждет текущий 
ремонт, который начался уже в конце мар-
та. В первую очередь отремонтируют доро-
ги, по которым проходят маршруты обще-
ственного транспорта и наблюдается наи-
больший трафик движения автомобилей.

О СПОРТЕ

С докладом о ходе выполнения муници-
пальной программы «Развитие физической 
культуры и спорта в городе Азове» высту-
пил начальник отдела спорта Александр Са-
пин. В прошлом году было проведено бо-
лее 150 физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий, в них 

приняло участие 16 тысяч человек. Коли-
чество систематически занимающихся фи-
зической культурой и спортом в городе до-
стигло 38,2% от числа всех жителей города.

В соответствии с планом мероприятий 
по внедрению Всероссийского физкуль-
турно-спортивного комплекса ГТО, в го-
роде Азове проведено 107 мероприятий, в 
выполнении видов испытаний, нормативов 
комплекса ГТО приняли участие 876 чело-
век. Нормативы ГТО на знак отличия выпол-
нил 221 человек (золотой знак – 128 чело-
век, серебряный знак – 49, бронзовый знак 
– 44 человека).

Завершаются работы по реконструкции 
стадиона имени Лакомова, и после проведе-
ния ЧМ по футболу 2018 года в спортивной 
инфраструктуре города будет функциони-
ровать комфортный, высокотехнологич-
ный муниципальный стадион с футболь-
ными полями, беговыми дорожками, вос-
становительным центром, тренажёрным 
залом и другими спортивными объектами. 
Также в ближайшее время для азовчан уже 
будут доступны для посещения две много-
функциональные спортивные площадки для 
занятий баскетболом, волейболом и боль-
шим теннисом.

О КУЛЬТУРЕ

С информацией по этой теме высту-
пил начальник отдела культуры Дми-
трий Чернавский, рассказавший о раз-
витии сферы культуры города в 2017 го-

ду. Всего за отчетный период специали-
стами ГДК было проведено 646 культур-
но-массовых мероприятий, 69 из них на 
платной основе, 568 – бесплатных. На 
материально-техническое оснащение 
Дворца культуры в 2017 году из резерв-
ного фонда бюджета Ростовской обла-
сти было выделено 500 тыс. рублей на 
приобретение сборно-разборного сце-
нического подиума и 370 тыс. рублей на 
приобретение программно-аппаратного 
звукового комплекса.

Администрацией города Азова ве-
дется работа по увеличению количества 
культурно-массовых учреждений. Так 
прорабатывается возможность заключе-
ния договора безвозмездного пользова-
ния здания Дома культуры им. Ильича, с 
перспективой его дальнейшей передачи 
в собственность муниципального обра-
зования. Также ведется работа по стро-
ительству второго корпуса Детской шко-
лы искусств и передаче в концессию би-
блиотеки имени Толстого.

Помимо этого, в ходе заседания депу-
таты рассмотрели вопросы организации 
территориального общественного само-
управления, передачи имущества из го-
сударственной собственности в муни-
ципальную собственность и назначении 
публичных слушаний по обсуждению ак-
туализации схемы теплоснабжения го-
рода. Они состоятся 5 апреля в 16.00 в 
большом зале администрации города.

Кагальницкое шоссе и улица Кооперативная 
будут отремонтированы

нАтАЛья УДОВЕнКО

Участники очередного заседания антинаркотиче-
ской комиссии обсудили результаты борьбы с нар-
команией, отметив, что благодаря всеобщим усили-
ям в 2017 году рост наркозависимых удалось оста-
новить, при этом снизив его  по сравнению с двух-
тысячными более чем в три раза. Вместе с тем гла-
ва администрации Владимир Ращупкин призвал не 
останавливаться на достигнутом, продолжая рабо-
ту в данном направлении, ведь многое еще только 
предстоит сделать.

– Улучшение ситуации во многом является заслугой орга-
нов профилактики, на которых, безусловно, лежит большая 
ответственность по сохранению жизни и здоровья наших де-
тей. Ведь всегда легче предотвратить беду, чем потом расхле-
бывать ее последствия. Для решения данной проблемы не-
обходима сплоченность общества и всесторонний подход, - 
подчеркнул Владимир Ращупкин, отметив, что признание ре-
альных масштабов проблемы помогает ее более эффектив-

ному решению, поэтому вопросы, заявленные в повестке ме-
роприятия, не должны носить формальный характер, а тре-
буют планомерной работы и поиска оптимальных решений.

Специалист по профилактической работе государствен-
ного областного учреждения здравоохранения «Наркологи-
ческий диспансер» г. Азова Татьяна Ряскова считает подоб-
ные успехи результатом совместной деятельности, благо-
даря которой опыт муниципалитета даже рекомендован к 
распространению по области. 

– Хочу отметить, что увеличилось доверие родителей к 
наркологической службе и при этом снизилась первичная 
заболеваемость, – сказала Татьяна Рудольфовна.

В прошлом году впервые в таганрогском филиале курс 
лечения прошли 6 азовских подростков, а взрослые муж-
чины могут стать пациентами открывшегося недавно в Но-
вочеркасске реабилитационного центра. Всем школьникам 
специалисты активно рекомендуют посещать интернет-ве-
бинары в разделе «школьная медицина», многие из кото-
рых посвящены проблеме наркомании. Но самое главное, 
что присутствует в профилактической работе на уровне 
всех учебных учреждений города, по мнению Татьяны Ря-
сковой, – это системность и поэтапность принимаемых мер 

для борьбы с распространением разных форм зависимости.
Однако наряду с положительными изменениями есть и 

печальные факты. На фоне распространения наркомании в 
городе зафиксирован значительный рост зараженных ВИЧ. 
Как отмечает начальник отделения по контролю за оборо-
том наркотиков МО МВД России «Азовский» Владимир Но-
виков, для большинства страдающих наркоманией СПИД 
больше не вызывает должного чувства страха, а проблему 
распространения наркомании усугубляют недобросовест-
ные владельцы аптек, инициирующие реализацию наркосо-
держащих препаратов без предъявления рецептов.

По мнению Владимира Ращупкина, данная ситуация тре-
бует большего внимания со стороны тех родителей, кото-
рые до сих пор занимают пассивную позицию, снимая с се-
бя всякую ответственность за судьбу своих детей. Не малую 
роль в этом вопросе может сыграть и общественность. Ведь 
часто именно поддержка горожан становится решающей в 
борьбе с распространителями опасных товаров, как это бы-
ло на территории товарищества «Мичуринец-5», когда его 
жители собственными силами стали контролировать вход 
и пребывание у них посторонних, благодаря чему полно-
стью удалось избавиться от так называемых «закладчиков».  

Антинаркотическая комиссия

Оградить от беды: трезвый взгляд на важные вещи

Предпринимательство

АннА МИХАЙЛОВА

Об этом на заседании совета по пред-
принимательству рассказал руководи-
тель информационно-консультацион-
ного центра «Айти-Партнер» Иван По-
номаренко. 

Он озвучил итоги социологического 
исследования о формах поддержки мало-
го и среднего бизнеса, проведенного в на-
шем городе. Согласно его результатам, о 
формах поддержки предпринимательства 
знает ровно половина опрошенных – 50 % 
респондентов, при этом хотя бы одной из 
этих форм пользовались 13 % предприни-
мателей. Основным каналом получения 
информации о формах поддержки стал 

Интернет. Наиболее желаемыми и эффек-
тивными формами поддержки предпри-
ниматели назвали снижение налоговой 
нагрузки и снижение ставки по кредитам. 
При этом, как считает Иван Пономаренко, 
бизнес-сообщество нуждается в оказании 
бесплатной консультационно-информаци-
онной помощи, для чего стоит обратить 
внимание на организацию работы специ-
ализированных центров.

О внедрении успешных муниципальных 
практик в 2017 году членов совета проин-
формировала и.о. заместителя главы адми-
нистрации по вопросам промышленности, 
экономики и инвестициям Елена Скряби-
на. Основой для их применения стал «Атлас 
муниципальных практик», разработанный 
Агентством стратегических инициатив. В 

прошлом году в городе были внедрены че-
тыре муниципальные практики – органи-
зация специализированного интернет-ре-
сурса об инвестиционной деятельности с 
каналом прямой связи инвесторов с гла-
вой администрации, формирование систе-
мы информационной и консультационной 
поддержки предпринимательства, предо-
ставление услуг на базе МФЦ для бизнеса 
и сокращение сроков разрешительных про-
цедур для строительства и реконструкции 
линейных сооружений.

По итогам доклада, глава администрации 
Владимир Ращупкин выразил пожелание о 
дальнейшем расширении форм применения 
успешных муниципальных практик на тер-
ритории города.

С информацией о результатах проведе-

ния в 2017 году оценки регулирующего воз-
действия проектов нормативно-правовых 
актов города выступила начальник отдела 
потребительского рынка и малого бизнеса 
Наталья Соколенко. Она рассказала о разра-
ботке ежегодного плана проведения оценки 
регулирующего воздействия, предложения 
в который могли вносить все представите-
ли бизнес-сообщества. Вся необходимая 
информация размещалась на сайте адми-
нистрации города в разделе «Обращения». 
Всего за 2017 год были внесены 12 проек-
тов, 7 из которых были приняты в прошед-
шем году и 2 проекта – в текущем. В их чис-
ле – проекты, регламентирующие выдачу 
субсидий, проекты о внесении изменений 
в схему размещения торговых объектов и 
многие другие.  

Предприниматели мечтают 
о снижении налоговой нагрузки
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Налоговый контроль

Наталья УДОВЕНКО

Глава администрации Владимир Ращупкин встре-
лился с руководителями предприятий, в общей 
сложности задолжавшими в консолидированный 
бюджет Ростовской области порядка 200 млн. руб., 
еще раз напомнив предпринимателям об их ответ-
ственности, от исполнения которой напрямую зави-
сит наполняемость городского бюджета.

 Тем, кто не сумел погасить долг до начала мероприятия, 
рекомендовано сделать это как можно быстрее, в против-
ном случае дело может перейти в раздел административ-

ных правонарушений.
– Сезонный характер работы и другие сложности ве-

дения бизнеса не освобождают  предпринимателей от их 
обязанностей. Надеюсь, никому не придется прибегать к 
крайним мерам. Я хотел бы увидеть более серьезный под-
ход, особенно учитывая те масштабные проблемы, кото-
рые сегодня стоят перед городом, – подчеркнул глава ад-
министрации.

Он также отметил, что ждет результативной работы по 
итогам состоявшейся встречи, поскольку его главной зада-
чей является развитие муниципалитета, выполнение кото-
рой  не в последнюю очередь зависит от добросовестности 
налогоплательщиков.  

Работа над ошибками для азовских предпринимателей

аННа МИХаЙлОВа

В рамках стартовавшего месячника 
чистоты в Азове начались мероприя-
тия по уборке улиц и общественных 
пространств от грязи и мусора. Ход 
этих работ во время еженедельного 
коммунального объезда проинспек-
тировал глава администрации Влади-
мир Ращупкин.

– Несмотря на то, что погода не позво-
ляет производить по-настоящему масштаб-
ные мероприятия по наведению порядка в 
городе, коммунальные службы приступи-
ли к уборке прибордюрной грязи и мусо-
ра на улицах, ремонту малых архитектур-
ных форм. Определены основные направ-
ления по проведению ямочного ремонта – 
как только наступит сухая погода, начнет-
ся ремонт центральных магистралей горо-

да по маршрутам следования общественно-
го транспорта. После этого мы перейдем к 
окраинам, – пояснил глава администрации.

Также в ходе объезда его участники по-
сетили городское кладбище, которое гото-
вится к поминальному дню. 

– Я дал соответствующие поручения 
руководству кладбища и городским ком-
мунальным службам по его подготовке к 
родительскому дню, надеюсь, нареканий 
от жителей не будет, – отметил Владимир 
Ращупкин.

Еще одним пунктом посещения стал 
сквер «Березка», где проводится монтаж 
стелы «Город воинской доблести», статус 
которого Азов получил в 2017 году. Сейчас 
завершена установка монолитного основа-
ния и начат монтаж каркаса стелы, после 
чего начнется облицовка гранитом. Тор-
жественное открытие знака запланирова-
но на 9 мая.

Город приводят в порядок после зимы
Коммунальный объезд

  В 2018 году сразу в 36 многоквартир-
ных домах Азова в рамках региональ-
ной программы по проведению ка-
премонта ожидаются работы по об-
новлению общего имущества. Общая 
стоимость всех работ согласно смете 
превысит 98 миллионов рублей. 

В нынешнем году полный или частич-
ный капремонт коснется домов, располо-
женных по адресу Петровский бульвар, 20 
(ремонт газоснабжения), Петровский буль-
вар, 33 (ремонт электроснабжения и газос-
набжения), Петровский бульвар, 40 (ремонт 
электроснабжения и газоснабжения), пер. 
Красноармейский, 107 (ремонт фасада, под-
вала, фундамента, крыши), пер. Красноар-
мейский, 108 (ремонт теплоснабжения, во-
доотведения, холодного водоснабжения), 

пер. Красноармейский, 113 (ремонт элек-
троснабжения, газоснабжения), пер. Крас-
ноармейский, 79 «а» (ремонт газоснабже-
ния), пер. Маяковский, 5 (ремонт фасада, 
фундамента, подвала, теплоснабжения, во-
доотведения, холодного водоснабжения), пр.  
З. Космодемьянской, 82 (ремонт фасада, под-
вала, фундамента), сп. А. Невского (ремонт 
теплоснабжения, водоотведения, холодно-
го водоснабжения), ул. Генуэзская, 7 (ремонт 
электроснабжения и газоснабжения), ул. Из-
майлова, 37/41 (ремонт теплоснабжения, во-
доотведения и холодного водоснабжения), 
ул. Кондаурова, 16 (ремонт фасада, подва-
ла, фундамента, крыши), ул. Кондаурова, 18 
(ремонт крыши), ул. Кондаурова, 28 (ремонт 
крыши), ул. Кондаурова, 30 (ремонт газос-
набжения), ул. Кондаурова, 55 (ремонт те-
плоснабжения, водоотведения, холодного 

водоснабжения), ул. Красногоровская, 23 
(ремонт крыши), ул. Красногоровская, 25 
(ремонт крыши), ул. Ленинградская, 61 (ре-
монт электроснабжения), ул. Мира, 24, (ре-
монт электроснабжения, газоснабжения), 
ул. Московская, 7 (ремонт фасада, подвала, 
фундамента), ул. Московская, 75/77 (замена 
2 единиц лифтового оборудования), ул. Мо-
сковская, 102 (ремонт электроснабжения), ул. 
Первомайская, 17 (ремонт теплоснабжения, 
водоотведения, холодного водоснабжения), 
ул. Пирогова, 18 (ремонт газоснабжения), ул. 
Привокзальная, 21 (ремонт теплоснабжения, 
водоотведения, холодного водоснабжения), 
ул. Привокзальная, 37 (ремонт электроснаб-
жения, фасада, фундамента, подвала), ул. 
Севастопольская, 27 (замена 2 единиц лиф-
тового оборудования), ул. Севастопольская, 
113 «а» (ремонт фасада, фундамента, подва-

ла, крыши), ул. Севастопольская, 113 «в» (ре-
монт электроснабжения), ул. Севастополь-
ская, 113 «г» (ремонт теплоснабжения, во-
доотведения, холодного водоснабжения),  
ул. Украинская, 114 (ремонт фасада, фунда-
мента, подвала), ул. Чехова, 20 (ремонт тепло-
снабжения, водоотведения, холодного и го-
рячего водоснабжения), ул. Энгельса, 23 (ре-
монт фасада, фундамента, подвала, крыши), 
ул. Ярославского,16 (ремонт крыши). 

  14 из этих домов находятся в управле-
нии УК «Жилсервис», 7 - ООО УО «ЖКХ Дом-
5», 4 - в непосредственном управлении, по  
3 - у УК «Азов» и ООО УК «Петровская», по  
2 - у ООО УК «Радуга» и ООО ЖКХ, 1 - у 
управляющей организации «Наш дом». В 
2019 году работы по капремонту коснутся 
54 азовских домов. 

Пресс-служба администрации г. азова.

Более чем в 30 азовских многоэтажках 
пройдет капремонт

Благоустройство

Траур

аННа МИХаЙлОВа

25 марта в Кемерово произошла трагедия, 
отозвавшаяся болью в сердцах всех нерав-
нодушных жителей страны. Страшный по-
жар в торговом центре унес по официаль-
ным данным жизни 64 человек, в том числе 
41 ребенка. 28 марта был объявлен нацио-
нальным днем траура. 

С понедельника, 26 марта жители нашего го-
рода начали приносить к зданию кинотеатра цве-
ты, игрушки и свечи в память о погибших на по-
жаре в Кемерово. 

– Нет слов, шок ... Душа болит и сердце рвётся 
на части! Погибли люди, погибли маленькие де-
ти – это огромное горе, – говорит азовчанка Ма-
рина. – Сегодня мы пришли сюда, чтобы зажечь 
свечи в память о жертвах трагедии. Я плачу, и не 
представляю, каково сейчас родным тех, кто по-

гиб на пожаре. Дай бог сил родственникам пере-
жить эту невыносимую утрату.

Все городские мероприятия прошедшей неде-
ли начинались с «минуты молчания» по жертвам 
кемеровского пожара.

– Эта трагедия затронула все наше общество, 
не оставила равнодушными никого. Азовчане 
вместе со всей страной скорбят, выражая собо-
лезнование родным и близким, потерявшим в 
этой трагедии родственников, – отметил глава ад-
министрации Владимир Ращупкин. –  Мы разделя-
ем с жителями Кемерово горечь и тяжесть утра-
ты, понимая, что произошедшее должно стать 
серьезным уроком, пониманием ценности жизни 
и того, что нужно делать все возможное, чтобы 
не допустить подобных событий. Мы в эти тра-
урные дни присоединяемся к жителям Кузбасса, 
вместе скорбим, соболезнуем. Светлая память и 
Царствие небесное всем погибшим и скорейше-
го выздоровления пострадавшим!

Азовчане скорбят со всей страной
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Здоровье

Профилактика и лечение плоскостопия
Многие люди имеют неправильный, 
слишком низкий свод стопы — пло-
скостопие. У некоторых стопа быва-
ет плоской от рождения, у других она 
становится такой со временем. И хотя 
плоскостопие, особенно в начальной 
стадии, не имеет особых проявлений, 
у человека ничего не болит, и ничто не 
беспокоит, все равно необходимо сле-
дить за состоянием своих стоп, чтобы 
вовремя заняться профилактикой и 
лечением плоскостопия.

Дело в том, что человеческая стопа 
является уникальной по своей природе, она 
имеет такое строение, которое позволяет 
человеку при ходьбе пружинить. Это очень 
важное свойство, которое позволяет 
организму не испытывать перегрузок 
при ходьбе. Здоровая стопа, выполняя 
роль амортизатора, не позволяет быстро 
снашиваться позвоночнику, суставам, 
мышечно-связочному механизму. Поэтому 
при развитии плоскостопия страдает не 
только походка и осанка, но и могут болеть 
ноги, голова, спина. Человек может жить с 
этими проблемами и не подозревать, что 
виной всего этого является плоская стопа. 
При запущенных случаях плоскостопия 
из-за деформации стопы появляется 
косточка на большом пальце, а из-за 
нарушения кровоснабжения могут болеть 
и отекать лодыжки. Кроме того, происходят 
изменения и в коленном суставе, вследствие 
чего ходить становится сложнее и человек 
при этом быстрее устает.

Вот почему важно вовремя заметить 
изменения — для этого совсем не 
обязательно посещать специалиста — вы 
сами можете себя продиагностировать 
на предмет плоскостопия. Для этого 
вам понадобится чистый лист бумаги и 
жирный крем либо масло. Нанесите крем 
на подошву стопы и встаньте затем на лист 
бумаги. Вы должны стоять прямо, а ноги 
поставить вместе, чтобы было равномерное 
распределение тяжести тела. Теперь 
рассмотрите свой отпечаток па бумаге 
— обрисуйте карандашом края стопы, а 
посередине проведите поперечную линию, 
которую разделите на три равные части. 
При правильном строении стопы отпечаток 
умщается в одну треть поперечной линии. 
Если же отпечаток доходит до середины, 
то это уже говорит о плоскостопии. Что 
предпринять, если вы у себя обнаружили 
плоскостопие? Необходимо принять ряд 
мер, которые помогу устранить причины 

возникновения плоскостопия.
Причинами плоскостопия являются:
— недостаток или избыток нагрузки на 

ноги;
— неправильно выбранная обувь;
— наследственный фактор
Также могут к плоскостопию привести 

заболевания: рахит, сахарный диабет, 
полиомиелит.

Причем женщины страдают этим 
заболеванием в 4 раза больше чем 
мужчины. Этому может способствовать 
ходьба на высоких каблуках, беременность, 
избыточный вес, работа, связанная с долгим 
стоянием, на ногах, неудобная обувь.

Если  вы у  себя  обнаружили 
плоскостопие, то лучше, конечно, 
обратиться к специалисту — врачу-ортопеду, 
он сможет наиболее точно поставить 
диагноз, используя компьютерную 
диагностику и рентгенографию. А также 
порекомендует носить специальные 
стельки-супинаторы, которые будут 
выполнять корригирующую роль для 
восстановления естественного свода 
стопы и избавления от болей при ходьбе. 
Если у вас работа в основном стоячая, вы 
проводите на ногах по 7-8 часов, то вам в 
первую очередь нужно обратить внимание 
на вашу обувь — она должна иметь толстую 
и мягкую подошву. Лучше, если это будут 
туфли с матерчатым верхом, закрывающие 
щиколотки. Если при этом пятка и носок 
открыты, то воздух имеет постоянный 
доступ к ногам.

Как только появляется в работе свободная 
минутка, старайтесь посидеть, при этом 
ноги лучше скрестить и опереться на 
внешние своды стоп, давая максимально им 
расслабяться. Конечно, при этом вас никто 
не должен видеть, поскольку это выглядит не 
совсем этично. Также хорошо по нескольку 
раз в день вставать на внешний свод стопы 
секунд на 30-40. Сидя на стуле можно также 
выполнить несколько несложных, но очень 
полезных упражнений для стопы:

1. Ноги поставьте на одну линию друг с 
другом и поднимите носки как можно выше, 
не отрывая пяток от пола.

2. Стопы стоят параллельно, пятки 
прилегают плотно к полу, подожмите 
пальцы ног, не отрывая их от пола.

3. Поднимите пальцами ног предметы с 
пола (это может быть скомканная бумага, 
ластик, и т.д.)

Если у вас нет времени выполнять 
упражнения,  то купите себе два 
массажных коврика — один положите 
перед умывальником в ванной комнате 
и теперь, умываясь или чистя зубы, вы 

можете вставать на него босыми ногами 
и делать простые движения: встаньте на 
носки, перекатитесь на пятку, постойте на 
наружном своде стоны. А если вы положите 
второй коврик недалеко от плиты на 
кухне, то полноценная стимуляция стопам 
обеспечена.

П р и  м а л е й ш е й  в о з м ож н о с т и , 
выбравшись за город, походите босиком. 
Особенно полезна ходьба и бег по мокрой 
росе, которые усиливают кровообращение 
в ногах. Бег вдоль берега реки или водоема, 
как и ходьба по колено в воде помогает 
предотвратить плоскостопие. Вам также 
полезно прыгать, например, через скакалку, 
так как прыжки хорошо укрепляют мышцы 
стоп ног. Для профилактики и лечения 
плоскостопия полезна ходьба по неровной 
поверхности — камушкам и гальке. Дома 
вы можете также себе сделать такую 
поверхность, если насобираете гладких 
камушков с собой и потом рассыпете их 
на коврик и потопчитесь на них. Даже 
5-10 минут такого массажа принесут 
неоценимую пользу вашим стопам, тем 
более это можно делать, например, смотря 
телевизор. Такая ходьба очень хорошо 
стимулирует стопы.

Старайтесь ходить правильно — при 
ходьбе ноги нужно ставить параллельно 
друг другу, а опираться на наружный свод 
стопы. Само движение должно начинаться 
с пятки на носок: делая шаг вперед, ногу 
нужно ставить точно на пятку, пальцы при 

этом задираются вверх, а после опускания 
всей стопы на землю, нога полностью 
выпрямляется в колене. Делая следующий 
шаг, нужно сначала оторвать пятку от 
поверхности земли, а затем отталкиваетесь 
от нее пальцами стопы.

Вечером, после работы, можно снять 
усталость ног с помощью ванночек 
морской соли, настоем ромашки или 
хвойного экстракта, которые обладают 
тонизирующим эффектом. А если вы 
закончите эту процедуру обмыванием 
ног прохладной водой или протиранием 
кубиками льда, то усталость быстро 
пройдет, как будто ее и не бывало. Пока 
у вас греется вода для ножной ванночки, 
проведите массаж стоп — начните с простых 
поглаживаний, а потом, разомните их 
большими пальцами рук. Двигайтесь от 
пятки к пальцам по внутреннему своду 
стопы, затем посередине и по наружному 
своду, который следует разминать особенно 
энергично.

Помните самое главное — чтобы 
избежать появления или развития 
плоскостопия, связки и мышцы стопы 
должны работать, поэтому не ленитесь и 
занимайтесь упражнениями по укреплению 
мышечно-связочного аппарата стопы. 
Больше ходите, особенно полезно ходить 
босиком, не упускайте такую возможность, 
когда выбираетесь на природу.

ИнформацИя предоставлена мБУЗ цГБ Г. аЗова

Профилактика

Туберкулез – древнейшее инфекционное заболева-
ние, известное со времен Египетских пирамид. Ча-
ще всего им поражаются легкие, эта инфекция спо-
собна поразить и любой другой орган. От источника 
заражения, которым чаще всего является больной 
человек, возбудитель болезни попадает при вды-
хании «зараженного» воздуха вместе с капельками 
слюны и мокроты, которые выбрасываются боль-
ными при разговоре, при кашле, чихании. 

Развитию туберкулеза способствуют факторы, ос-
лабляющие защитные силы организма: переутомление, 
стрессы, неполноценное питание, а также многие хрони-
ческие заболевания. Считается, что туберкулез — болезнь 
людей низкого достатка. Однако важно знать, что в связи 
с неблагоприятной эпидемиологической ситуацией в на-
шей стране и в мире, с этой болезнью может встретиться 
любой человек, независимо от уровня его достатка. К фак-
торам риска развития туберкулеза относят: недавнее ин-
фицирование, сахарный диабет, ВИЧ-инфицированность, 
злоупотребление наркотиками, алкоголем, табаком, пло-
хое питание, большую скученность населения и много-
кратный контакт с болеющими людьми. По статистике, в 
настоящее время наблюдается рост заболеваемости ту-
беркулезом среди обеспеченных слоев общества. Более 
подвержены туберкулезу пожилые люди.

Профилактикой туберкулеза во взрослом возрасте яв-
ляется ежегодное диспансерное наблюдение и выявление 
заболевания на ранних стадиях. С целью выявления тубер-

кулёза на ранних стадиях взрослым необходимо проходить 
флюорографическое обследование в поликлинике не реже 
1 раза в год (в зависимости от профессии, состояния здо-
ровья и принадлежности к различным группам риска). К 
сожалению, большинство симптомов туберкулеза неспец-
ифичны. Заподозрить течение туберкулеза можно при на-
личии следующих симптомов: кашель или покашливание 
с выделением мокроты, возможно с кровью;

— быстрая утомляемость и появление слабости;
— снижение или отсутствие аппетита, потеря в весе;
— повышенная потливость, особенно по ночам;
— незначительное повышение температуры до 37-37,5 

градусов.
При сохранении хотя бы одного из перечисленных вы-

ше симптомов в течение трёх недель необходимо срочно 
обратиться к терапевту. В случае подозрения на течение 
туберкулеза пациенту рекомендуют сделать флюорогра-
фию, рентген грудной клетки и сдать анализ мокроты. Во 
всех подозрительных случаях пациента направляют в ту-
беркулезный диспансер для дополнительной диагности-
ки и лечения. Со всеми вопросами обращайтесь в МБУЗ 
ЦГБ г. Азова, поликлинику № 1 (ул. Измайлова, 58.), поли-
клинику № 3 (ул. Васильева, 96/13).

Чем раньше выявлено заболевание, тем больше шансов 
у вас вылечиться. Внимательное отношение к собственно-
му здоровью, своевременное обращение к врачу помогут 
вам полностью излечить заболевание !

Л.Е. Кувшинова, зав. оМП с Цз

Останови туберкулёз – дыши свободно!
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 кр

ас
но

м 
ор

ле
. ...

....
....

.(1
6+

)

23
:00

 Ко
нц

ер
т К

ри
ст

ин
ы 

Ор
ба

-
ка

йт
е. 

 (1
6+

)

ВО
СК

РЕ
СЕ

НЬ
Е, 1

5 
АП

РЕ
ЛЯ

06
:00

 Х/
ф.

 Го
нк

и 
по

 ве
рт

ик
ал

и.
  

(1
2+

)

08
:30

 В 
ми

ре
 ж

ив
от

ны
х с

 Н
. 

Др
оз

до
вы

м.
 (1

6+
)

09
:00

 «А
зо

в-
Ин

фо
 С

по
рт

» (6
+)

09
:05

 М
ул

ьт
фи

ль
мы

.  
(1

2+
)

09
:30

 «К
ак

 эт
о 

бы
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?»
 

(1
2+

)

09
:45

 «Ч
то

 во
лн

уе
т?

» 
(1

2+
)

10
:00

 «Д
ае

ш
ь М

ун
ди

ал
ь!

» 
(1

6+
)

10
:10

 «В
оп

ре
ки

 вс
ем

у»
 

(1
2+

)

10
:30

 «С
по

рт
-н

а-
До

ну
». 

(1
2+

)

11
:00

 «П
ог

ов
ор

ит
е с

 д
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то
р-

ом
» (1

2+
)

11
:30

 Кр
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о 

жи
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. (1
2+

)

11
:45

....
..Ю
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. 

(1
2+

)

12
:00

 «Т
оч

ка
 н

а 
ка

рт
е»

 
(1

2+
)

12
:30

 «Ж
ил

и-
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ли
-н

а-
До

ну
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(1
2+

)

12
:45

 «П
ус

ть
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я н
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(1
2+

)
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:00

 Ко
нц
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ст

ин
ы 

Ор
ба

-
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йт
е. 
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со
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(1

6+
)

15
:00

 Д/
ф.

 Ти
та

ни
к. 

По
сл

ед
ня

я 
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а. 

(1
6+

)

16
:00

 Вс
ер

ос
си

йс
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й 
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ле
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-
зи
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ны

й 
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нк
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с «
Ф

ед
ер

а-
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я»
. (1

6+
)

16
:30
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с. 

М
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ав
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во
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:30
 К

ра
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во
 ж

ит
ь. 

(1
2+

)
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Че
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Ро
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Ин

фо
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по
рт
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:05
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тр
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21
:30

 Х/
ф.

 К
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 К
ло
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ль

. 
(1

6+
)

23
:30

 «Т
оч

ка
 н

а 
ка

рт
е»

 
(1

2+
)

00
:00

 Х/
ф.

 М
ар

ия
  В

ер
н 

(1
8+

)



ТВН
ЕД

ЕЛЯ
ТВН

ЕД
ЕЛЯ

ПЕРВЫ
й канал

6.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00 
«Новости»

6.10 Х/ф «ТЫ
 У М

ЕНЯ ОДНА» (12+)

8.00 «Играй, гармонь лю
би-

мая!»
8.45 «Смеш

арики. Новые при-
клю

чения»
9.00 «Умницы и умники» (12+)

9.45 «Слово пастыря»
10.15 «Андрей Панин. Невы-

ясненные обстоятель-
ства» (12+)

11.20 «Смак» (12+)

12.15 «Идеальный ремонт»
13.30, 15.20 Т/с «НАЙТИ М

УЖ
А 

ДАРЬЕ КЛИМ
ОВОЙ» (16+)

18.15 «Кто хочет стать миллио-
нером?»

19.50, 21.20 «Сегодня вече-
ром» (16+)

21.00 «Время»
23.00 «Бельмондо глазами 

Бельмондо» (16+)

1.00 Х/ф «ВA-БАНК» (16+)

2.30 Х/ф «РОККИ 2» (16+)

4.40 «М
одный приговор»

РО
ССИЯ

4.40 Т/с «СРОЧНО В НОМ
ЕР!» 

(12+)

6.35 «М
ульт утро»

7.10 «Ж
ивые истории»

8.00, 11.20 М
естное время. Ве-

сти
8.20 Россия. М

естное время (12+)

9.20 «Сто к одному»
10.10 «Пятеро на одного»
11.00 Вести
11.40 «Ю

мор! Ю
мор! Ю

мор!!!» 
(16+)

14.00 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛ-
КА» (12+)

18.00 «Привет, Андрей!» (12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «ПРИЛИЧНАЯ СЕМ

ЬЯ 
СДАСТ КОМ

НАТУ» (12+)

0.55 Х/ф «ВРЕМ
Я СОБИРАТЬ» 

(12+)

3.00 Т/с «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (16+)

НТВ

5.00 «ЧП. Расследование» (16+)

5.40 «Звезды сош
лись» (16+)

7.25 «Смотр» (0+)

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Их нравы» (0+)

8.35 «Готовим» (0+)

9.10 «Кто в доме хозяин?» (16+)

10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Еда живая и мёртвая» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.05, 3.40 «Поедем, пое-
дим!» (0+)

14.00 «Ж
ди меня» (12+)

15.05 «Своя игра» (0+)

16.20 «Однажды...» (16+)

17.00 «Секрет на миллион» (16+)

19.00 «Центральное телеви-
дение»

20.00 «Ты супер!» (6+)

22.40 «Ты не повериш
ь!» (16+)

23.20 «М
еждународная пило-

рама» (18+)

0.20 «Квартирник НТВ у М
аргу-

лиса» (16+)

1.50 Х/ф «ДЕЛО ЧЕСТИ» (16+)

4.05 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+)

СТС

6.00 М
/с «Смеш

арики» (0+)

6.20 М
/с «Команда Турбо» (0+)

6.45 М
/с «Ш

оу мистера Пибоди 
и Ш

ермана» (0+)

7.10 М
/с «Том и Джерри» (0+)

7.35 М
/с «Новаторы» (6+)

7.50 М
/с «Три кота» (0+)

8.05 М
/с «Да здравствует ко-
роль Джулиан!» (6+)

8.30 Ш
оу «Уральских пельме-
ней» (16+)

9.30 «Просто кухня» (12+)

10.30 «Успеть за 24 часа» (16+)

11.30 М
/ф «М

егамозг» (0+)

13.15 Х/ф «ХОББИТ. БИТВА 
ПЯТИ ВОИНСТВ» (16+)

16.00 Ш
оу «Уральских пельме-

ней» (12+)

16.40 Х/ф «ПЕРСИ ДЖ
ЕКСОН 

И ПОХИТИТЕЛЬ М
ОЛ-

НИЙ» (12+)

19.00 «Взвеш
енные и счастли-

вые лю
ди» (16+)

21.00 Х/ф «БЕЗУМ
НЫ

Й М
АКС. 

ДОРОГА ЯРОСТИ» (16+)

23.25 Х/ф «НОЧНОЙ ДОЗОР» (12+)

1.50 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШ

ЕЛЬЦЕВ» (16+)

4.05 Х/ф «М
АЛЬЧИШ

НИК» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Заклятые соперники» (12+)

7.00 «Все на матч!» События не-
дели (12+)

7.20 Х/ф «ПАРЕНЬ ИЗ КАЛЬ-
ЦИЯ» (16+)

8.55 Ф
ормула-1. Гран-при Китая

10.00, 12.30, 13.35, 21.25 Но-
вости

10.05 «Все на футбол!» Афи-
ш

а (12+)

11.05 «ЦСКА - «Арсенал». 
Live» (12+)

11.25 Автоспорт. Российская 
серия кольцевых гонок. 
«Крепость Грозная». Ту-
ринг. Прямая трансляция

12.35 Ф
утбольное столетие (12+)

13.40, 16.25, 23.40 «Все на 
матч!»

14.25 Ф
утбол. Чемпионат Ан-

глии. «Саутгемптон» - 
«Челси». Прямая транс-
ляция

16.55 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-
рина. Прямая трансляция

19.25 Ф
утбол. Чемпионат Ан-

глии. «Ливерпуль» - «Бор-
нмут». Прямая транс-
ляция

21.35 Ф
утбол. Чемпионат Ан-

глии. «Тоттенхэм» - «М
ан-

честер Сити». Прямая 
трансляция

0.15 Гандбол. Лига чемпионов. 
Ж

енщ
ины. 1/4 финала. 

«Ростов-Дон» (Россия) - «Ф
еренц-

варош
» (Венгрия) (0+)

2.00 Д/р «Спортивный детек-
тив» (16+)

3.00 Смеш
анные единоборства. 

UFC. Дастин Порье про-
тив Джастина Гейтжи. 
М

этт Браун против Кар-
лоса Кондита. Прямая 
трансляция из СШ

А (16+)

5.00 UFC Top-10 (16+)

5.25 «Россия футбольная» (12+)

5.30 «Несвободное падение» (16+)

ТНТ

6.00, 8.30 «ТНТ. Best» (16+)

8.00, 3.30 «ТНТ M
usic» (16+)

9.00 «Агенты 003» (16+)

9.30, 23.00 «Дом 2» (16+)

10.30 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

11.30, 19.30 «Экстрасенсы. Бит-
ва сильнейш

их» (16+)

13.00 Т/с «САШ
АТАНЯ» (16+)

15.15 Т/с «УНИВЕР» (16+)

17.20 Х/ф «Ж
ЕНЩ

ИНЫ
 ПРОТИВ 

М
УЖ

ЧИН» (16+)

19.00 «Экстрасенсы ведут рас-
следование» (16+)

21.00 «Песни» (16+)

1.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» (16+)

4.00 «Импровизация» (16+)

5.00 «Com
edy W

om
an» (16+)

РЕН ТВ

5.00 Х/ф «КОНТАКТ» (16+)

5.30, 16.35, 4.15 «Территория за-
блуждений» (16+)

8.40 М
/ф «Крепость: щ

итом и 
мечом» (6+)

10.00 «М
интранс» (16+)

11.00 «Самая полезная про-
грамма» (16+)

12.00 «Военная тайна» (16+)

16.30 «Новости» (16+)

18.30 «Засекреченные списки. 
Глобальное помутне-
ние» (16+)

20.30 Х/ф «ТРОЯ» (16+)

23.30 Х/ф «300 СПАРТАН-
ЦЕВ» (16+)

1.30 Х/ф «300 СПАРТАНЦЕВ: 
РАСЦВЕТ ИМ

ПЕРИИ» (16+)

3.20 «Самые ш
окирую

щ
ие ги-

потезы» (16+)

ПЯТНИЦА

5.00, 3.30 «Орел и реш
ка» (16+)

7.00 «Ш
кола Доктора Комаров-

ского» (16+)

8.00 «Орел и реш
ка. Переза-

грузка» (16+)

9.00, 12.00 «Еда, я лю
блю

 тебя!» 
(16+)

10.00 «Орел и реш
ка. По мо-

рям» (16+)

11.00 «Орел и реш
ка. Амери-

ка» (16+)

13.00 «М
ир наизнанку. Вьет-

нам» (16+)

19.00 Т/с «Ш
ЕРЛОК» (16+)

23.00 Х/ф «ТЕЛО ДЖ
ЕННИ-

Ф
ЕР» (16+)

1.00 Х/ф «ОНО» (16+)

3.00 «Пятница news» (16+)

КУЛЬТУРА

6.30 «Библейский сю
жет»

7.05 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУ-
САРА»

8.15, 2.25 М
ультфильм

9.15 Д/с «Святыни Кремля»
9.45 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
10.15 Х/ф «М

ОНЕТА»
11.45 «Власть факта». «Италия 

времён М
уссолини»

12.30, 23.35 Д/ф «Пробуждение 
весны в Европе»

13.25 «Великие мистификации». 
«Золотая тиара Сайта-
ферна»

13.50 «Пятое измерение»
14.20, 0.25 Х/ф «КВАРТИРА»
16.30 Прима русского балета 

Ульяна Лопаткина в про-
грамме «Танго- гала»

17.25 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Александр 
Солженицын. «М

атре-
нин двор»

18.05 «Искатели»
18.55 «Больш

е, чем лю
бовь». 

Владимир Басов и Ва-
лентина Титова

19.35 Х/ф «М
Ы

Ш
ЕЛОВКА»

21.00 «Агора»
22.00 Х/ф «ПИНК Ф

ЛОЙД. СТЕ-
НА»

ТВ Ц
ЕНТР

5.55 «М
арш

-бросок»
6.30 «АБВГДейка»
6.55 Х/ф «САДКО»
8.25 «Православная энцикло-

педия» (6+)

8.55 Х/ф «ИЩ
ИТЕ М

АМ
У» (16+)

10.45, 11.45 Х/ф «ПРИЕЗЖ
АЯ» 

(12+)

11.30, 14.30, 23.40 События
13.00, 14.45 Х/ф «М

ОЯ ЛЮ
БИ-

М
АЯ СВЕКРОВЬ» (12+)

17.10 Х/ф «КАИНОВА ПЕЧАТЬ» 
(12+)

21.00 «Постскриптум» (16+)

22.10 «Право знать!» (16+)

23.55 «Право голоса» (16+)

3.05 «Дикие деньги. Джордж 
Сорос» (16+)

3.55 «Хроники московского 
быта» (12+)

5.25 «Достать до Луны» (16+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

10.00 Т/с «ЗОО-АПОКАЛИП-
СИС» (16+)

14.15 Х/ф «ЭПИДЕМ
ИЯ» (16+)

16.45 Х/ф «ХИЩ
НИКИ» (16+)

19.00 Х/ф «ХИЩ
НИК» (16+)

21.00 Х/ф «ХИЩ
НИК 2» (16+)

23.00 Х/ф «Ф
АНТОМ

» (16+)

0.45 Х/ф «СМ
ЕРТЕЛЬНАЯ БИТ-

ВА. ИСТРЕБЛЕНИЕ» (16+)

2.30 Д/с «Тайные знаки» (12+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

5.40, 18.00, 23.25 «6 кадров» (16+)

6.00 «Ж
ить вкусно с Джейми 

Оливером» (16+)

7.30 Х/ф «ЗИТА И ГИТА» (16+)

10.20 Х/ф «У РЕКИ ДВА БЕРЕ-
ГА» (16+)

19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫ
Й 

ВЕК» (16+)

0.30 Х/ф «М
АЛЕНЬКАЯ ВЕРА» 

(16+)

3.05 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00 М
ультфильмы (0+)

8.35 «День ангела» (0+)

9.00, 0.00 «Известия»
9.15 Т/с «СЛЕД» (16+)

0.55 Т/с «СПЕЦЫ
» (16+)

Д
О

М
 КИНО

5.00 Т/с «Сваты» (16+)

8.30 Х/ф «Приклю
чения Петро-

ва и Васечкина, обык-
новенные и невероят-
ные» (0+)

11.05 Х/ф «Опекун» (12+)

12.40 Х/ф «Двенадцать сту-
льев» (0+)

15.40 Х/ф «Дайте жалобную
 

книгу» (0+)

17.20 Х/ф «Вас ожидает граж-
данка Никанорова» (12+)

19.00 Х/ф «Самая обаятельная 
и привлекательная» (12+)

20.35 Х/ф «Гараж» (0+)

22.30 Х/ф «Влю
блён по соб-

ственному желанию
» (12+)

0.05 Х/ф «Артистка» (12+)

2.00 Х/ф «Обыкновенный чело-
век» (12+)

3.35 Х/ф «Сдаётся квартира с 
ребёнком» (0+)

4.55 Х/ф «Дача» (0+)

EURO
SPORT

5.00, 7.30, 2.00 Ф
утбол. Теле-

журнал «Ф
ИФ

А»
6.00, 8.30, 12.15, 3.15 Тележур-

нал WATTS
6.30, 9.30, 15.00 Автогонки. 

Ф
ормула E. Пунта-дель-

Эсте. Обзор
10.30 Супербайк. Этап чемпио-

ната мира. Таиланд. Вто-
рая гонка

11.15 Супербайк. Этап чемпи-
оната мира. Арагон. Су-
перпоул

12.30, 21.20, 2.30 Автогонки. 
Ф

ормула E. Рим. Превью
13.00, 16.00 Автогонки. Ф

орму-
ла E. Рим. Квалификация

14.00, 18.15, 20.30 Супербайк. 
Этап чемпионата мира. 
Арагон. Первая гонка

16.45 Автогонки. Ф
ормула E. 

Рим. Интро
17.00 Автогонки. Ф

ормула E. 
Рим. Гонка

19.00, 1.05 Велоспорт. Ф
леш

 
Брабансонн

22.00 Ф
утбол. Чемпионат M

LS. 
7-й тур. «Нью

-Йорк Сити» 
- «Реал Солт-Лейк»

22.45 Ф
утбол. Чемпионат M

LS. 
7-й тур. «Чикаго Ф

айр» - 
«Лос-Анджелес Гэлакси»

4.00 Велоспорт (трек). Ш
есть дней М

альорки

ЗВЕЗД
А

7.20 Х/ф «М
ОРОЗКО»

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

9.15 «Легенды цирка с Эдгар-
дом Запаш

ным» Алиш
ер 

Алиев (6+)

9.40 «Последний день» Ия Сав-
вина (12+)

10.30 «Не факт!» (6+)

11.00 Д/с «Загадки века с Сер-
геем М

едведевым» (12+)

11.50 «Улика из прош
лого». 

«Розуэлльский инцидент. 
Тайна инопланетного 
следа» (16+)

12.35 «Теория заговора» (12+)

13.15 «Специальный репор-
таж» (12+)

13.40 Д/с «Секретная папка». 
«Персидский поход Ста-
лина» (12+)

14.30, 18.25 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

18.10 «Задело!»
23.20 «Десять фотографий» 

М
ихаил Ш

уфутинский (6+)

0.05 Х/ф «БЕГ ОТ СМ
ЕРТИ» (16+)

1.55 Х/ф «ИДУ НА ГРОЗУ»

8
СУББО

ТА 14 АП
РЕЛ

Я
П

О
Н

ЕД
ЕЛ

ЬН
И

К
 9 АП

РЕЛ
Я

ПЕРВЫ
й канал

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»

9.15 «Контрольная закупка»
9.50 «Ж

ить здорово!» (16+)

10.55 «М
одный приговор»

12.15, 17.00, 18.25, 2.30, 3.05 
«Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00, 4.10 «М
ужское / Ж

ен-
ское» (16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕН-

НОЙ» (16+)

23.00 «Вечерний Ургант» (16+)

23.35 «Познер» (16+)

0.35 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (16+)

РО
ССИЯ

5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 М
ест-

ное время. Вести
12.00 «Судьба человека» (12+)

13.00, 19.00 «60 М
инут» (12+)

15.00 Т/с «ТАЙНЫ
 СЛЕДСТВИЯ» 

(12+)

18.00 «Андрей М
алахов. Пря-

мой эфир» (16+)

21.00 Т/с «БЕРЁЗКА» (12+)

23.15 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)

1.50 Т/с «НЕПОДКУПНЫ
Й» (16+)

НТВ

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

7.00 «Деловое утро НТВ» (12+)

9.00 Т/с «М
УХТАР. НОВЫ

Й 
СЛЕД» (16+)

10.25 Т/с «БРАТАНЫ
» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00, 16.30 «М

есто встречи»
17.20 «ДНК» (16+)

18.15, 19.40 Т/с «М
ОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ
» (16+)

21.00 Т/с «Ж
ИВОЙ» (16+)

23.00 «Итоги дня»
23.25 «Поздняков» (16+)

23.40 Т/с «ЯРОСТЬ» (16+)

0.40 «М
есто встречи» (16+)

2.35 «Таинственная Россия» (16+)

3.35 «Поедем, поедим!» (0+)

4.00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+)

СТС

6.00 М
/с «Смеш

арики» (0+)

6.35 М
/с «Да здравствует ко-
роль Джулиан!» (6+)

7.00 М
/ф «Приклю

чения Тинти-
на. Тайна «Единорога» (12+)

9.00 Ш
оу «Уральских пельме-
ней» (16+)

9.30 Х/ф «АЛИСА В СТРАНЕ ЧУ-
ДЕС» (12+)

11.25 Х/ф «АЛИСА В ЗАЗЕРКА-
ЛЬЕ» (12+)

13.30 Т/с «КУХНЯ» (12+)

16.30 Т/с «ИВАНОВЫ
-ИВАНО-

ВЫ
» (16+)

21.00 Т/с «УЛЁТНЫ
Й ЭКИ-

ПАЖ
» (16+)

22.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖ
КА И 

ОХОТНИК» (16+)

0.25 «Кино в деталях» (18+)

1.00 Т/с «ВОСЬМ
ИДЕСЯТЫ

Е» (12+)

2.00 «Взвеш
енные и счастливые 

лю
ди» (16+)

4.00 Х/ф «АЛОХА» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Заклятые соперники» (12+)

7.00, 8.30, 11.05, 13.40, 15.35, 
19.25 Новости

7.05, 11.10, 15.40, 23.25 «Все на 
матч!»

8.35 Ф
ормула-1. Гран-при Бах-
рейна (0+)

11.40 Ф
утбол. Чемпионат Ан-

глии. «Эвертон» - «Ливер-
пуль» (0+)

13.45 Ф
утбол. Чемпионат Ис-

пании. «Реал» (М
адрид) - «Ат-

летико» (0+)

16.05 «Россия - Германия. 
Live» (12+)

16.25 «Континентальный вечер»
16.55 Хоккей. КХЛ. Ф

инал кон-
ференции «Восток». 
«Трактор» (Челябинск) - «Ак Барс» 

(Казань). Прямая трансляция

19.35 «М
ундиаль. Наш

и сопер-
ники. Уругвай» (12+)

19.55 «Тотальный футбол»
21.25 Ф

утбол. Чемпионат Гер-
мании. «Лейпциг» - «Бай-
ер». Прямая трансляция

0.05 Х/ф «САМ
ОВОЛКА» (16+)

2.00 Смеш
анные единоборства. 

UFC. Лю
к Рокхолд про-

тив Йоэля Ромеро. М
арк 

Хант против Кёртиса 
Блейдса. Трансляция из 
Австралии (16+)

4.00 Ф
утбол. Чемпионат Ита-
лии. «Рома» - «Ф

иорен-
тина» (0+)

6.00 «Высш
ая лига» (12+)

ТНТ

7.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

10.15 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

11.30 «Холостяк» (16+)

13.30 Т/с «САШ
АТАНЯ» (16+)

14.30 «Комеди Клаб» (16+)

19.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Где логика?» (16+)

22.00 «Однажды в России» (16+)

1.00 Х/ф «Ж
АТВА» (16+)

3.00 «Импровизация» (16+)

5.00 «Com
edy W

om
an» (16+)

РЕН ТВ

5.00, 9.00 «Военная тайна» (16+)

6.00, 11.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 «Засекреченные спи-
ски» (16+)

17.00, 4.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые ш
окирую

щ
ие ги-

потезы» (16+)

20.00 Х/ф «СТИРАТЕЛЬ» (16+)

22.10 «Водить по-русски» (16+)

0.30 Т/с «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫ

Х» (18+)

2.20 Х/ф «ГРЯЗНАЯ КАМ
ПА-

НИЯ ЗА ЧЕСТНЫ
Е ВЫ

БО-
РЫ

» (16+)

ПЯТНИЦА

5.00 «Орел и реш
ка. Ш

опинг» 
(16+)

7.00 «Ш
кола Доктора Комаров-

ского» (16+)

7.30 «Утро пятницы» (16+)

9.30, 16.00 «Орел и реш
ка. Пе-

резагрузка» (16+)

13.00 «Еда, я лю
блю

 тебя» (16+)

14.00 «Орел и реш
ка. Рай и ад 

2» (16+)

19.00, 23.00 «Орел и реш
ка. 

Америка» (16+)

20.00 «Орел и реш
ка. По мо-

рям» (16+)

21.00 «Голос улиц» (16+)

1.00, 4.00 «Пятница news» (16+)

1.30 «М
ир наизнанку. Непал» (16+)

4.30 «М
ультфильмы» (12+)

КУЛЬТУРА

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 «Новости 
культуры»

6.35 «Легенды мирового кино». 
Ж

ан-Поль Бельмондо
7.05 «Пеш

ком...». М
осква аван-

гардная
7.35, 20.05 «Правила жизни»
8.10 Х/ф «АННА ПАВЛОВА»
9.05, 1.00 Д/ф «Гений русско-

го модерна. Ф
едор Ш

ех-
тель»

9.45 Д/ф «Береста-берёста»
10.15, 17.35 «Наблю

датель»
11.10, 0.05 Д/ф «Век Лю

бимова. 
Репетиции М

астера»
12.05 «М

ы - грамотеи!»
12.50 «Белая студия»
13.35 «Черные дыры. Белые 

пятна»
14.15, 2.40 Д/ф «Липарские 

острова. Красота из огня 
и ветра»

14.30 «Библейский сю
жет»

15.10, 1.40 К 75-летию
 со дня 

рождения Николая Пе-
трова. Исторические 
концерты. Сонаты ком-
позиторов XX века

16.10 «На этой неделе... 100 лет 
назад. Нефронтовые за-
метки»

16.35 «Агора»
18.35 Д/ф «Ф

утбол наш
его дет-

ства»
19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыш
и!»

20.45 Д/ф «М
иллионный год»

21.35 «Сати. Нескучная клас-
сика...»

22.20 Т/с «М
ЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕ-

ЛИ Ф
ЛОРЕНЦИИ»

23.15 «М
онолог в 4-х частях. 

Ю
рий Норш

тейн».

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И..» (16+)

8.35 Х/ф «Ж
ЕНАТЫ

Й ХОЛО-
СТЯК» (12+)

10.20 Д/ф «Польские красави-
цы. Кино с акцентом» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия

11.50 «Постскриптум» (16+)

12.55 «В центре событий» (16+)

13.55 «Городское собрание» (12+)

14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ

 КРИ-
СТИ» (12+)

16.55 «Естественный отбор» (12+)

17.45 Т/с «ОЙ, М
А-М

ОЧ-КИ!» (12+)

20.00 «Петровка, 38» (16+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Достать до Луны» (16+)

23.05 «Без обмана» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.30 «Право знать!»
2.05 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ

-
ИС» (12+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» (12+)

10.30, 16.00 «Гадалка» (12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 «Охотники за привидени-
ями» (16+)

15.00 «М
истические исто-

рии» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 
ТЕЛУ» (16+)

20.30 Т/с «КОСТИ» (12+)

23.00 Х/ф «ТЕМ
НЫ

Й М
ИР» (16+)

1.00 Т/с «СКОРПИОН» (16+)

5.00 Д/с «Тайные знаки» (12+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

6.30, 12.30 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРО-
СТИТЬ» (16+)

7.30 «По делам несоверш
енно-

летних» (16+)

9.30 «Давай разведемся!» (16+)

11.30, 4.25 «Тест на отцов-
ство» (16+)

14.10 Х/ф «ЛЮ
БОВЬ НАДЕЖ

-
ДЫ

» (16+)

18.00, 23.55 «6 кадров» (16+)

19.00 Т/с «Ж
ЕНСКИЙ ДОКТОР 

- 2» (16+)

20.55, 2.30 Т/с «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» (16+)

22.55 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+)

0.30 Т/с «СВАТЬИ» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.10 «Из-
вестия»

5.10 Х/ф «ЛЮ
БОВЬ С ОРУЖ

И-
ЕМ

» (16+)

9.25 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)

13.25 Т/с «ОПЕРА» (16+)

17.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ
» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕД» (16+)

22.30 Т/с «СПЕЦЫ
» (16+)

0.40 Х/ф «М
АМ

А-ДЕТЕКТИВ» (12+)

2.45 Х/ф «СТРАСТЬ» (16+)

Д
О

М
 КИНО

5.00 Х/ф «Полёты во сне и на-
яву» (12+)

6.30 Х/ф «М
ы с вами где-то 

встречались» (0+)

8.10 Х/ф «Экипаж» (12+)

10.50 Х/ф «Егерь» (16+)

12.50 Х/ф «Наш
 общ

ий друг» (12+)

15.05 Х/ф «Стряпуха» (0+)

16.25 Х/ф «Афоня» (12+)

18.10 Т/с «Сваты» (16+)

22.00 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» (16+)

23.50 Х/ф «Авария» - дочь мен-
та» (16+)

1.40 Х/ф «Попса» (12+)

3.40 Х/ф «Везучая» (12+)

EURO
SPORT

5.30, 11.00, 19.00, 0.50 Вело-
спорт. Париж - Рубэ

7.00, 12.30, 20.30, 1.45 Вело-
спорт. «Тур Страны Ба-
сков». 6-й этап

8.00, 13.30, 21.35, 2.30 Снукер. 
China Open. Пекин. Ф

и-
нал

9.30 Т ележурнал «Истории чем-
пионов»

10.00, 17.30, 23.45 Ф
утбол. Чем-

пионат M
LS. 6-й тур. «Ат-

ланта Ю
найтед» - «Лос-

Анджелес»
15.00 Кёрлинг. Чемпионат мира. 

М
ужчины. Лас-Вегас. 

Ф
инал

16.30 Автогонки. W
TCR. М

арра-
кеш

. Вторая гонка
17.00 Автогонки. W

TCR. М
арра-

кеш
. Третья гонка

20.25 Зимние виды спорта. Те-
лежурнал «В погоне за 
историей». Линдси Вонн

23.30 Тележурнал WATTS

ЗВЕЗД
А

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 

«ГЛУХАРЬ» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

10.00, 14.00 Военные новости
16.55 Д/с «Война маш

ин». «ИС-
2. Охотник на «Тигров» (12+)

17.25 «Не факт!» (6+)

18.40 Д/с «Крылатый кос-
мос. Стратегия звездных 
войн» (12+)

19.35 «Теория заговора». «Ло-
вуш

ка для президен-
та» (12+)

20.20 «Специальный репор-
таж» (12+)

20.45 Д/с «Загадки века с Сер-
геем М

едведевым» (12+)

21.35 «Особая статья» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «ИЖ
ОРСКИЙ БАТА-

ЛЬОН» (6+)

1.55 Х/ф «ГЕНЕРАЛ» (12+)
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 Просто о сложном

 Мало кто из нас полностью доволен 
собой. Большой процент населения, 
особенно женский пол, продолжает 
бороться со своими пышными форма-
ми. Неправильное питание, сидячая 
работа, нет времени заниматься спор-
том – все это приводит к появлению 
лишних килограммов, которые пона-
чалу многих и не беспокоят. Когда си-
туация уже выходит из-под контроля и 
становится критической, человек бро-
сается от одной диеты к другой, меня-
ет формы тренировок, худеет, а затем 
резко набирает вес и так продолжает-
ся  по кругу. 

На самом деле, для большинства лю-
дей оптимальное похудение ассоциирует-

ся с применением множества усилий: гото-
вить диетические блюда, ограничивать себя 
определенными продуктами, изнурять тре-
нировками и т.д. 

Одна из  оптимальных систем в похуде-
нии – это дефицит калорий.

 Для чего необходимо правильное рацио-
нальное питание? Многие уже слышали, что 
сколько бы вы ни занимались фитнесом, без 
правильного питания вы не получите жела-
емого результата. Получается, что совсем 
не нужно качать каждый день брюшные 
мышцы, чтобы уменьшить живот. И это то-
же правда! Новое питание, это не только для 
того, чтобы запретить вам вредные продук-
ты, а для того, чтобы научить вас не перее-
дать и создать дефицит калорий.

  Плавный сброс веса – уменьшение по-
требления продуктов на 10-15 % от  сожжен-
ных калорий за день. Выбирая такой дефи-
цит калорий, можно исключить лишь из-
лишки сахара, жирного мяса и калорийных 
молочных продуктов. Такое плавное сниже-
ние веса не вызовет стресса у организма, 
его легко соблюдать и не сорваться. Минус 
лишь в медленном снижении веса.

  Умеренный сброс веса – на 15-25 % от 
сожженных калорий за день. Чем быстрее 
хочется избавиться от лишних килограм-
мов, тем больше должен быть  их дефицит. 
При выборе умеренного варианта вес будет 
сбрасываться быстрее, но и ограничения в 
питании гораздо более существенны. При-

дется полностью пересмотреть свой раци-
он, определить, какие продукты в меню яв-
ляются самыми калорийными, и свести их 
потребление к минимуму. Без увеличения 
физической нагрузки это будет сделать тя-
желее. Минус в усиленном самоконтроле и 
более строгих ограничениях.

 Ускоренный сброс веса – на 25-50 % от 
сожженных калорий за день. Этот вариант 
самый опасный и подходит людям, которым 
необходимо в сжатые сроки похудеть по ме-
дицинским показаниям. Плюс этого метода 
в быстром и резком результате, минус в по-
стоянном чувстве голода, так что не каждый 
может с этим справиться.

 Давайте вспомним, что калория – это 
внесистемная единица количества тепло-
ты. Под калорийностью, или энергетиче-
ской ценностью пищи подразумевается ко-
личество энергии, которое получает орга-
низм при полном её усвоении и расходует 
для обеспечения жизнедеятельности и ак-
тивности любого человека.

  Нельзя мало есть и много тренировать-
ся. Если принято решение не только о борь-
бе с лишним весом, но и об увеличении мы-
шечной массы посредством активных тре-
нировок, то нужно учитывать количество 
потребленных калорий. Их должно хватать 
на интенсивные силовые и кардионагрузки.

 В таком непростом деле, как похудение 
очень важен самоконтроль и именно это да-
ется нелегко. Да и в жизни есть множество 

других ежедневных забот, более важных, 
чем считать, сколько калорий в каком про-
дукте и сколько еще можно съесть сегодня:

– Для облегчения задачи и поддержа-
ния самодисциплины рекомендуется ве-
сти дневник по питанию. Самым легким 
и простым способом контроля являются 
специальные программы – дневники ка-
лорий. Установить их можно на мобильное 
устройство.

–  Подсчет калорий – это не совсем дие-
та, это система правильного питания. Пона-
чалу все кажется очень сложным, но, при-
выкая к урезанному рациону, в течение не-
скольких недель человек  уже не понима-
ет, как мог потреблять такое количество 
еды ранее.  

– Не стоит уменьшать количество кало-
рий очень резко, начинать нужно плавно, 
чтобы не спровоцировать организм на на-
копление запасов.

– Если в первое время вес будет уходить 
стремительно, а потом все медленнее и мед-
леннее – то это уходит вода и излишняя  
отечность, истинный вес начинает исчезать 
позже и понемногу.

 Соблюдая эти несложные правила, мож-
но расстаться с надоевшим лишним весом 
и скорректировать свои проблемные зоны. 
Соблюдение норм правильного питания на-
столько укоренятся в голове, что соблюде-
ние режима позднее станет простой задачей. 

Будьте здоровы! 

Дефицит калорий 
или как избавиться от проблемных зон

Вера СИМОНОВа 
Профессиональный
фитнес-тренер

В середине марта на отделении шахмат ДЮСШ №3 
состоялся  первый зональный этап детско-юноше-
ского Гран-при Ростовской области по быстрым 
шахматам. Всего в соревнованиях приняли участие 
90 юных шахматистов из Азова, Батайска, Новочер-
касска и Азовского района.

Наши воспитанники повторили успех прошлого года.
В старшей группе (юноши и девушки 2001-2003 г.р.) все 

места завоевали азовчане. Причем победителем среди юно-
шей стал двенадцатилетний Александр Осипов. Второе ме-
сто у Ивана Заянчковского, третье занял Константин Бибик 
(все трое – воспитанники тренера-преподавателя Ивана 
Кислякова). Среди девушек лучшей стала Полина Барско-
ва, второе место заняла Виктория Резниченко (обе трени-
руются у Ивана Кислякова), третье – Вероника Лукьянен-
ко (тренер-преподаватель Дмитрий Ямнов).

В возрастной группе юноши и девушки 2004-2005 г.р. ме-
ста распределились следующим образом:

Юноши (все – представители г. Азова)
1 место –  Владислав Невольский (тренер-преподава-

тель Михаил Мищенко)
2 место – Максим Канин (тренер-преподаватель Иван 

Кисляков)
3 место – Александр Бурдин (тренер-преподаватель Ми-

хаил Мищенко)
Девушки
1место – Мария Андриянченко (г. Батайск) 
2 место – Анастасия Рыжикова (г. Азов, тренер-препо-

даватель Д. Ямнов) 

3 место – Александра Шкурат (г. Батайск)
В возрастной группе дети 2006-2007 гг.р. среди мальчи-

ков первым стал семилетний Артём Асютин (тренер-пре-
подаватель Иван Кисляков), второе место у Михаила Дья-
ченко, третье – у Дмитрия Дармина (обоих тренирует Дми-
трий Ямнов).

Среди девочек лучшей стала Амина Чумакова (тренер-
преподаватель М.Мищенко), второе и третье места у батай-
чанок Евгении Дубровской и Дарьи Курмаевой.

В младшей возрастной группе (дети 2008 г.р. и млад-
ше) наши ребята уступили лишь одно призовое место. Ре-
зультаты:

2008-2009 мальчики:
1 место – Рыбальченко Глеб (тренер-преподаватель 

И.Кисляков)
2 место – Сагайдак Андрей (тренер-преподаватель 

Д.Ямнов)
3 место – Дармин Дмитрий (тренер-преподаватель 

Д.Ямнов)
2008-2009 девочки:
1 место – Гуторова Екатерина (тренер-преподаватель 

И.Кисляков)
2 место – Евтеенко Юлия (тренер-преподаватель 

Д.Ямнов)
3 место – Кумшатская Амалия (тренер-преподаватель 

М.Мищенко)
2010-2011 мальчики:
1 место – Асютин Артём (тренер-преподаватель 

И.Кисляков)
2 место – Шарифов Захар (тренер-преподаватель И. 

Кисляков)
3 место – Зацепин Иван (г. Новочеркасск)
2010-2011 девочки:
1 место – Шарифова Лия (тренер-преподаватель 

И.Кисляков)
2 место – Шкурко Мария (тренер-преподаватель 

М.Мищенко)
3 место – Отарова Мария (тренер-преподаватель 

Д.Ямнов)

Победителей и призеров впереди ждут еще два зональ-
ных этапа, а осенью – полуфинал и финал, которые прой-
дут в Ростове-на-Дону.

Шахматы

Гран-при Ростовской области по быстрым шахматам

С 01 января по 21 марта 2018 года в городе Азове про-
шел Зимний фестиваль ВФСК ГТО, в котором приняли 
участие 225 человек со II- по XI возрастную ступень. В 
каждой возрастной ступени определили победителей 
и призеров фестиваля. 

Участники выполнили 4 обязательных испытания и 6 по вы-
бору  испытаниям видов (тестов), которые проходили в пла-
вательном бассейне 

СД ЮШОР № 9 и в спортивном зале ДЮСШ № 2.
По итогам Зимнего фестиваля ВФСК ГТО была сформирова-

на сборная команда города для участия в региональном II эта-
пе фестиваля ГТО, который состоится с 31 марта по 15 апреля 
2018 года в городе Таганроге.  

ГТО

Зимний 
фестиваль ГТО
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Дворцовые тайны
Наталья Русакова

Говорят, что создавая полуостров Крым, господь особенно старался. На его 
примере он хотел показать людям, как выглядит рай. Надо сказать, что ему 
это удалось. Великолепная природа, чудесный климат, разнообразный живот-
ный и растительный мир – все это действительно напоминает рай на Земле. 
Однако картина была бы неполной без визитной карточки полуострова — его 
легендарных дворцов, давно признанных главными жемчужинами этого уди-
вительного края и сокровищами мировой архитектуры. Эти чудеса, вопло-
щенные в камне и овеянные историей, романтикой и былой славой, поистине 
достойны крымских ландшафтов. 

ХАНСКИЙ ДВОРЕЦ
Бахчисарайский дворец не похож ни на один другой. Он пленит колоритом востока, 

роскошью и утончённостью мастеров, создавших эти прекрасные покои крымских 
правителей. Первые постройки на его территории были возведены в середине XVI века. 
Сегодня во дворце работает музей. Посетители могут увидеть знаменитый фонтан слёз, 
воспетый в поэме Александра Пушкина, Большую ханскую мечеть, зал Дивана, покои 
хана и его гарема, изящный портал, построенный итальянским мастером Алевизом, и 
Золотой кабинет, созданный талантливым архитектором Омером.

Как добраться: Ханский дворец расположен в Бахчисарае, на Речной улице, д.133. 
От железнодорожного вокзала к нему ходит маршрутное такси.

ДВОРЕЦ ЭМИРА БУХАРСКОГО
Здание дворца по праву считается одним из самых красивых в Ялте. К началу XX века 

эмир, бывший для этого города щедрым меценатом, построил здесь дворец и заложил 
вокруг него парк. Своё владение он называл Дилькисо – «обворожительный». Сегодня 
осмотреть дворец можно только снаружи, так как внутри него расположен санаторий.

Как добраться: «Дилькисо» находится рядом с Набережной и Приморским парком 
(ул. Севастопольская, 12/43). До дворца от ялтинского автовокзала ходит маршрутные 
такси, выйти нужно на остановке «Санаторий Ялта».

ЛИВАДИЙСКИЙ ДВОРЕЦ
Фасады этого красивого белого здания – одна из визитных карточек Крыма. На его 

строительство в начале XX века Николай II потратил 2 млн. рублей – огромную по тем 
временам сумму. А вокруг зданий дворцового комплекса был разбит прекрасный парк. 
Усилиями садовников ещё в конце XIX века в нём были высажены вечнозелёные растения, 
привезённые из разных уголков планеты, разбиты красивые клумбы и установлены 
скамейки и беседки. В Ливадийском дворце открыт музей. Во время экскурсии гостям 
показывают великолепные парадные залы, декорированные в стиле эпохи Тюдора, 
помещения, в которых отдыхали члены царской семьи, а также залы, где в конце Второй 
Мировой войны проходила Ялтинская конференция.

Как добраться: посёлок Ливадия расположен в 3 км от Ялты. От городского 
автовокзала до дворца (ул. Батурина, 44а) можно подъехать на автобусе. От набережной 
до Ливадии ходит рейсовый катер.

ДВОРЕЦ КАРАСАН
Такое необычное название дворец получил в честь провинции Хорасан, расположенной 

в Персии. В переводе оно означает «восход солнца». Дворец окружён великолепным 
пейзажным парком, считающимся самым старым в Крыму. Он занимает целых 18 га 

прибрежной территории. В парке приятно гулять, дышать ароматом разогретой на солнце 
хвои и любоваться старыми деревьями и кустарниками, собранными здесь со всего света. 
Их в Карасане произрастает более 220 видов.

Как добраться: из Ялты нужно подъехать по трассе до остановки пос. Пушкино и 
далее пройти пешком к санаторию «Карасан», ориентируясь по указателям.

ВОРОНЦОВСКИЙ ДВОРЕЦ
Алупкинский диабазовый дворец и окружавший его старинный парк у подножия горы 

Ай-Петри принадлежали нескольким поколениям русских дворян Воронцовых. Сейчас 
здесь находится музейная экспозиция, рассказывающая об истории дворца и пребывании 
в нём в 1945 году английской делегации во главе с Черчиллем. Неизгладимое впечатление 
оставляют роскошные парадные интерьеры, а также изысканное оформление Китайской 
и Ситцевых комнат, Зимнего сада и Голубой гостиной.

Дворцовые постройки были возведены в первой половине XIX века по проекту 
английского архитектора Э. Блора. Ему удалось идеально вписать дворец в окружающий 
ландшафт. В обрамлении зелёных склонов крымских предгорий здание смотрится очень 
гармонично. Визитной карточкой дворца стали знаменитые скульптуры мраморных 
львов, расположенные на лестнице под южной террасой.

Как добраться: из Ялты до дворца (Дворцовое шоссе, 10) ходят маршрутные такси, выйти 
нужно на остановке «Воронцовский парк».

ЮСУПОВСКИЙ ДВОРЕЦ
Стоит побывать в роскошном дворцовом парке и посмотреть на деревья, возраст которых 

перевалил за 500 лет. Это зелёное великолепие было создано стараниями талантливого 
немецкого ботаника Кебаха.

Как добраться: ко дворцу (Кореиз, парковый спуск, 26) из Ялты ходит несколько 
маршрутных такси. Другой вариант пути – проехать морем от ялтинской набережной на 
катере.

ДВОРЕЦ «ХАРАКС»
Своё название имение и выстроенный в нём дворец получили по имени римского форта, 

построенного на мысе Ай-Тодор ещё в III веке н.э. Сейчас осмотреть дворец можно только 
снаружи. Но дополнить впечатления стоит прогулкой по чудесному дворцовому парку, 
разбитому на прибрежной террасе. Многие деревья в нём имеют почтенный возраст от 400 
до 1000 лет.

Как добраться: доехать до дворца, где сейчас размещён санаторий «Днепр», можно из 
Гаспры на маршрутных такси (Алупкинское ш., 13).

МАССАНДРОВСКИЙ ДВОРЕЦ
Когда впервые видишь Массандровский дворец, понимаешь, как должен выглядеть 

настоящий сказочный замок. Этот дворцовый комплекс, строительство которого было 
закончено в начале XX века, принадлежал императорам Александру III и Николаю II. 
Прекрасные замковые фасады созданы талантом архитектора М. Месмахера. Дворец 
окружает один из самых лучших ландшафтных парков Крыма, заложенный в свободном 
английском стиле ещё в 20-е годы XIX века. Сейчас он занимает большую территорию в 42 га. 

Осмотреть дворец, парк и роскошные внутренние помещения можно в составе экскурсии. 
В интерьерах сохранились старые зеркала, встроенная мебель, сделанная из красного дерева, 
изящные люстры ручной работы и мраморный камин.

Как добраться: из Ялты до дворца в Массандре (остановка «Орёл») ходят автобусы 
и троллейбус. Вход на территорию платный.

Путешествия по России
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В помощь маме

Недавно я  наткнулась на очень интерес-
ную и актуальную тему среди родите-
лей «Почему мой ребенок плачет по но-
чам?». Уточню, что данная тема обсужда-
лась на официальном форуме доктора 
Комаровского, известного многим роди-
телям. 

Сообщение было следующим:  «Сыну 4 го-
да. Кричит очень пронзительно во время сна, а 
не когда просыпается. Спит на своей кровати, 
но в нашей спальне. Подбегаем ночью, успо-
каиваем. Иногда засыпает, иногда просится к 
нам в кровать. Иногда спит со мной или с же-
ной, но все равно кричит. Как правило, это про-
исходит 1 раз за ночь и в одно и то же время, 
около 2 часов ночи.» 

Эта проблема весьма распространенная, 
поэтому обсудим ее сегодня.  Врачи выделя-
ют несколько причин ночного беспокойства. 

РЕБЕНОК ЧУВСТВУЕТ ПРОБЛЕМЫ СО 
ЗДОРОВЬЕМ

Ребенок ночью кричит и плачет, если у не-
го что-то болит. Проблем со здоровьем может 
быть множество. Самые распространенные из 
них таковы: 

— Боль в горле. Осмотрите горло, если оно 
красное, необходимо обратиться к врачу. 

— Ушная боль. Дети нередко страдают от-
итом. 

— Насморк. Если у ребенка заложен нос, 
и он не может спокойно дышать, то он нач-
нет плакать.

— Кашель. Если ребенок постоянно кашля-
ет, он не сможет уснуть. 

— Боль в области живота. Чаще всего это-
му способствуют образовавшиеся колики. Эту 
причину можно устранить одним из методов: 
положите малышу на животик теплую пелен-
ку, поглаживайте его по часовой стрелке или 

дайте ребенку выпить чай с фенхелем. 

РЕБЕНОК ЧУВСТВУЕТ ДИСКОМФОРТ
Если вы уверены, что ребенок хорошо себя 

чувствует и у него нет проблем со здоровьем, 
то обратите внимание на условия, которые его 
окружают. Возможно, причины плача таковы: 

— Ребенку холодно. Одевайте малыша со-
ответственно температуре комнаты.

— Малышу слишком жарко. Часто заботли-
вые мамы кутают детей так, что им становит-
ся жарко и они не могут спокойно уснуть. Не 
допускайте перегревания. 

— Малыш хочет кушать или пить. Особенно 
это актуально, если ребенку месяц. Кричит но-
чью он потому, что не привык кушать по распи-
санию. В таком случае его следует покормить, 
но в дальнейшем от ночных приемов пищи ста-
райтесь малыша отучать. 

– У ребенка влажный подгузник или про-
стынка. Вещи и постельное белье ребенка всег-
да должны быть сухими. Одной из самых не-
приятных причин детского беспокойства яв-
ляются ночные страхи. 

НОЧНЫЕ СТРАХИ РЕБЕНКА 
Тому, что ребенок кричит по ночам, есть 

еще одно объяснение. Часто мамы ложатся 
спать и укладывают малыша рядом с собой. 
После того как ребенок засыпает, они пере-
кладывают его в кроватку. Когда малыш про-
сыпается, он обнаруживает себя в новом ме-
сте, а рядом с ним нет мамы. Из-за этого он на-
чинает плакать.

Чтобы вы могли выспаться, гораздо луч-
ше и качественнее выполнять свои домаш-
ние обязанности, приучите малыша засыпать 
самостоятельно. Вы должны укладывать мла-
денца спать, а в течение ночи не подходить к 
нему. Если ребенок заплачет, вам нужно ли-
бо перетерпеть этот момент, либо очень бы-
стро успокоить малыша и уйти. Но помните, 
этот способ хорош только в том случае, если 
дело именно в ночных страхах. Если у ребен-
ка возникли проблемы со здоровьем или ему 
некомфортно, его крики игнорировать нельзя 
ни в коем случае. 

ПЕРЕВОЗБУЖДЕНИЕ В ВЕЧЕРНЕЕ 
ВРЕМЯ СУТОК

 Если в вечернее время суток вы актив-
но играете с ребенком, смотрите телевизор с 
сильным звуком или просто громко разговари-

ваете, то не удивляйтесь, что ребенок кричит 
по ночам. Дети, которые перед сном находят-
ся в возбужденном состоянии, обычно плачут 
ночью громко и долго. Чтобы это предотвра-
тить, необходимо поменять вечернюю обста-
новку в вашем доме. В вечернее время суток 
постарайтесь организовать тишину. У ребенка 
этот период должен ассоциироваться со спо-
койствием и умиротворением. Если он будет 
засыпать в спокойном состоянии, то так же он 
проспит целую ночь. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЧИНЫ 
ПЛАЧА ПО НОЧАМ 

Ребенок прекрасно понимает, если у его 
родителей проблемы в отношениях, они рас-
строены, злы. Также он видит, что вы не уделя-
ете ему достаточное количество внимания. Из-
за отсутствия любви малыш может плакать во 
сне. Ребенок кричит каждую ночь, если у него 
проблемы с нервной системой. Помните, что 
спокойная обстановка без ссор и скандалов 
положительно влияет на малыша и позволяет 
ему спать, не беспокоясь о своих родителях. 
Также если ребенок не спит, кричит по ночам, 
возможно, он просто переутомляется днем.

 ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ  РЕБЕНОК БОЛЕЕ 
СТАРШЕГО ВОЗРАСТА КРИЧИТ ПО 
НОЧАМ 

Обычно родители вздыхают с облегчением, 
когда малышу исполняется два года, посколь-

ку он перестает мучить взрослых своими кри-
ками по ночам. Но иногда случается, что про-
блемы не заканчиваются. В этом случае ре-
бенка тяжело успокоить, а его крик настоль-
ко громкий, что влияет на психику родителей. 
Обычно так происходит с детьми-холерика-
ми, то есть с ребятами, которые отличаются 
впечатлительным характером и повышенной 
эмоциональностью. Врачи советуют предпри-
нять такие меры: 

— Не выяснять при ребенке отношения. 
— Оградить его от современных гаджетов. 
— До 3 лет желательно не разрешать ма-

лышу смотреть мультфильмы. Повремените 
с походами в цирк, кинотеатр или даже в ку-
кольный театр. 

— Практикуйте успокоительные ванны пе-
ред сном. Обеспечьте ребенку общение с до-
машними животными.

— Приучите ребенка к спокойным заняти-
ям. Это может быть рисование, лепка или ап-
пликация. Если ваши усилия оказались напрас-
ными, сводите ребенка к детскому психологу, 
чтобы получить консультацию и направить ва-
ши действия в нужное русло. Детские крики по 
ночам имеют предпосылки. Если вы разбере-
тесь, в чем причина беспокойств, вам быстро 
удастся нормализовать сон малыша и ваше 
психологическое состояние. 

Читайте подробнее на FB.ru: http://fb.ru/
article/283849/pochemu-rebenok-krichit-po-
nocham-sovetyi-doktora

Если ребёнок кричит во сне

РУБРИКУ ВЕДЕТ 
МОЛОДАЯ 
МАМА, 
РАБОТНИК 
ДЕТСКОГО САДА 
МАРИЯ ГРИНБЕРГ.

МБДОУ № 17: Противопожарная безопасность

Посмотрите, ребята вокруг. Нам огонь —  
повседневный друг. 

Но когда мы небрежны с огнём, он  
становится нашим врагом. 

Обучение детей правилам пожарной безопас-
ности в наше время очень важно. Воспитывать 
навыки осторожного обращения с огнём долж-
ны все: и родители, и педагоги. Учитывая, что 
большую часть времени дети проводят вне до-
ма, главная роль обучения дошкольников осно-
вам безопасной жизнедеятельности принадле-
жит воспитателю и всему обслуживающему пер-
соналу.

      Поэтому, понимая актуальность этой темы, в дет-
ском саду с 12 по 31 марта проводились мероприятия 
по пожарной безопасности. В течение этого периода 
педагоги уточняли, систематизировали и закрепляли 
знания детей по этой теме. В группах были проведены 
тематические занятия, беседы «Огонь — друг, огонь 
– враг», «Опасные шалости с огнём», «Знает каждый 
гражданин этот номер – 01». Рассматривание плака-
тов и иллюстраций сопровождалось отработкой прак-
тических навыков при возникновении ЧС, ребята узна-
ли новую информацию о губительной силе огня, если 
не соблюдать правила пожарной безопасности, была 
организованна выставка детских рисунков и аппли-
каций на тему: «Злой огонь, стой! Не хотим дружить 
с тобой!». «Уголки безопасности» были пополнены до-
полнительной информацией об опасностях в весенний 
и летний период. В уголке «Копилка родительской му-
дрости» были размещены буклеты и листовки для ро-
дителей о том, что родители должны в системе рабо-
тать с детьми по данному вопросу и являться для них 

образцом поведения.
    Заключительным аккордом этой работы была по-

знавательно-игровая программа «Это – добрый огонёк! 
Подружись-ка с ним, дружок». Дети увлечённо отга-
дывали загадки и читали стихи на пожарную темати-
ку, играя, постигали азы безопасности и умение поль-
зоваться бытовыми приборами, кульминацией празд-
ника был необычный гость —  пожарный Сан Саныч, 
он пришел в гости к ребятам учить их правилам по-
жарной безопасности, ему помогали дружина юных 
пожарных детского сада. Этого замечательного гостя 
привела инструктор ВДПО Азовского района Ростов-
ской области Ольга Вольдемаровна Литвинова. Спаси-
бо! Ждем новых встреч!

   И.В. ВОРОжБИТОВА, СТАРшИй ВОСпИТАТЕЛь 
 МБДОУ № 17 Г. АзОВА

 «Знает каждый гражданин  
этот номер – 01» 22 марта в МБДОУ № 33 прошёл праздник «Жаворонки, 

прилетайте, зиму белу прогоняйте!».
Педагоги познакомили детей с историей праздника, тра-
дициями, рассказали о том, что раньше всех прилетают 
из теплых стран жаворонки. Они приносят с собой весну 
и открывают путь всем остальным птицам, возвращаю-
щимся с зимовки.

С помощью ИКТ  была проведена презентация, дети могли 
наблюдать, какие птицы прилетают с юга в свои родные края. 

Ребята, ожидая весну, зазывали её закличками и веселыми 
хороводами. 

А чтобы пришла она поскорее – самостоятельно испекли «жа-
воронков». Воспитатели познакомили с этой традицией, и научи-
ли лепить птичек из теста. 

Праздник помогает детям чтить традиции русского народа, 
побуждает интерес к русскому фольклору, дарит хорошее на-
строение.

— Какой чудесный день!  — делились впечатлениями воспи-
танники групп № 1 и № 6.

МБДОУ № 33

Встреча весны
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Советы стилистов

«Правило пирамиды», или как составить стильный 
гардероб
АннА МихАйловА

Составить грамотный гардероб, в котором все было бы гармонично и взаимо-
заменяемо, подходило к разным случаям и учитывало бы все достоинства и не-
достатки фигуры, непросто, но возможно. Эта стилевая пирамида помогает ра-
зобраться в том, сколько и чего должно быть в шкафу, так можно разложить на 
части любой гардероб, а такая схема поможет понять, чего вам не хватает и с 
чем явный перебор.

6 УРОВЕНЬ

 Этот уровень составляет 35 % от всего гардероба. Состоит он из так называемых 
«базовых вещей»: черного приталенного жакета, белой блузы, бежевых лодочек, трен-
ча, кардигана, сидящих по фигуре джинсов и т.д.

5 УРОВЕНЬ

 Деловая одежда — 20 %. Сюда входят костюмы, рубашки, строгие классические 
юбки и платья. Словом, то, из чего вы составляете повседневный образ для работы.

4 УРОВЕНЬ

 Повседневная одежда или одежда в стиле кэжуал —  20 %. В ней можно выйти на 
прогулку, забрать из садика ребенка, сходить в магазин. Этот сегмент гардероба со-
ставляют футболки, леггинсы, джемперы, лонгсливы, джинсы-бойфренды, юбки в 
стиле casual.

3 УРОВЕНЬ

 Этот уровень составляет сезонная одежда и занимает 10 %. Шубы, шапки, вареж-
ки, теплая обувь, купальники — все относится сюда.

2 УРОВЕНЬ

Самые сливки вашего гардероба, на которые отведено тоже 10 %. Сюда можно 
отнести платья с вышивкой и стразами, экстравагантные высокие каблуки и 
болеро с бархатной отделкой. В общем, все для театра, коктейльных вечеринок 
или похода в клуб.

1 УРОВЕНЬ

 Вершину пирамиды венчают аксессуары, которые можно подобрать по цвету: 
колье, серьги, клатчи, головные уборы и ремни. Именно эта группа будет завершать 
любой ваш образ, делая его наполненным и продуманным.
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4 апреля
Андрея Гавриловича Прокопенко

5 апреля
Александра Николаевича Кондратьева

7 апреля
Ефима Андреевича Коноваленкова

Поздравления совета ветеранов                            

Президиум совета ветеранов г. Азова и Азовское  
городское местное отделение партии «Единая Россия»  

тепло и сердечно поздравляют ветеранов войны,  
тружеников тыла и вдов ветеранов  

Великой Отечественной войны
с Днём рождения

2 апреля
Анну Андреевну ГУРКИНУ

старшего инспектора УСЗН г.Азова

4 апреля
Наталью Александровну ПРАВДЮКОВУ

директора МБДОУ № 31

6 апреля
Нину Владимировну ПАПАНТОНИО

председателя  ТОС № 27

7 апреля 
Павла Васильевича БОЙКО
начальника общего отдела  

администрации города Азова

Наталью Геннадьевну КЛИМОВУ
старшего инспектора  

по ведению секретного делопроизводства  
и бронирования  

администрации города Азова

9 апреля
Людмилу Георгиевну БОНДАРЕНКО

председателя ТОС  № 39

Редакция газеты 
«Азовская неделя»  

поздравляет с Днём рождения

Редакция газеты поздравляет

7 апреля
с 75-летием

Аллу Алексеевну Ковалеву

9 апреля
с 70-летием

Лидию Григорьевну Пешкову

10 апреля
Надежду Павловну Клименко

АдминистрАция мБУЗ цГБ, профком, 
совет ветерАнов ЗдрАвоохрАнения

Поздравляем!

Совет вдов поздравляет

5 апреля
с 80-летием

Анну Павловну Мироненко

ОБЪЯВЛЕНИЕ
Общество с ограниченной ответственностью  

«Ленинское Знамя» в  связи с увеличением объемов 
производства   заинтересовано в расширении земель-
ных активов. 

Общество приобретёт в собственность, возьмёт 
в аренду (субаренду) земельные участки сельскохо-
зяйственного назначения, для сельскохозяйственно-
го производства.

Место расположение участков: Ростовская об-
ласть, Азовский район, а также поселения,  грани-
чащие с ООО «Ленинское Знамя»  (с. Круглое Азов-
ский район).

Предлагаем: быстрый расчёт, полное сопрово-
ждение сделки в соответствии с действующим  
законодательством и достойные цены.

Рассмотрим все варианты.

Обращаться по телефонам: 8-86342-9-11-19, 
8-928-907-50-50.

ооо «Ленинское ЗнАмя»

Ре
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а 
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«АО «Азовский оптико-механический завод»  
реализует производственные площадки в  
г. Азове по ул. Кооперативная, ул. Промыш-
ленная, пер. Парковый, а так же производ-
ственный комплекс в селе Самарском Азов-
ского района.

ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛ. 8 (86342) 4-18-59

Ре
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ам
а 

(2
9)

Штрафы и нарушения

АннА МихАйловА

В городе продолжается борьба с рекламным мусором 
– нарушители, размещающие свои объявления в не-
положенных местах, несут заслуженные наказания. 
Так, на очередном заседании административной ко-
миссии сразу несколько нерадивых расклейщиков бы-
ли оштрафованы на солидную сумму. 

Гражданин Е., обклеивший рекламными листовками «Всё 
по 500» опоры ЛЭП, фасады домов и другие свободные поверх-
ности, понес наказание в виде штрафа. За каждый из 8 прото-
колов ему был назначен штраф в размере 500 рублей, общая 
сумма штрафных санкций составила 4 тысячи рублей. 

По аналогичному правонарушению к ответственности был 
привлечен еще один гражданин, разместивший рекламу рас-
продажи товаров в тех же несанкционированных местах. Он 
был оштрафован на 3000 рублей.

Также на заседании комиссии были рассмотрены протоко-
лы о нарушении правил торговли – азовчанка К. решила не-
много заработать на продаже свежей рыбы и зелени на сти-
хийном рынке по улице Кондаурова.

— Я видела, что здесь бабушки стоят, и сама пришла сюда, 
не знала, что торговля здесь запрещена, — пояснила женщи-
на, — у меня дети, их кормить надо...

Несмотря на раскаяние и признание вины, администра-
тивная комиссия решила назначить нарушительнице штраф 
в размере 500 рублей.

Всё по 500
Противопожарная безопасность

Крепко помните, друзья, что с огнём 
шутить нельзя!

ЗнАют вЗросЛые, ЗнАют дети в сАмых рАЗных концАх ЗемЛи:
Люди, скоЛько жиЛи нА свете , пУще ГЛАЗА оГонь БереГЛи,

ведь иЗдАвнА до нАшеГо векА он помощник и дрУГ чеЛовекА.
но: чтоБы в вАш дом не пришЛА БедА - БУдьте с оГнём осто-

рожны  всеГдА!

Во все времена самым страшным и частым бед-
ствием были пожары. Одна из основных причин воз-
никновения пожаров – несоблюдение правил пожар-
ной безопасности.

В МБДОУ № 36 на протяжении недели проводи-
лась углублённая работа  с воспитанниками по по-
жарной безопасности, проходил конкурс рисунков и 
плакатов на тему  «Знай и соблюдай правила пожар-
ной безопасности».  

Итогом стало тематическое занятие по физическо-
му воспитанию «Крепко помните, друзья, что с огнём 
шутить нельзя». На занятии было уделено внимание 

трагедии в Кемерово, где случилась страшная беда 
из-за несоблюдения пожарной безопасности.

В ходе досуга ребята в игровой форме закрепили 
умение правильно вести себя в сложной ситуации: в 
эстафетах находили правильный выход из «загорев-
шегося» помещения, вызывали пожарных, находили 
правильные ответы на вопросы викторины по пожар-
ной безопасности, а в заключении посмотрели яркую 
красочную презентацию, ещё раз наглядно показыва-
ющую  правила пожарной безопасности.

Как  говорится, любой навык мы получаем с ран-
него детства, и хочется надеяться, что наши малыши 
на всю жизнь запомнят правила пожарной безопас-
ности, рассказанные им сегодня в детстве.

                                                   
    Г.Н. ДобриНова,  

иНструктор по физическому воспитаНию  
мбДоу № 36 Г. азова

Международный фестиваль-конкурс хореографическо-
го искусства «В гостях у Терпсихоры» состоялся недавно 
в Ростове-на-Дону. Среди его участников были два кол-
лектива Дома детского творчества нашего города. 

Диплом первой степени получил коллектив «Топотушки» (ру-
ководитель Татьяна Скрыльникова, концертмейстер Лидия Мыш-
кина). Заслуга в этом всех двадцати двух участников. Но зрители 
и жюри особенно тепло приветствовали Зинаиду Пешкову, испол-
нившую соло в танце «Бабка-Ёжка». 

  Дипломантом второй степени стал коллектив «Девчонки» (ру-
ководитель Светлана Иванченко, концертмейстер Лидия Мышки-
на). Четырнадцать его участниц исполнили танец «Мы маленькие 
дети» по песне из кинофильма «Приключения Электроника».

Награды международного фестиваля
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Ответы на сканворд,  
опубликованный в  № 13:

Анекдоты

* * *
Народная примета:
Если звонит будильник - зна-
чит, лучшая часть суток уже 
позади.

* * *
Женщина останавливает 
такси: 
-  В роддом! Да не гоните так 
быстро, я там работаю.

* * *
- По утрам ем бутерброды с 
икрой, чувствую - жизнь уда-
лась! В следующем году поса-
жу еще больше кабачков... 

* * *
- Женитьба - это стрёмно. Ты 
как бы говоришь: «Слушай, 
ты мне настолько нравишь-
ся, что я пожалуй подклю-
чу государство, чтобы ты не 
сбежал».

* * *
- Почему люди влюбляются 
друг в друга? 
- Ну, им, видимо, мало тех 
проблем, что уже есть.

* * *
- Папа, выручай, я в полиции! 
- Что ты натворил? 
- Да ничего такого, просто 
мы с ребятами катались на 
катке. 
- Так за это в полицию не за-
бирают! 
- Вот и мы пытались это объ-
яснить водителю катка...

* * *
- Я читала, что страус плохо 
видит, а его желудок перева-
ривает даже камни.
- Ах, какой бы это был заме-
чательный муж.

* * * 
- Пожалуйста, вышлите нам 
инвойс!
- Не слышу!
- Вышлите инвойс!
- Что выслать?!
- Инвойс, блин! Говорю по 
буквам: -Изя! -Натан! -Ваня! 
-Ося! -Иосиф! -Сема!
- Блин, кто все эти люди, и 
шо там делает Ваня?!?!?!

* * *
- Слышь, а почему у тебя лы-
сина розовая? 
- Недавно появилась, еще 
стесняется.

* * * 
- Мам, человека разве можно 
ругать за то, чего он не делал? 
- Нет, конечно, нельзя. 
- Короче, уроки я не сделала.

* * *
Встречаются два друга:
- Что это у тебя нос при-
плюснутый, боксом занялся?
- Да нет, мою стекла в жен-
ской бане.

* * *
- Роза Моисеевна, сколько 
вам лет?
- Та каждый год по-
разному!..

* * *
- Доктор, неужели всё так 
плохо? 
- Ну, почему же, голубчик, я 
вот, например, уже канди-
датскую заканчиваю по ва-
шему случаю…

* * *
- Ты в каком отделе рабо-
таешь? 
- В креативном. 
- А должность какая? 
- Главный креатин.

По горизонтали: Стрекоза. Амри-
та. Крыша. Лампада. Ехидна. Ко-
чан. Патронташ. Жгут. Гримёр. Аба-
зинка. Бар. Реал. Село. Сити. Гора. 
Шпана. Адур. Акинак. Работа. Ата-
ка. Ульва. Табурет. Нектар. Атос. 
Фараон. Приклад. Дзот. Коала. 
Сидр. Пимы. Ефимок. Батат. Ток-
син. Колба. Ива. Алашань. Ринит. 
Вертел. Заезд. Ату.
По вертикали: Этна. Агрегат. Али-
готе. Метр. Локатор. Темп. Ритори-
ка. Адресат. Атом. Анабиоз. Филе. 
Корд. Нёбо. Номинал. Астра. Шку-
ра. Гак. Лета. Показ. Рикша. Сальто. 
Икона. Блин. Спам. Лье. Чашечка. 
Таран. Маха. Ерик. Бард. Инжир. 
Абак. Кола. Диод. Гнездо. Тула. Ти-
на. Наука. Утка. Алфавит. Фаза. Та-
лара. Руда. Тату.

ОВЕН (21.03 – 20.04). Вам будет сопут-
ствовать успех, но только если вы сами 
проявите инициативу. На других надежды 
мало. Сейчас каждый сам за себя. Впро-

чем, в понедельник благосклонное внимание началь-
ства и коллег по работе вам обеспечено. Берегите до-
брые отношения между близкими вам людьми от обид 
и недоразумений.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05). Хорошая неде-
ля для доделывания незавершенного, в 
эти дни легко можно наверстать упущен-
ное. В ваших силах изменить отношения 

с окружающими в лучшую сторону. Только воздержи-
тесь от критики, будьте тактичнее. В понедельник и 
пятницу вам лучше не вступать в споры, они не прине-
сут ничего конструктивного. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06). Все мысли 
этой недели будут неизменно сворачи-
вать на размышления об отдыхе. Даже 
если отпуск еще далеко, самое время за-

бронировать отель на берегу озера или моря. И поста-
райтесь не перегружать себя работой. Тем более, что в 
этой сфере все будет спокойно.

РАК (22.06 – 23.07). На этой неделе тради-
ционный подход к решению деловых про-
блем не всегда будет удачным: возможно, 
вам стоит пересмотреть некоторые свои 

взгляды. Во вторник может возникнуть эффект дежа-
вю, впрочем, вполне возможно, что это и правда все 
уже проходило у вас перед глазами: те же люди, те же 
ситуации, похожие слова и ваша на них реакция.

ЛЕВ (24.07 – 23.08). Наступает благопри-
ятное время для карьерных достижений, 
но для этого вам придется повысить свой 
профессиональный уровень, взять на се-

бя ответственность. Во вторник проявите решитель-
ность и активность, а если возникнут какие-то неточ-
ности, то ближайшее будущее расставит все по своим 
местам.

ДЕВА (24.08 – 23.09). Тщательно анализи-
руйте происходящие события, опираясь 
на жизненный опыт и логику. Не идите 
на поводу чужого мнения. Постарайтесь 

воздержаться от открытой критики коллег по работе. 
Возможет карьерный рост и переход на новую долж-
ность. Постарайтесь избежать звездной болезни.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10). Это время способ-
ствует решению рабочих проблем, вы 
сможете справиться со всеми спорными 
вопросами. Если вы задумали поменять 

работу, то осуществляйте свои замыслы, тем более, 
если у вас как раз появятся интересные предложения. 
Наиболее благоприятным для вас днем будет вторник.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11). Будьте объ-
ективны в оценках собственных возмож-
ностей, планировать стоит только то, что 
в данный момент будет вам по силам. На 

работе вас ждет успех и повышение. Но постарайтесь 
вести себя сдержанно, слушайте окружающих внима-
тельно, не пропускайте важных новостей. Потратьте 
свои силы и энергию на налаживание новых деловых 
связей.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12). Стабильность 
жизненного уклада и оптимистическое 
настроение позволят вам легко про-
скользнуть через препятствия и выйти по-

бедителями практически из любой ситуации. В начале 
недели желательно никуда не опаздывать, непункту-
альность может стать причиной проблем. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01). На этой неделе 
у вас появится возможность завершить 
давний проект и даже получить от этого 
не только моральное, но и материальное 

удовлетворение. Понедельник обещает быть довольно 
утомительным и сумбурным, но это не помешает вам 
продолжить трудовые подвиги и немалого достичь.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 19.02). Успокойтесь и 
не суетитесь, плывите по течению. В нуж-
ное время оно само вынесет вас туда, ку-
да следует. А вот сопротивляться сейчас 

бесполезно. На работе вероятны проблемы, связанные 
с недостатком информации. Впрочем, не забывайте, 
что чем меньше знаешь, тем крепче спишь.

РЫБЫ (20.02 – 20.03). Постарайтесь не 
форсировать события. Желательно не 
подвергать себя неоправданному риску, 
решив взять слишком большую высоту. 

Иначе вам многим придется пожертвовать, а это того 
не стоит. Больше времени проводите с детьми.

Гороскоп на неделю

ПРОГНОЗ
ПОГОДЫ

Четверг / 5 апреля Пятница / 6 апреля Суббота /  7 апреля Воскресенье / 8 апреля Понедельник / 9 апреля
НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР

Осадки / облачность

Температура 0С +3 +10 +15 +14 +9 +11 +19 +17 +10 +13 +20 +18 +10 +13 +17 +17 +11 +17 +20 +18
Давление мм. рт. ст. 757 766 765 764 764 764 763 763 762 764 765 765 764 767 766 766 762 761 765 766
Влажность % 73 54 58 65 81 66 53 54 64 70 52 52 71 72 56 58 63 72 58 55
Ветер м/с В 4 Ю 1 Ю 1 ЮЗ 1 ЮВ 1 В 2 В 2 В 2 В 2 В 3 В 3 В 3 В 3 СВ 5 В 5 В 4 В 4 В 3 СВ 3 СВ 4
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 Рецепты для пасхального стола

РУБРИКУ ВЕДЕТ 
ИННА КРАСОВСКАЯ

КУЛИНАРИЯ

Скоро прекрасный и светлый празд-
ник. Сохраните этот изумительный ре-
цепт. Куличи получаются нежные, воз-
душные, жёлтые, ароматные и самые 
вкусные.

РЕЦЕПТ ОТ БАБУШКИ 
Из одной порции получается очень 

много куличей, смело делите ее на 2, 3, 
4 части.

1 л. топленого молока;
1 кг. сахара;
500 гр. слив. масла;
10 яиц;
3 желтка;

150 гр. свежих дрожжей.
Яйца слегка взбить, масло порезать 

кусочками, смешать все продукты с те-
плым молоком и оставить в теплом месте 
на 8-12 часов (смело оставляйте на ночь).

Затем всыпать:
1 ч. л. соли;
200 гр. запаренного изюма;
2-3 пакетика ванильного сахара, 2 ст. 

л. коньяка;
примерно 2,5 кг муки.

Вымешивать мягкое, вязкое тесто, ма-
кая руки в подсолнечное масло.

Поставить на расстойку на час-
полтора, пока оно не увеличится вдвое.

Накладывать 1/3 часть формочек, по-
дождать пока подойдет почти до краев и 
выпекать при температуре 180 гр. до го-
товности.

Верх остывших куличей смазать гла-
зурью, украсить.

Приятного вам аппетита!

Пасхальный кулич

Творожная пасха
На праздничном пасхальном столе непремен-
но должна быть творожная пасха. Рецепты пасхи 
бывают разные, но главный компонент в любом 
из них – протертый творог, к которому добавляют 
сливочное масло, сметану или сливки, яйца (или 
только желтки) и сахар. В пасху можно положить 
изюм, цукаты, сироп от варенья, лимонную цедру, 
корицу – все зависит от вашего вкуса. Творож-
ные пасхи бывают сырые, вареные и заварные. 
Они похожи по составу и вкусу, но делают их по-
разному.

Сырые пасхи проще приготовить, а вареные и завар-
ные дольше сохраняются (в холодильнике – в течение 
недели), к тому же в них можно добавить изюм, от кото-
рого сырые пасхи быстро скисают. Творог для пасхи дол-
жен быть лучшего качества – свежий, сухой, однород-
ный. В любом случае его надо положить под гнет, чтобы 
удалить излишнюю влагу. Затем дважды протереть че-
рез сито и только потом из воздушной творожной мас-
сы готовить пасху. Не стоит пропускать творог  через 
мясорубку – он получится давленым и вязким. Сливки 
для творожной пасхи должны быть 30-процентной жир-
ности, сливочное масло – мягкое, пластичное. Изюм на-
до перебрать, промыть, просушить на полотенце. Мин-
даль очистить (чтобы кожица легко снималась, залейте 
его кипятком и оставьте на 20–30 минут), измельчить. Цу-
каты мелко нарезать, лимонную цедру натереть. Пряно-
сти (кардамон, бадьян) смолоть в кофемолке и просеять 
через мелкое ситечко. Вместо ванили можно использо-
вать ванильный сахар или ванилин.

Творожную пасху традиционно делают в виде четы-
рехгранной пирамиды – олицетворения Голгофы. Поэто-
му вам непременно понадобится пасочница – разборная 
деревянная форма из четырех дощечек. На внутренней 
стороне досок обычно вырезали буквы «ХВ», изображе-
ния креста, копья, трости, проросших зерен, ростков и 
цветков – символов страдания и воскресения Христа.
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УСЗН

Выборы

№ 
п/п Категория жилых помещений Единица 

измерения

Количество 
комнат 

в жилом 
помещении

Норматив потребления

Количество человек, проживающих в 
помещении

1 2 3 4 5 и более

1

Многоквартирные дома, жилые дома, общежития квартирного 
типа, не оборудованные в установленном порядке стационарными 
электроплитами для приготовления пищи, электроотопительными, 
электронагревательными установками для целей горячего водоснабжения

кВт *ч в месяц 
на человека

1 132 82 63 51 45

2 170 105 82 66 58

3 192 119 92 75 65

4 и более 208 129 100 81 71

2

Многоквартирные дома, жилые дома, общежития квартирного типа, 
оборудованные в установленном порядке стационарными электроплитами 
для приготовления пищи и не оборудованные электроотопительными и 
электронагревательными установками для целей горячего водоснабжения

кВт *ч в месяц 
на человека

1 182 113 87 71 62

2 215 133 103 84 73

3 235 145 113 91 80

4 и более 249 154 120 97 85

С 1 марта 2017 года в соответствии с Областным за-
коном от 21.02.2017 № 1024-ЗС «О Внесении изменений 
в отдельные областные законы» размер льгот рассчиты-
вается для каждого конкретного получателя по тем жи-
лищным и коммунальным услугам, которыми он факти-
чески пользуется, исходя из занимаемой площади жи-
лого помещения и объема потребления коммунальных 

услуг по показаниям приборов учета, но не более нор-
мативов их потребления. В связи с этим сообщаем нор-
мативы потребления услуг.

На основании Постановления Региональной службы 
по тарифам Ростовской области от 24.08.2012 г. № 39 еже-
месячный норматив потребления коммунальной услуги 
по отоплению в жилых помещениях установлен в разме-

ре 0,0229 Гкал на 1 квадратный метр общей площади всех 
помещений в многоквартирном доме или жилого дома.

На основании Постановления Региональной служ-
бы по тарифам Ростовской области от 12.10.2017 № 
47/1 ежемесячные нормативы потребления коммуналь-
ной услуги по электроснабжению в жилых помещени-
ях следующие:

Продолжение в следующем номере

Управление социальной защиты населения администрации города Азова информирует:
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/с «Новаторы» (6+)

6.40 М
/с «Команда Турбо» (0+)

7.30 М
/с «Три кота» (0+)

7.45 М
/с «Ш

оу мистера Пибоди 
и Ш

ермана» (0+)

8.10 М
/с «Том и Джерри» (0+)

9.00, 23.55 Ш
оу «Уральских 

пельменей» (16+)

9.30 Х/ф «БОГИ ЕГИПТА» (16+)

12.00 Т/с «КУХНЯ» (12+)

17.00 Т/с «ВОРОНИНЫ
» (16+)

20.00 Т/с «ИВАНОВЫ
-ИВАНО-

ВЫ
» (16+)

21.00 Т/с «УЛЁТНЫ
Й ЭКИ-

ПАЖ
» (16+)

22.00 Х/ф «ГНЕВ ТИТАНОВ» (16+)

0.30 Т/с «ВОСЬМ
ИДЕСЯТЫ

Е» (12+)

1.30 Х/ф «КРЫ
СИНЫ

Е БЕГА» (6+)

3.35 Т/с «ВЫ
Ж

ИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

5.30 Т/с «ЭТО ЛЮ
БОВЬ» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Заклятые соперники» (12+)

7.00, 8.55, 11.30, 14.35, 17.25, 
19.50 Новости

7.05, 11.35, 14.45, 20.00, 23.40 
«Все на матч!»

9.00, 6.00 «Высш
ая лига» (12+)

9.30 Ф
утбол. Лига чемпио-
нов. 1/4 финала. «М

анче-
стер Сити» (Англия) - «Ливерпуль» 

(Англия) (0+)

12.05 Ф
утбол. Лига чемпионов. 

1/4 финала. «Рома» (Италия) - 

«Барселона» (Испания) (0+)

14.05 «Россия футбольная» (12+)

15.25 Волейбол. Лига чемпи-
онов. М

ужчины. Плей-
офф. «Локомотив» (Россия) - 

«Перуджа» (Италия). Прямая трансляция

17.30 «Гид по Дании» (12+)

17.50 Профессиональный 
бокс (16+)

20.40 Ж
урнал Лиги чемпио-

нов (12+)

21.00 «Все на футбол!»
21.35 Ф

утбол. Лига чемпионов. 
1/4 финала. «Реал» (М

а-

дрид, Испания) - «Ю
вентус» (Италия). Пря-

мая трансляция

0.10 Х/ф «РАДИ ЛЮ
БВИ К 

ИГРЕ» (12+)

2.50 Обзор Лиги чемпионов (12+)

3.20 Х/ф «САМ
ОРОДОК» (16+)

ТНТ

6.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

10.15 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

11.30 «Больш
ой завтрак» (16+)

12.00 Т/с «САШ
АТАНЯ» (16+)

14.30 «Комеди Клаб» (16+)

19.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Однажды в России» (16+)

22.00 «Где логика?» (16+)

1.00 Х/ф «ГРЕМ
ЛИНЫ

 2. СКРЫ
-

ТАЯ УГРОЗА» (16+)

3.05 «Импровизация» (16+)

5.05 «Com
edy W

om
an» (16+)

РЕН ТВ

5.00, 9.00, 4.30 «Территория за-
блуждений» (16+)

6.00, 11.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 Х/ф «ЗАКОНОПОСЛУШ
-

НЫ
Й ГРАЖ

ДАНИН» (16+)

17.00, 3.30 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 2.30 «Самые ш
окирую

-
щ

ие гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «СОКРОВИЩ
Е АМ

А-
ЗОНКИ» (16+)

21.50 «Смотреть всем!» (16+)

0.30 Т/с «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫ

Х» (18+)

ПЯТНИЦА

5.00 «Орел и реш
ка. Ш

опинг» 
(16+)

7.00 «Ш
кола Доктора Комаров-

ского» (16+)

7.30 «Утро пятницы» (16+)

9.30 «Орел и реш
ка» (16+)

10.00 «Орел и реш
ка. Переза-

грузка» (16+)

13.00 «Бедняков+» (16+)

14.00 «Орел и реш
ка. Рай и ад 

2» (16+)

17.00, 18.00 «М
ейкаперы» (16+)

19.00, 20.00, 23.00 «На но-
жах» (16+)

21.00 «На ножах. Отели» (16+)

1.00, 3.30 «Пятница news» (16+)

1.30 «М
ир наизнанку. Индоне-

зия» (16+)

4.00 «М
ультфильмы» (12+)

КУЛЬТУРА

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 «Новости 
культуры»

6.35 «Легенды мирового кино». 
Анатолий Папанов

7.05 «Пеш
ком...». М

осква дере-
венская

7.35, 20.05 «Правила жизни»
8.10 Х/ф «АННА ПАВЛОВА»
9.10 Д/с «Истории в фарфоре»
9.40, 19.45 «Главная роль»
10.15, 17.35 «Наблю

датель»
11.10, 0.45 «ХХ век». «Вокруг и 

около. VI съезд кинема-
тографистов». 1990 г.

12.20 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Слово о пол-
ку Игореве»

13.00 «Искусственный отбор»
13.40, 20.45 Д/ф «М

иллион-
ный год»

14.30 «Русский стиль». «Выс-
ш

ий свет»
15.10, 1.55 К 75-летию

 со дня 
рождения Николая Пе-
трова. Концерт с ГАСО 
СССР под управлением 
Ю

.Темирканова
15.50 «Пеш

ком...». Владимир 
резной

16.20 «Ближний круг М
арка Ро-

зовского»
17.15, 2.40 Д/ф «Гроты Ю

нгана. 
М

есто, где буддизм стал 
религией Китая»

18.35 Д/ф «Дворы наш
его дет-

ства»
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыш
и!»

21.35 Альманах по истории му-
зыкальной культуры

22.20 Т/с «М
ЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕ-

ЛИ Ф
ЛОРЕНЦИИ»

23.15 «М
онолог в 4-х частях. 

Ю
рий Норш

тейн».
0.05 Д/ф «Доктор Саш

а»

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И..» (16+)

8.35 Х/ф «ВСЁ БУДЕТ ХОРО-
Ш

О» (12+)

10.35 Д/ф «Валентина Талызи-
на. Зигзаги и удачи» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия

11.50, 20.00, 3.50 «Петровка, 
38» (16+)

12.05, 2.20 Т/с «КОЛОМ
БО» (12+)

13.35 «М
ой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ

 КРИ-
СТИ» (12+)

16.55 «Естественный отбор» (12+)

17.45 Т/с «ОЙ, М
А-М

ОЧ-КИ!» (12+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Линия защ
иты» (16+)

23.05 «Дикие деньги. Джордж 
Сорос» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.30 «90-е. «Пою

щ
ие трусы» (16+)

1.25 Д/ф «Ж
енщ

ины, мечтав-
ш

ие о власти. Ева Бра-
ун» (12+)

4.05 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ
-

ИС» (12+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» (12+)

10.30, 16.00 «Гадалка» (12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 «Охотники за привидени-
ями» (16+)

15.00 «М
истические исто-

рии» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 
ТЕЛУ» (16+)

20.30 Т/с «КОСТИ» (12+)

23.00 Х/ф «ВОЙНА ДРОНОВ» (16+)

0.45 Т/с «ЧУЖ
ЕСТРАНКА» (16+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

5.25, 6.30, 12.45 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

6.00 «Ж
ить вкусно с Джейми 

Оливером» (16+)

7.30, 18.00, 23.55 «6 кадров» (16+)

7.40 «По делам несоверш
енно-

летних» (16+)

9.45 «Давай разведемся!» (16+)

11.45, 4.25 «Тест на отцов-
ство» (16+)

14.25 Х/ф «БЕЛЫ
Е РОЗЫ

 НА-
ДЕЖ

ДЫ
» (16+)

19.00 Т/с «Ж
ЕНСКИЙ ДОКТОР 

- 2» (16+)

20.55, 2.25 Т/с «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» (16+)

22.55 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+)

0.30 Т/с «СВАТЬИ» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.15 «Из-
вестия»

5.10 Д/ф «Гагарин» (12+)

6.05, 9.25, 13.25 Т/с «ОПЕРА» (16+)

10.20 Т/с «УБОЙНАЯ СИЛА» (16+)

17.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ
» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕД» (16+)

22.30 Т/с «СПЕЦЫ
» (16+)

0.45 Т/с «ЛИЧНЫ
Е ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВА» (16+)

Д
О

М
 КИНО

5.00, 18.10 Т/с «Сваты» (16+)

8.35 Х/ф «Человек на полустан-
ке» (0+)

9.55 Х/ф «Инспектор ГАИ» (12+)

11.25 Х/ф «Дети Дон Кихота» (6+)

12.50 Х/ф «Семь стариков и 
одна девуш

ка» (0+)

14.25 Х/ф «Родня» (12+)

16.15 Х/ф «Ты у меня одна» (16+)

22.00 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» (16+)

23.55 Х/ф «Иван Бровкин на це-
лине» (12+)

1.40 Х/ф «Свадьба с прида-
ным» (6+)

3.30 Х/ф «Трактир на Пятниц-
кой» (12+)

EURO
SPORT

5.00, 18.45, 22.30, 2.30 Авто-
гонки. Ф

ормула E. Рим. 
Превью

5.30, 11.05, 23.35 Снукер. China 
Open. Пекин. Ф

инал
7.00, 19.15 Ф

утбол. Чемпио-
нат M

LS. 6-й тур. «Ат-
ланта Ю

найтед» - «Лос-
Анджелес»

8.30, 20.30, 23.00 Ф
утбол. Чем-

пионат M
LS. Обзор

9.00 Ф
утбол. Тележурнал 
«Ф

ИФ
А»

9.30, 14.30 Автогонки. W
TCR. 

М
арракеш

. Обзор
10.00, 15.00 Велоспорт. Париж 

- Рубэ
11.00, 23.30 Зимние виды спор-

та. Тележурнал «В пого-
не за историей». Линд-
си Вонн

12.30 Олимпийские игры. Те-
лежурнал «Гонка техно-
логий»

13.30 Олимпийские игры. Те-
лежурнал «Анатомия 
спорта»

16.30, 21.35, 1.05, 4.00 Вело-
спорт. Ф

леш
 Брабансонн

21.00 Тележурнал «Истории 
чемпионов»

3.00 Велоспорт. «Тур Страны 
Басков». 6-й этап

ЗВЕЗД
А

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с 

«М
ОРПЕХИ» (16+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

10.00, 14.00 Военные новости
16.25 Х/ф «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА» (12+)

18.40 Д/с «Крылатый кос-
мос. Стратегия звездных 
войн» (12+)

19.35 «Последний день» Ия 
Саввина (12+)

20.20 «Специальный репор-
таж» (12+)

20.45 Д/с «Секретная папка» (12+)

21.35 «Процесс» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 
(12+)

ПЕРВЫ
й канал

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»

9.15, 4.30 «Контрольная за-
купка»

9.50 «Ж
ить здорово!» (16+)

10.55 «М
одный приговор»

12.15, 17.00, 18.25, 3.05 «Время 
покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «М
ужское / Ж

енское» (16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.35 Т/с «ЧАСТИЦА ВСЕЛЕН-

НОЙ» (16+)

23.35 «Вечерний Ургант» (16+)

0.10 «На ночь глядя» (16+)

1.10 Т/с «ОТЛИЧНИЦА» (16+)

РО
ССИЯ

5.00, 9.15 «Утро России»
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)

11.40, 14.40, 17.40, 20.45 М
ест-

ное время. Вести
12.00 «Судьба человека» (12+)

13.00, 19.00 «60 М
инут» (12+)

15.00 Т/с «ТАЙНЫ
 СЛЕДСТВИЯ» 

(12+)

18.00 «Андрей М
алахов. Пря-

мой эфир» (16+)

21.00 Т/с «БЕРЁЗКА» (12+)

23.15 «Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым» (12+)

1.50 Т/с «НЕПОДКУПНЫ
Й» (16+)

НТВ

5.00, 6.05 Т/с «СУПРУГИ» (16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

7.05 «Деловое утро НТВ» (12+)

9.00 Т/с «М
УХТАР. НОВЫ

Й 
СЛЕД» (16+)

10.25 Т/с «БРАТАНЫ
» (16+)

13.25 «Обзор. Чрезвычайное 
происш

ествие»
14.00, 16.30 «М

есто встречи»
17.20 «ДНК» (16+)

18.15, 19.40 Т/с «М
ОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ
» (16+)

21.00 Т/с «Ж
ИВОЙ» (16+)

23.00 «Итоги дня»
23.30 Т/с «ЯРОСТЬ» (16+)

0.30 «М
есто встречи» (16+)

2.25 «Королёв. Обратный от-
счет» (12+)

3.25 «Поедем, поедим!» (0+)

4.00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» (16+)

СТС

6.00 М
/с «Смеш

арики» (0+)

6.20 М
/с «Новаторы» (6+)

6.40 М
/с «Команда Турбо» (0+)

7.30 М
/с «Три кота» (0+)

7.45 М
/с «Ш

оу мистера Пибоди 
и Ш

ермана» (0+)

8.10 М
/с «Том и Джерри» (0+)

9.00 Ш
оу «Уральских пельме-
ней» (16+)

10.00 Х/ф «ГНЕВ ТИТАНОВ» (16+)

12.00 Т/с «КУХНЯ» (12+)

17.00 Т/с «ВОРОНИНЫ
» (16+)

20.00 Т/с «ИВАНОВЫ
-ИВАНО-

ВЫ
» (16+)

21.00 Т/с «УЛЁТНЫ
Й ЭКИ-

ПАЖ
» (16+)

22.00 Х/ф «ОРУДИЯ СМ
ЕРТИ. 

ГОРОД КОСТЕЙ» (12+)

0.30 Т/с «ВОСЬМ
ИДЕСЯТЫ

Е» (12+)

1.30 Х/ф «88 М
ИНУТ» (16+)

3.30 Т/с «ВЫ
Ж

ИТЬ ПОСЛЕ» (16+)

5.25 Т/с «ЭТО ЛЮ
БОВЬ» (16+)

М
АТЧ ТВ

6.30 «Заклятые соперники» (12+)

7.00, 8.55, 11.30, 14.35, 17.10, 
19.55 Новости

7.05, 11.35, 14.40, 20.00, 0.25 «Все 
на матч!»

9.00 Ф
утбольное столетие (12+)

9.30 Ф
утбол. Лига чемпионов. 
1/4 финала. «Реал» (М

адрид, 

Испания) - «Ю
вентус» (Италия) (0+)

12.05 Ф
утбол. Лига чемпионов. 

1/4 финала. «Бавария» (Гер-

мания) - «Севилья» (Испания) (0+)

14.05 Арсенал» по-русски» (12+)

15.10 Смеш
анные единобор-

ства. UFC. Хабиб Нурма-
гомедов против М

акса 
Холлоуэя. Роуз Намаю

-
нас против Йоанны Ен-
джейчик (16+)

17.15 Ф
утбол. Лига чемпионов 

- 2009 г. /10. 1/8 фина-
ла. «Севилья» (Испания) - ЦСКА 

(Россия) (0+)

19.25 «Наш
и победы» (12+)

20.55 «Арсенал» - ЦСКА. До 
матча» (12+)

21.15 Ф
утбол. Лига Европы

1.05 Х/ф «КОРОЛЬ БОЙЦОВ» (16+)

2.50 Смеш
анные единоборства. 

Bellator. Бенсон Хендер-
сон против Роджера Уэр-
ты. Дениз Кейлхольтц 
против Лены Овчиннико-
вой. Трансляция из Вен-
грии (16+)

4.50 Обзор Лиги Европы (12+)

5.20 «Несвободное падение» (16+)

6.20 Top-10 (16+)

ТНТ

6.00 «ТНТ. Best» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» (16+)

10.15 «Дом-2. Остров лю
б-

ви» (16+)

11.30 «Агенты 003» (16+)

12.00 Т/с «САШ
АТАНЯ» (16+)

14.30 «Комеди Клаб» (16+)

19.00 Т/с «УЛИЦА» (16+)

20.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

21.00 «Ш
оу «Студия Сою

з» (16+)

22.00, 3.30 «Импровизация» (16+)

1.00 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «АРГО» (16+)

3.25 «THT-Club» (16+)

5.30 «Com
edy W

om
an» (16+)

РЕН ТВ

5.00, 4.30 «Территория заблуж-
дений» (16+)

6.00, 9.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

12.00, 15.55, 19.00 «Информаци-
онная программа 112» (16+)

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства» (16+)

14.00 Х/ф «СОКРОВИЩ
Е АМ

А-
ЗОНКИ» (16+)

17.00, 3.30 «Тайны Чапман» (16+)

18.00, 2.30 «Самые ш
окирую

-
щ

ие гипотезы» (16+)

20.00 Х/ф «ГОДЗИЛЛА» (16+)

22.30 «Смотреть всем!» (16+)

0.30 Т/с «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫ

Х» (18+)

ПЯТНИЦА

5.00 «Орел и реш
ка. Ш

опинг» 
(16+)

7.00 «Ш
кола Доктора Комаров-

ского» (16+)

7.30 «Утро пятницы» (16+)

9.30 «Орел и реш
ка» (16+)

10.00 «Орел и реш
ка. Переза-

грузка» (16+)

13.00 «Бедняков+» (16+)

14.00 «Орел и реш
ка. Рай и ад 

2» (16+)

17.00, 18.00 «М
ейкаперы» (16+)

19.00 «Кондитер 2» (16+)

21.30 «На ножах» (16+)

1.00, 3.30 «Пятница news» (16+)

1.30 «М
ир наизнанку. Камбод-

жа» (16+)

4.00 «М
ультфильмы» (12+)

КУЛЬТУРА

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.45 «Новости 
культуры»

6.35 «Легенды мирового кино». 
Клаудиа Кардинале

7.05 «Пеш
ком...». М

осква Ста-
ниславского

7.35 «Правила жизни»
8.10 Х/ф «АННА ПАВЛОВА»
9.10 Д/с «Истории в фарфоре»
9.40, 19.45 «Главная роль»
10.15, 17.35 «Наблю

датель»
11.10, 0.05 «ХХ век». «Космиче-

ский «Голубой огонек». 
1983 г.

12.15 Д/ф «КУРЧАТОВСКИЙ ИН-
СТИТУТ». «Город №

2»
12.55 Альманах по истории му-

зыкальной культуры
13.40, 20.45 Д/ф «М

иллион-
ный год»

14.30 «Русский стиль». «Дво-
рянство»

15.10, 2.20 К 75-летию
 со дня 

рождения Николая Пе-
трова. Концерт с Госу-
дарственным квартетом 
им.А.П.Бородина

15.50 «Пряничный домик»
16.15 «Линия жизни»
17.20 Д/ф «Лимес. На границе с 

варварами»
18.35 Д/ф «Дворы наш

его дет-
ства»

20.05 Д/ф «Русский в космосе»
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыш
и!»

21.35 «Энигма. Роман Патколо»
22.20 Т/с «М

ЕДИЧИ. ПОВЕЛИТЕ-
ЛИ Ф

ЛОРЕНЦИИ»
23.15 «М

онолог в 4-х частях. 
Ю

рий Норш
тейн».

1.10 Д/ф «Город №
2»

1.50 Д/ф «Павел Ф
лоренский. 

Русский Леонардо»

ТВ Ц
ЕНТР

6.00 «Настроение»
8.00 «Доктор И..» (16+)

8.35 Х/ф «ЛЮ
ДИ НА М

ОСТУ» (12+)

10.35 «Короли эпизода. М
ария 

Виноградова» (12+)

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 Со-
бытия

11.50, 20.00 «Петровка, 38» (16+)

12.05 Т/с «КОЛОМ
БО» (12+)

13.35 «М
ой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»
15.05 Т/с «ПУАРО АГАТЫ

 КРИ-
СТИ» (12+)

16.55 «Естественный отбор» (12+)

17.45 Т/с «ОЙ, М
А-М

ОЧ-КИ!» (12+)

20.20 «Право голоса» (16+)

22.30 «Вся правда» (16+)

23.05 Д/ф «Горькие ягоды» со-
ветской эстрады» (12+)

0.00 События. 25-й час
0.35 «Хроники московского 

быта» (12+)

1.25 Д/ф «Ж
енщ

ины, мечтав-
ш

ие о власти» (12+)

2.20 Х/ф «ИЩ
ИТЕ М

АМ
У» (16+)

4.05 Т/с «ИНСПЕКТОР ЛЬЮ
-

ИС» (12+)

ТВ 3

6.00 М
ультфильм (0+)

9.30, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» (12+)

10.30, 16.00 «Гадалка» (12+)

11.30 «Не ври мне» (12+)

13.30 «Охотники за привидени-
ями» (16+)

15.00 «М
истические исто-

рии» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ПО 
ТЕЛУ» (16+)

20.30 Т/с «КОСТИ» (12+)

22.00 «Ш
ерлоки» (16+)

23.00 Х/ф «М
АРС АТАКУЕТ!» (12+)

1.00 Т/с «БЕЛАЯ КОРОЛЕВА» (16+)

Д
О

М
АШ

НИЙ

5.25, 6.30, 12.35 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» (16+)

6.00 «Ж
ить вкусно с Джейми 

Оливером» (16+)

7.30 «По делам несоверш
енно-

летних» (16+)

9.35 «Давай разведемся!» (16+)

11.35, 4.25 «Тест на отцов-
ство» (16+)

13.45 Х/ф «СЕДЬМ
ОЕ НЕБО» (16+)

18.00, 23.55 «6 кадров» (16+)

19.00 Т/с «Ж
ЕНСКИЙ ДОКТОР 

- 2» (16+)

20.55, 2.25 Т/с «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» (16+)

22.55 Т/с «ПРОВОДНИЦА» (16+)

0.30 Т/с «СВАТЬИ» (16+)

5 КАНАЛ ПЕТЕРБУРГ

5.00, 9.00, 13.00, 22.00, 0.15 «Из-
вестия»

5.10, 13.25 Т/с «ОПЕРА» (16+)

9.25 Х/ф «БЫ
ВШ

ИХ НЕ БЫ
ВА-

ЕТ» (16+)

17.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ
» (16+)

18.40 Т/с «СЛЕД» (16+)

22.30 Т/с «СПЕЦЫ
» (16+)

0.40 Т/с «ЛИЧНЫ
Е ОБСТОЯ-

ТЕЛЬСТВА» (16+)

Д
О

М
 КИНО

5.00, 18.10 Т/с «Сваты» (16+)

8.35 «Ералаш
» (6+)

9.10 Х/ф «Доживём до поне-
дельника» (12+)

11.10 Х/ф «Свадьба с прида-
ным» (6+)

13.10 Х/ф «Иван Бровкин на це-
лине» (12+)

15.00 Х/ф «Укрощ
ение огня» (0+)

22.00 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» (16+)

23.55 Х/ф «М
аленькая Вера» (16+)

2.20 Х/ф «День радио» (16+)

4.05 Х/ф «Сохранивш
ие огонь» 

(0+)

EURO
SPORT

5.30, 11.00, 17.45, 2.30, 4.00 Су-
пербайк. Этап чемпио-
ната мира. Таиланд. Пер-
вая гонка

6.00, 18.15, 3.00, 4.30 Супер-
спорт. Этап чемпионата 
мира. Таиланд

6.30, 11.30, 18.45, 3.30 Супер-
байк. Этап чемпиона-
та мира. Таиланд. Вто-
рая гонка

7.00, 12.30, 19.45 Снукер. China 
Open. Пекин. Ф

инал
8.00 Автогонки. W

TCR. М
арра-

кеш
. Обзор

8.30, 13.30, 23.30 Велоспорт. 
Ф

леш
 Брабансонн

9.30 Ф
утбол. Чемпионат M

LS. 
7-й тур. «Нью

-Йорк Сити» 
- «Реал Солт-Лейк»

12.00, 19.15 Автогонки. Ф
орму-

ла E. Рим. Превью
14.30, 0.30 Ф

утбол. Чемпио-
нат M

LS. 6-й тур. «Ат-
ланта Ю

найтед» - «Лос-
Анджелес»

16.00 Ф
утбол. Чемпионат M

LS. 
Обзор

16.30 Велоспорт. Париж - Рубэ
21.15 Конный спорт. Конкур. 

Париж

ЗВЕЗД
А

6.00 «Сегодня утром»
8.00, 9.15, 10.05, 13.15, 14.05 

Т/с «КЕДР» ПРОНЗАЕТ 
НЕБО» (12+)

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Ново-
сти дня

10.00, 14.00 Военные новости
16.25 Х/ф «СЛУЧАЙ В КВАДРА-

ТЕ 36-80» (12+)

18.40 Д/с «Крылатый кос-
мос. Стратегия звездных 
войн» (12+)

19.35 «Легенды космоса». «Со-
ю

з-Аполлон» (6+)

20.20 «Теория заговора» (12+)

20.45 «Код доступа» (12+)

21.35 «Процесс» (12+)

23.15 «Звезда на «Звезде» (6+)

0.00 Х/ф «ПОРОХ» (12+)

1.55 Х/ф «НЕЖ
НЫ

Й ВОЗ-
РАСТ» (6+)
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Дорогие Земляки!

Êàíäèäàò â äåïóòàòû Àçîâñêîé ãîðîäñêîé Äóìû
ïî îäíîìàíäàòíîìó èçáèðàòåëüíîìó îêðóãó №21

Æèòü è ðàáîòàòü âìåñòå

ÇÀ ÀÍÄÐÅÉ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈ×

ÑËÎÂÎÌ-ÄÅËÎ!

ÊÀÇÀ×ÅÍÊÎ

Я, азовчанин, вырос, живу и работаю в нашем
замечательном городе. Мне 48 лет, имею высшее
о б р а з о в а н и е  и  я в л я ю с ь  р у к о в о д и т е л е м
автотранспортного предприятия. Я нахожусь в том
возрасте, когда у человека сформировано мнение об
окружающей действительности, будь то семейные
отношения, воспитание детей, трудовые вопросы или
политика. Я много и тесно общался и общаюсь с
жителями 21 округа. И я понимаю, что им нужны не
красивые плакаты, листовки и пустые обещания. Им
нужно чтобы кто-то отстаивал и защищал их права
и интересы и был доступен больше, чем раз в месяц
на формальном приеме. Я, как житель и горожанин вижу,
знаю и понимаю не только успехи нашего города, но и
его проблемы, начиная с не обустроенности улиц и
дворов, заканчивая организацией детского и юношеского
досуга.   В меру своих сил и возможностей я помогал и
продолжаю помогать развитию детского и юношеского
спорта.      Являясь мастером спорта СССР по
греко-римской борьбе, эта тема мне очень
б л и з к а .  П о т о м у  ч т о  б е з  з д о р о в о г о  и
уважительного молодого поколения не будет
развития ни у города, ни у страны. Очень надеюсь на
вашу поддержку. А от себя окажу всю посильную
помощь. За словом – дело!

Публикация Андрея Александровича Казаченко, кандидата в депутаты Азовской городской Думы шестого созыва по одномандатному избирательному округу № 21, размещена на безвозмездной основе.

Публикация Романа Владимировича Ведюшкина, кандидата в депутаты Азовской городской Думы шестого созыва по одномандатному избирательному округу № 21, размещена на безвозмездной основе.
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Публикация Натальи Викторовны Ткаченко, кандидата в депутаты Азовской городской Думы шестого созыва по одномандатному избирательному округу № 21, размещена на безвозмездной основе.

Выборы

,

Иду представлять ваши интересы, а не свои

Выступаю за перераспределение 
материальных благ, в соответствии 
с принципом социальной справедливости,
ради достижения каждым гражданином 
достойного уровня жизни!

Так как я являюсь жителем города Азова, 
знаю, с какими испытаниями 
порой приходится вам сталкиваться. 
Я молода, но уже имею опыт 
в решении различных проблем 
и вопросов населения.
Учитывая опыт прошлого, 
в наших силах сделать достойным настоящее 
и перспективным будущее вместе с вами!

Наталья  
Ткаченко

ТИК

№ п/п Номер участковой избирательной комиссии

Количество 
членов участко-
вой избиратель-
ной комиссии с 
правом решаю-
щего голоса

Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 1 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 2 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 3 15
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 4 15
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 5 9
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 6 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 7 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 8 7
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 9 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 10 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 11 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 12 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 13 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 14 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 15 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 16 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 17 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 18 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 19 11
 Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 20 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 21 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 22 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 23 11
 Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 24 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 25 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 26 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 27 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 28 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 29 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 30 11
 Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 31 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 32 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 33 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 34 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 35 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 36 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 37 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 38 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 39 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 40 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 41 11
Участковая избирательная комиссия избирательного участка № 42 11

Заседание Территориальной избирательной комиссии города Азова Ростовской области по формированию участковых избиратель-
ных комиссий состоится 28 мая 2018 года в 16 часов 00 минут.

«02» апреля 2018 года  ТерриТориальная избираТельная комиссия города азова росТовской обласТи.

Руководствуясь пунктами 4 и 51 статьи 27 Фе-
дерального закона «Об основных гарантиях изби-
рательных прав и права на участие в референдуме 
граждан Российской Федерации» Территориальная 
избирательная комиссия города Азова Ростовской 
области объявляет прием предложений по канди-
датурам для назначения членов участковых изби-
рательных комиссий с правом решающего голоса 
(в резерв составов участковых комиссий) Участ-
ковых избирательных комиссий города Азова из-
бирательных участков №№ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 
11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 
27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42.

Прием документов осуществляется в течение 
30 дней со дня опубликования настоящего сооб-
щения по адресу: Ростовская область, г. Азов, пл. 
Петровская, д. 4, каб. № 51.

При внесении предложения (предложений) по 
кандидатурам для назначения членов участковых 
избирательных комиссий с правом решающего го-
лоса (в резерв составов участковых комиссий) не-
обходимо представить:

Для политических партий, их региональных от-
делений, иных структурных подразделений

1. Решение полномочного (руководящего или 
иного) органа политической партии либо регио-
нального отделения, иного структурного подраз-
деления политической партии о внесении пред-
ложения о кандидатурах в составы участковых 
избирательных комиссий, оформленное в соот-
ветствии с требованиями устава политической 
партии.

2. Если предложение о кандидатурах вносит 
региональное отделение, иное структурное под-
разделение политической партии, а в уставе поли-
тической партии не предусмотрена возможность 
такого внесения, - решение органа политической 
партии, уполномоченного делегировать регио-
нальному отделению, иному структурному под-
разделению политической партии полномочия по 
внесению предложений о кандидатурах в составы 
участковых избирательных комиссий о делегиро-
вании указанных полномочий, оформленное в со-
ответствии с требованиями устава.

Для иных общественных объединений
1. Нотариально удостоверенная или заверен-

ная уполномоченным на то органом общественно-
го объединения копия действующего устава обще-
ственного объединения.

2. Решение полномочного (руководящего или 
иного) органа общественного объединения о вне-
сении предложения о кандидатурах в составы 
участковых избирательных комиссий, оформлен-
ное в соответствии с требованиями устава, либо 
решение по этому же вопросу полномочного (ру-
ководящего или иного) органа регионального от-
деления, иного структурного подразделения об-

щественного объединения, наделенного в соот-
ветствии с уставом общественного объединения 
правом принимать такое решение от имени обще-
ственного объединения.

3. Если предложение о кандидатурах вносит 
региональное отделение, иное структурное под-
разделение общественного объединения, а в уста-
ве общественного объединения указанный в пун-
кте 2 вопрос не урегулирован, - решение органа 
общественного объединения, уполномоченного в 
соответствии с уставом общественного объедине-
ния делегировать полномочия по внесению пред-
ложений о кандидатурах в составы участковых 
избирательных комиссий, о делегировании таких 
полномочий и решение органа, которому делеги-
рованы эти полномочия, о внесении предложений 
в составы участковых избирательных комиссий.

Для иных субъектов права внесения предложе-
ний по кандидатурам в составы участковых изби-
рательных комиссий

Решение представительного органа муници-
пального образования, собрания избирателей по 
месту жительства, работы, службы, учебы.

Кроме того, субъектами права внесения пред-
ложений по кандидатурам в составы участко-
вых избирательных комиссий должны быть пред-
ставлены:

1. Две фотографии лица, предлагаемого в со-
став участковой избирательной комиссии (в ре-
зерв составов участковых комиссий), размером 3 
x 4 см (без уголка). 

Примечание: фотографии могут быть пред-
ставлены не субъектами права внесения кандида-
тур, а лицом, кандидатура которого предлагается 
в состав участковой избирательной комиссии (в 
резерв составов участковых комиссий).

2. Письменное согласие гражданина Россий-
ской Федерации на его назначение в состав участ-
ковой избирательной комиссии (в резерв составов 
участковых комиссий).

3. Копия паспорта или документа, заменяюще-
го паспорт гражданина Российской Федерации, со-
держащего сведения о гражданстве и месте жи-
тельства лица, кандидатура которого предложе-
на в состав участковой избирательной комиссии 
(в резерв составов участковых комиссий).

4. Копия документа лица, кандидатура которо-
го предложена в состав участковой избирательной 
комиссии (в резерв составов участковых комис-
сий): трудовой книжки либо справки с основного 
места работы, подтверждающего сведения об ос-
новном месте работы или службы, о занимаемой 
должности, а при отсутствии основного места ра-
боты или службы - копия документа, подтвержда-
ющего сведения о роде занятий, то есть о деятель-
ности, приносящей ему доход, или о статусе нера-
ботающего лица (пенсионер, безработный, уча-

щийся (с указанием наименования учебного за-
ведения), домохозяйка, временно неработающий).

5. Копии документов, подтверждающих ука-
занные в письменном согласии сведения об об-
разовании.

Примечание. Документальным подтверждени-
ем статуса домохозяйки (домохозяина) может слу-
жить трудовая книжка с отметкой о последнем ме-
сте работы и соответствующее личное заявление 

с указанием статуса домохозяйки (домохозяина) 
либо только заявление.

Перечень и количественный состав участ-
ковых избирательных комиссий, подлежащих 
формированию на территории города Азова в 
2018 году

СООБЩЕНИЕ ТЕРРИТОРИАЛЬНОЙ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ КОМИССИИ ГОРОДА АЗОВА РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ О ПРИЕМЕ ПРЕДЛОЖЕНИЙ 
ПО КАНДИДАТУРАМ ЧЛЕНОВ УЧАСТКОВЫХ ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ КОМИССИЙ С ПРАВОМ РЕШАЮЩЕГО ГОЛОСА (В РЕЗЕРВ СОСТАВОВ УЧАСТКОВЫХ КОМИССИЙ)



21ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА
«АЗОВСКАЯ НЕДЕЛЯ»

№ 14 (939)
4 АПРЕЛЯ 2018 ГОДА

ВСЕ НОВОСТИ АЗОВА
WWW.GORODAZOV.RU НЕДВИЖИМОСТЬ, ЧАСТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

Частные бесплатные объявления. Прием платных объявлений:  6-37-10

ДАТА: ПОДПИСЬ И ФАМИЛИЯ:

ОБЪЯВЛЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО ЛИЦА, НЕ СВЯЗАННОЕ С ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ЗАЯВЛЕНИЕ ГЛАВНОМУ РЕДАКТОРУ «АЗОВСКАЯ НЕДЕЛЯ»

ОТ КОГО:
(личные данные не публикуются)

ПАСПОРТ: СЕРИЯ: НОМЕР:
(личные данные не публикуются)

АДРЕС:
(личные данные не публикуются)

ТЕЛЕФОН:
(личные данные не публикуются)

Прошу опубликовать в газете информационное сообщение следующего содержания:

Я даю согласие МУП «Редакция газеты «Азовская неделя» на обработку и использование моих персональных данных согласно закону «О персональных 
данных» № 152-ФЗ от 27.07.2006 г. в целях, определенных Уставом МУП «Редакция газеты «Азовская неделя» и законам Российской Федерации.

№ 13

Ку
по

н 
бе

сп
ла

тн
ог

о 
об

ъя
вл

ен
ия

Услуги
 fУслуга автовышки, высота подъема – 18 метров,  осущест-

вляю  спиливание  старых деревьев, установку кондиционеров 
и другие высотные работы. Тел. 8-928-181-69-91, Алексей.

 fПрофессиональная прочистка канализации. 8-918-
551-88-62 (40)

 fБРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ ВЫПОЛНИТ РЕМОНТ КРЫШИ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, ЗАБОРЫ, СТЯЖКА ДОМА, НАВЕ-
СЫ, АНГАРЫ, РЕШЕТКИ, ОГРАДКИ, ДВЕРИ, САЙДИНГ, ВНУ-
ТРЕННИЕ РАБОТЫ И ДР. ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА ДО 30%. 
ТЕЛ. 8-951-831-40-48. КАЧЕСТВО ГАРАНТИРУЕМ.  (7)

 fМАЛЯРНЫЕ РАБОТЫ. Тел. 8-951-519-42-73.
 fБРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ: ЛЮБЫЕ ВИДЫ РАБОТ: НАВЕСЫ, 

КРЫШИ, ЗАБОРЫ, ИЗДЕЛИЯ ИЗ МЕТАЛЛОКОНСТРУКЦИЙ. ТЕЛ. 
8-989-724-66-70 (9)

 fВЫПОЛНЯЮ ВСЕ ВИДЫ ЗЕМЕЛЬНЫХ РАБОТ (ТРАНШЕИ, 
СЛИВНЫЕ ЯМЫ И.Т.Д.  ТЕЛ. 8-908-199-09-78 (10)

ПРОДАЮ ВЕЛОСИПЕДЫ 
(мужской и женский) 
в хорошем состоянии. 
Тел. 8-950-867-90-68.

ПРОДАЮ НЕДВИЖИМОСТЬ

ГОСТИНКИ
 f Гостинку, 19 кв.м, ЗЖМ, 

состояние нормальное, те-
плая, МПО, сплит, водогрейка, 
могу оставить мебель, холо-
дильник, стиральную маши-
ну. 900 тыс.руб. Собственник. 
ТОРГ. Тел. 8-918-599-24-26. (43)

 f СРОЧНО! Гостинку в цен-
тре города, 24 кв. м, 4 этаж, 
ванна, косметический ремонт. 
Тел. 8-950-848-16-96 (39)

2-КОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ
 f 2-комн. кв. в новом доме, 

2 лоджии, 2 сплита. Собствен-
ник. Тел. 8-906-421-92-32. (46)

3-КОМНАТНЫЕ КВАРТИРЫ
 f 3-комн.кв. по ул. Дзер-

жинского, 47А, 3/3, 85 кв. м, в 
отличном состоянии, кухня-
студия, 2 спальни, встроенная 
мебель, полы с подогревом, 
охрана, в/наблюдение, вели-
колепный вид на Дон. Цена 
5700 тыс. руб. ТОРГ. Тел. 8-928-
603-70-93. (38)

ДОМА, ПОДВОРЬЯ
 f Дом в Кагальнике. Соб-

ственник. Тел. 8-904-509-89-
21. (245)

 f Дом в ЗЖМ, кирпичный, 
о/п 70 кв. м, во дворе жилая 
кухня 30 кв. м, земельный уча-
сток 9 соток, фасад 22 м, воз-
можно строительство еще од-
ного дома. Собственник. Тел.  
8-961-272–18-23.  (17)

УЧАСТКИ
 f Участок земли 10 сот.  в 

центре с. Стефанидодар – 
под строительство дома. Рас-
стояние до моря – 200 м. (3 
мин.). Коммуникации по ме-
же. Подъезд – асфальт.  Соб-
ственник. Цена 220 тыс. руб. 
Тел. 8-918-531-52-58. (19)

 f Участок, Мичуринец -1. 
Площадь - 5,8 соток с малень-
ким домиком. Под строитель-
ство. Газ, вода, электричество 
– по меже.  Виноградник, пло-
довые деревья. Собственник.  
Тел. 8-918-531-52-58. (20)

 f Земельный участок в 
ДНТ «Мичуринец-3», №1339, 
18-я Линия. 4,4 сотки, прива-
тизирован, документы в нали-
чии, без строений. Фруктовые 
деревья. Вода и свет - по ме-
же. Собственник. Тел. 8-950-
852-16-00. (257)

 f Земельный участок 5 сот. 
в с/т «Мичуринец-3», 18-я ули-
ца, огорожен, приватиз., свет, 
газ, вода по меже. Собствен-
ник. Цена 220 тыс. руб. ТОРГ. 
Тел. 8-952-574-29-18. (40)

 f Дачу в Красногоровке:  
6,3 сотки, плодовые деревья, 
домик.  Цена 300 тыс. руб., 
собственник. Тел. 8-918-546-
80-20. (рег. №52)

СДАЮ
 f В аренду торговую пло-

щадь 24,3 кв. м, район цен-
трального рынка. Тел.: 8-904-
503-52-56, 4-47-48, 4-24-64. 
(10)

 f Квартиру в центре города. 
Без мебели. Звонить. Если от-
сутствуют вредные привычки. 
Тел. 8-951-538-70-51. (26)

 f В аренду торговый пави-
льон на Западном. Тел. 8-904-
348-48-81. (47)

ПРОДАЮ РАЗНОЕ
 f Шины и запчасти на Мо-

сквич Иж-412. На промыш-
ленные машины: золотники, 
гидравлика тип 44ПГ 73-24 20 
MN m2 pacх.80 dm3min. Тел.: 
8-989-515-40-47; 8-950-85-16-
293.(141)

 f Коляску-трость для де-
вочки, ничего не сломано, в 
отличном состоянии за 1500 
руб. Т. 8-918-568-58-36 (188)

 f Уголь недорого. Тел. 
8-908-517-82-34. (рег. 227)

 f Дрова пиленые и колотые    
Тел. 8-952-578-72-22   (247)

 f Роскошную темно-ко-

ричневую норковую шу-
бу из великолепного ка-
чественного  меха. Размер 
52-54. Тел. 8-938-115-02-74. 
(263)

 f Кенаров и канареек, об-
ученных овсяночному напе-
ву.  Вольер на три пролета. Тел. 
8-952-578-83-03. (264)

 f Аквариумы недорого на 30 
л., насос, сачок, декоративные 
растения и камушки. Тел. 8-951-
538-70-51 (12/18)

 fШубу (мутон), воротник – 
норка, берет из норки, пальто – 
зимние и демисезонные (каше-
мир, шерсть), кожаные куртки. 
Тел. 8-951-538-70-51 (13/18)

 f Гараж в а/к «Темп». Размер 
8х4, недалеко от сторожки. 
Свет, смотровая яма, подвал. 
Цена 90 тыс. руб. Тел. 8-918-
537-02-13. (16)

 f Гараж кирпичный, 21 кв.м. 
в районе бывшего кирпично-
го завода (р-н школы №9). Тел. 
8-952-581-96-29. (21)

 f Дешево! Кресла, торшер, 
2 новых ватных матраса, но-
вый пылесос, компьютерный 
стол, ковры,  магнитофон. Тел. 
8-951-842-80-37. (23)

 f Ружье Иж-27, вертикаль-
ное, 12 калибр, штучное. В от-
личном состоянии. Тел. 8-918-
592-15-48. (36)

 f 2-ярусную кровать, б/у, 
в хорошем состоянии. Тел. 
8-950-852-16-00. (24)

 f Кирпич, б/у – 8,5руб./шт., 
шпалы деревянные (новые) – 
700 руб./шт. Тел. 8-951-507-04-
13. (41)

 f 2 бензопилы «Партнер» 
американского производства, 
в рабочем состоянии. Тел. 
6-72-17.

 f Гараж 4х8 в кооперати-
ве «Автомобилист» (р-н заво-
да КПО). Хорошо оборудован. 
Тел. 6-72-17.

 f Продаю пчелиные семьи 
на высадку. (50 Штук). Тел. 
8-928-174-40-03.

 f Инвалидную коляску с 
электроприводом, новую, за 

4,5 тыс. руб. Памперсы «Seni» 
№2, №3, пеленки 60х90. Тел. 
8-938-164-63-72. (рег.№ 55) 

 fЖК телевизор TOSHIBA, 
диагональ – 87 см., цена – 10 
тыс. руб. Тел. 8-952-566-01-51. 
(рег. №53)

 f Производное от виногра-
да. Тел. 8-952-566-01-51 (рег. 
№54)

 f Цветной телевизор, б/у, 
в хорошем состоянии. Тел. 
8-909-41-45-017. (рег. 49)

КУПЛЮ
 f Советскую мототехнику, 

запчасти, а также, касающую-
ся их, литературу. Рассмотрю 
все варианты.  Тел. 8-951-503-
62-03. (17)

 f Советский настольный 
сверлильный станок. Тел. 
8-951-500-87-13. (18)

 f Покупаю советские мо-
неты по достойной цене. Тел. 
8-928-135-71-51. (25)

 fМОТОЦИКЛЫ  «ЯВА» И 
ДР. И НОВЫЕ ЗАПЧАСТИ. 
ТЕЛ. 8-928-900-36-64.(30)

 f Куплю чугунные фитинги 
резьбовые. Тел. 8-928-135-71-
51. (45)

АВТОМОБИЛИ, МОТОЦИКЛЫ
 f «DAWOO MATIZ», 2005 г.в., 

1.0 МТ (63 л.с.),  максимальная 
комплектация «BEST», хэтчбек, 
передний, бензин, пробег 123 
т.км, цвет «золотой», ГУР, ди-
ски, эл. стеклоподъемники, 
сигнализация с обратной свя-
зью, кондиционер, музыка, 
доводчик зеркал. Цена 140 
тыс. руб. ТОРГ. Тел. 8-908-186-
13-93. (134)

 f Скутер «Хонда Лид» 50 сс. 
Цена 30 тыс. руб. Тел. 8-951-
820-19-73 (95)

РАЗНОЕ
 f Одинокий мужчина ищет 

женщину 60-65 лет, устав-
шую от одиночества. ПМЖ в 
г. Азове – гарантировано. Тел. 
8-951-519-55-50. (10)

 f Внимание! С Нового го-
да прибился котик, мальчик,  
очень  редкой породы (ма-
ленького размера). Ждет сво-
их хозяев. Обращаться по тел. 
6-37-04.

СДАЮ  
КОМНАТУ  
ДЕВОЧКЕ

ЦЕНТР ГОРОДА
ТЕЛ. 8 951 839 22 43

 fЧерников Даниил Владимирович  (2006) 27.03
 fКузина Галина Ивановна  (1937) 27.03
 fВаколюк Вера Павловна (1954) 29.03
 fУпит Клавдия Владимировна (1926) 29.03
 fГаличенко Геннадий Васильевич  (1949) 29.03
 fЛагутина Нина Ивановна (1930) 30.03
 fГлыбин Валерий Иванович (1942) 30.03
 fМоргун Сергей Акимович   (1927) 31.03
 fБабаев Владимир Анатольевич (1954) 01.04
 fМихеев Олег Николаевич (1938) 31.03
 fАнохин Гавриил Агапеевич (1929) 02.04

(4
6)

Реклам
а

Ушли из жизни

 f СРОЧНО!!! Участок 30 сот. 
на берегу моря в с. Круглое, 
асфальтированный подъезд, 
старый дом. Газ, вода, ком-
муникации подведены. Тел. 
8-989-725-59-86. (44)

 f 2- комн. квартиру в новом 
кирпичн. доме по ул. Инзенской, 
13 А, площадь 65 кв.м., кухня – 14 
кв.м,  большая прихожая- холл, 
евроремонт, пол – дорогой ла-
минат, просторный балкон. В до-
ме магазин «Магнит», парикма-
херская, рядом остановка, боль-
ница, школа, д/сады. Цена 3,600. 
Тел. 8-908-170-12-21.

ТИК информирует
О ДОСРОЧНОМ ГОЛОСОВАНИИ ИЗБИРАТЕЛЕЙ ОКРУГА № 21

Территориальная избирательная комиссия города Азова доводит до сведения избирателей из-
бирательного округа №21, что досрочное голосование на дополнительных выборах депутата 
Азовской городской Думы шестого созыва по одномандатному избирательному округу № 21, 
назначенным на 15 апреля 2018 года, будет проводиться:
– в территориальной избирательной комиссии – с 4 по 10 апреля по следующему графику:
04 апреля – среда, 16.00 – 20.00
05 апреля – четверг, 16.00 – 20.00
06 апреля – пятница, 10.00 – 16.00
07 апреля – суббота, 10.00 – 16.00
08 апреля – воскресенье, 10.00 – 16.00
09 апреля – понедельник, 16.00 – 20.00
10 апреля – вторник 10.00 – 16.00
Перерыв с 13.00 до 14.00

– в участковых избирательных комиссиях – с 11 по 14 апреля по следующему графику:
Дни проведения досрочного голосования Время проведения досрочного голосования
11 апреля – среда, 16.00 – 20.00
12 апреля – четверг, 16.00 – 20.00
13 апреля – пятница, 10.00 – 16.00
14 апреля – суббота, 09.00 – 13.00
Перерыв с 13.00 до 14.00
Возможность досрочного голосования предоставляется избирателю, который в день голосо-
вания по уважительной причине будет отсутствовать по месту своего жительства и не сможет 
прибыть в помещение для голосования на избирательном участке, на котором он включён в 
список избирателей. При этом уважительными причинами закон определяет:
– отпуск;
– командировку;
– режим трудовой и учебной деятельности;
– выполнение государственных и общественных обязанностей;
– состояние здоровья.
Возможность досрочного голосования предоставляется избирателю на основании письмен-
ного заявления, в котором указывается одна из вышеперечисленных причин досрочного голо-
сования, поданного им в соответствующую избирательную комиссию. При себе необходимо 
иметь паспорт или заменяющий его документ.
При досрочном голосовании избирательные комиссии обеспечивают тайну голосования.

Справки по телефону горячей линии ТИК 4-22-70.

Новое в законодательстве

АПРЕЛЬСКИЕ ЗАКОНЫ: ПЕНСИИ, АВТОМОБИЛЬНЫЙ СБОР, УСЛУГИ 
ПОЧТЫ

СОЦИАЛЬНЫЕ ПЕНСИИ УВЕЛИЧИЛИСЬ
С 1 апреля пенсии по государственному пенсионному обеспечению, в том числе 

социальные, увеличены. Рост составил 2,9 процента. Таким образом, средний размер 
соцпенсии составляет 9062 рубля. Индексация коснулась около 4 миллионов человек. 
На нее правительство выделило в 2018 году 9,6 миллиарда рублей.

УТИЛИЗАЦИОННЫЙ СБОР НА МАШИНЫ СТАЛ ВЫШЕ
С 1 апреля поднялись ставки по утилизационному сбору на автомобили. 
Увеличение ставок по видам техники составло в среднем 15 процентов. Утилиза-

ционный сбор на авто с объемом двигателя до одного литра вырос на 16 процентов 
(до 33 тысяч рублей), с моторами 1−2 литра — на 90 процентов (до 84 тысяч рублей), 
2−3 литра — на 49 процентов (до 126 тысяч рублей). На машины с двигателем объе-
мом три литра и выше ставки не изменились.

УСЛУГИ ПОЧТЫ ПОДОРОЖАЛИ
Стоимость отправки почтовых карточек, писем и бандеролей по стране с 1 апре-

ля стало выше. Не изменился тариф на простое письмо до 20 граммов. За его отправ-
ку по-прежнему надо платить 22 рубля. Это же касается и простой бандероли, здесь 
тоже старая цена — 40 рублей. Другие тарифы таковы: заказная почтовая карточка 
— 37 рублей. Пересылка заказного письма весом до 20 грамм обойдется в 46 рублей.

ЛОТЕРЕЯ БУДЕТ ДОСТУПНА НЕ ВСЕМ
С 7 апреля несовершеннолетним россиянам не будут продавать лотерейные би-

леты, в том числе электронные и лотерейные квитанции.
Это строго запрещено! Также нельзя будет выплачивать выигрыши тем, кому не 

исполнилось 18 лет. Об этом говорится в Федеральном законе от 7 марта 2018 г. N 52-
ФЗ «О внесении изменений в статьи 61 и 20 Федерального закона «О лотереях». Кро-
ме того, если выигрыш превысил 15 тысяч рублей, идентификация победителя будет 
проводиться в обязательном порядке. Готовьте паспорта.



22 ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА
«АЗОВСКАЯ НЕДЕЛЯ»

№ 14 (939)
4 АПРЕЛЯ 2018 ГОДА

ВСЕ НОВОСТИ АЗОВА
WWW.GORODAZOV.RUАФИША

ХРАМ СВЯТОЙ ТРОИЦЫ  
ул. Московская, 260, тел. 6-51-99

ПОЛКОВОЙ ХРАМ  
ул. Макаровского, 25 д, тел. 5-65-55

Расписание церковных служб

4 апреля, среда
16.00 Вечернее Богослужение

5 апреля, четверг
08.00 Часы
08.30 Божественная Литургия
16.00 Утреня с чтением 12-ти Евангелий Святых Страстей Господа 
нашего Иисуса Христа.

 6 апреля, пятница 
10.00 Царские Часы. Вынос Плащаницы
16.00 Утреня
17.00 Огласительные беседы перед крещением

7 апреля, суббота 
08.00 Часы
08.30 Божественная Литургия. Освящение куличей
23.20 Полунощница

8 апреля, воскресенье
00.00 Праздничное Богослужение

9 апреля, понедельник
08.00 Праздничное Богослужение

10 апреля, вторник
08.00 Праздничное Богослужение

4 апреля, среда
7.00 Часы. Изобразительны. Вечерня. Литургия Пре-
ждеосвященных Даров
16.00 Вечернее Великопостное богослужение. Испо-
ведь.

5 апреля, четверг
7.00 Часы. Изобразительны. Вечерня. Литургия свт. Васи-
лия Великого
16.00 Утреня. Чтение 12-ти Евангелий Святых Страстей Го-
спода нашего Иисуса Христа.

6 апреля, пятница
7.30 Царские Часы. 
Вечерня с выносом св. Плащаницы. Малое повечерие 
14.00 Чин погребения Святой Плащаницы с Крестным 
ходом.
16.00 Всенощное бдение. Исповедь

7 апреля, суббота
7.00 Часы. Литургия свт. Василия Великого. Причастие. 
Освящение куличей, пасок и яиц. 
23.30 Пасхальная полунощница. Крестный ход. Пасхаль-
ная утреня. Праздничная Пасхальная Литургия. Освяще-
ние куличей, пасок и яиц

8 апреля, воскресенье
14.00 Пасхальная вечерня и утреня.

9 апреля, понедельник
8.00 Часы. 
Божественная Литургия. Причастие.
16.00 Вечернее богослужение

10 апреля, вторник
8.00 Часы. 
Божественная Литургия. Причастие.
16.00 Вечернее богослужение

4 апреля, среда
8.00 Утреня, часы, изобразительны,
 Литургия  Преждеосвященных Даров.
16.00 Вечернее богослужение.       

5 апреля, четверг
8.00 Часы, изобразительны, Литургия 
Василия Великого.
16.00 Утреня Великого Пятка с чтением 12-ти Евангелий Святых Стра-
стей Господа нашего Иисуса Христа.

6 апреля, пятница
8.00 Царские часы, изобразительны.
13.00  Вечерня (Вынос плащаницы). Утреня Великой Субботы..

7 апреля, суббота
8.00 Часы, изобразительны,
литургия свт. Василия Великого, по окончании освящение куличей.
23.00 Полунощница.

8 апреля, воскресенье
00.00 Крестный ход, Пасхальная утреня, Литургия св. Иоанна Златоу-
ста, по окончании освящение Пасхальных куличей.     

9 апреля, понедельник
8.30 Часы, Литургия свт. Иоанна Златоуста, по окончании крестный 
ход.
16.00 Вечернее богослужение.

10 апреля, вторник
8.30 Часы, Литургия свт. Иоанна Златоуста, по окончании  крестный 
ход
16.00 Вечернее богослужение.

ХРАМ СВЯТИТЕЛЯ НИКОЛАЯ
ул. Мирошниченко,114, тел. 6-86-77

С 16 по 22 апреля в Азовском музее-заповеднике традиционно пройдет 
благотворительная добровольческая акция для людей с ограниченными физическими 
возможностями. 

Апрельская неделя добра в музее проходит в шестой раз. В рамках акции за это время музей 
и его объекты посетили более 3000 человек. 

На этот раз по предварительным заявкам специализированных учреждений были 
подготовлены адаптированные программы по экспозициям: «Природа Нижнего Дона», «Сафари 
по-неандертальски», выставкам «Встреча весны. Календарь народов мира», «Был Кавказ и 
Сталинград и общая на всех победа!», интерактивное занятие «День Солнца».

ГДК

8 апреля
 в 17:00 в танцевальном зале ГДК – танцевальный вечер под духовой оркестр «Танцы – это жизнь», посвящённый 
Светлому Христову Воскресению.

10 апреля
 в 18:00 в большом зале ГДК – «Пять роз» - классик-концерт Ростовской филармонии.

11 апреля
 в 18:00 в большом зале ГДК – фестиваль танца «Планета мира и добра» (танцевальные коллективы ДШИ г. Азо-
ва и Азовского района).

12 апреля
 в 18:00 в большом зале ГДК – фестиваль танца «Планета мира и добра» (танцевальные коллективы ГДК).

День здоровья

Отмечаемый 7 апреля Всемирный день здо-
ровья азовчане и гости города встретят массо-
вой зарядкой. 

Мероприятие проводится Молодежным 
Правительством Азова при поддержке город-
ского отдела по делам молодежи и отдела по 
физической культуре и спорту Департамента 
социального развития города Азова. 

Общегородская разминка пройдет в суб-
боту, 7 апреля, с 10 утра (регистрация участни-
ков – с 9.30). 

На массовую зарядку всех, кому дорого здо-
ровье, приглашают на площадь перед город-
ским Дворцом культуры. Организаторы обеща-
ют чемпионскую разминку с известными спор-
тсменами и под руководством фитнес-тренеров 
клуба «Атлет-сити». Также участников массовой 
зарядки ждут зажигательная музыка, позитив-
ные эмоции, подарки от спонсоров и возмож-
ность выиграть абонемент в фитнес-клуб.

Не ради рекордов
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Мы предлагаем интересную работу на стабильном,  
успешно развивающемся предприятии,  

достойную оплату труда, полный соцпакет.

 Тел. отдела кадров: 6-68-65.

ООО «Азов-ТЭК» требуются:

 старший контролер ОТК, 
 начальник технического отдела,
 токарь.
Зарплата по итогам собеседования.

(4
0)

Реклама

  Р
ек

ла
ма

 (5
)

ООО «АПО АЛЕКО-ПОЛИМЕРЫ»
В связи с расширением производства

 ТКАЧ (обучение) от 30 000 руб.

 ШВЕЯ (обучение) от 25 000 руб.

 КОМПЛЕКТОВЩИЦА 21 000 – 25 000 руб.

 ОПЕРАТОР ПЕЧАТНОГО  
ОБОРУДОВАНИЯ от 30 000 руб.

ЭЛЕКТРОМОНТЁР з/п от 24 000 руб.

 Стабильная заработная плата 
 Оформление по ТК  Льготное питание
 Доставка транспортом предприятия

г. Азов, пер. Некрасова, 47 (р-н ГИБДД).
Телефоны: 8-928-100-94-63,  

8(86342) 5-62-43.

РАБОТА ДЛЯ ВАС
01 РУКОВОДИТЕЛИ

 f НЕТ ВАКАНСИЙ

02 БУХГАЛТЕРЫ
 f БУХГАЛТЕР. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. 

Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

03 СПЕЦИАЛИСТЫ
 f ЛАБОРАНТ химико-бактерио-

логического анализа.  МП «Азов-
водоканал», ул. Осипенко, 11. Тел. 
6-39-87.

 f ГЛАВНЫЙ ЭНЕРГЕТИК. ООО 
«МОП Комплекс-1», ул. Дружбы,48. 
Тел. 5-09-45. 

 f СПЕЦИАЛИСТЫ ПО ОБСЛУ-
ЖИВАНИЮ ГАЗОВОГО ОБОРУ-
ДОВАНИЯ на постоянную работу 
в г. Азов. Требования: ответствен-
ность, исполнительность, наличие 
опыта (желательно). Обязанности: 
выполнение работ по монтажу, тех-
ническому обслуживанию и ремон-
ту газового оборудования. Полный 
соц. пакет, оформление соглас-
но ТК РФ,  оплата труда от 34 000. 
ПАО «Газпром газораспределение 
Ростов-на-Дону». Тел. 4-46-81.

 f МЛАДШИЕ ВОСПИТАТЕЛИ в 
связи с открытием новых групп. 
МБДОУ № 29 г. Азова, ул.Васильева, 
85/87, тел. 6-90-10.

 f ИЗГОТОВИТЕЛЬ ДОРОЖНЫХ 
ЗНАКОВ, образование среднее 
специальное, опыт работы привет-
ствуется, з/плата 15 тыс. руб. Обр.: 
ООО «МОП «Комплекс-1», ул. Друж-
бы, 48. Тел. 5-09-45.

 f РАЗРАБОТЧИК ПЕЧАТНЫХ 
ПЛАТ, образование среднее специ-
альное, з/п 25 тыс. руб., опыт рабо-
ты от 3 лет, работа постоянная. ООО  
«МОП Комплекс 1»,  ул. Дружбы, 48. 
Тел. 5-09-45. 

 f ЮРИСТ. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f СПЕЦИАЛИСТ ПРОЕКТНЫХ 
ПРОДАЖ.  Продвижение и про-
дажа оборудования. Высшее или 
среднетехническое образование. 
Коммуникативные навыки. Навыки 
деловой переписки. От 25 тыс. руб. 
Электротехнический завод «БНК». 
8-903-436-13-65.

 f СПЕЦИАЛИСТ ПО ЛОГИСТИКЕ.  
Обеспечение наличия складских за-
пасов. Закупка заказных позиций. 
Мониторинг поставщиков. Прием, 
учет, заказ, доставка ТМЦ. Электро-
технический завод «БНК». 8-903-
436-13- 65.

 f СПЕЦИАЛИСТ ПО МАРКЕТИН-
ГУ. Обр.  ООО «Элид» (общество 
слепых). Тел. 4-08-09.

 f АДМИНИСТРАТОР. Зарплата 
17500 руб., график – посменный. 
ООО «Дента», ул. Энгельса,14. Тел. 
8-989-724-80-95.

 f МАСТЕР холодильно-компрес-
сорного участка.  Обр. АО «АОМЗ», 
ул. Промышленная, 5. Тел. 7-64-15; 
7-62-35.

 f КОНТРОЛЕР измерительных 
приборов и спец. инструментов.  
Обр. АО «АОМЗ», ул. Промышлен-
ная, 5. Тел. 7-64-15; 7-62-35.

04 МЕДРАБОТНИКИ
 f ВРАЧ ЛФК.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. 

Измайлова, 58, тел. 4-17-87. 
 f ВРАЧ-ЭНДОКРИНОЛОГ.  Обр. 

МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f ВРАЧ-ПЕДИАТР УЧАСТКОВЫЙ.  
Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, 
тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ ДЕТСКИЙ УРОЛОГ - АН-
ДРОЛОГ.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87. 

 f ФЕЛЬДШЕР СКОРОЙ МЕДИ-
ЦИНСКОЙ ПОМОЩИ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f МЕДСЕСТРА УЧАСТКОВАЯ. 
Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, 
тел. 4-17-87. 

 f ВРАЧ-КАРДИОЛОГ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f ВРАЧ СКОРОЙ МЕДИЦИН-
СКОЙ ПОМОЩИ.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87. 

 f СРОЧНО! МЕДИЦИНСКАЯ СЕ-
СТРА в детскую поликлинику. Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87. 

 f МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА при-
вивочного кабинета в детскую по-
ликлинику. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f В ДЕТСКУЮ ПОЛИКЛИНИКУ 
требуются: травмотолог - ортопед, 
фельдшер, офтальмолог, мед. ре-
гистратор. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f МЕД. СЕСТРА предрейсовых ос-
мотров. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f МЕД. СЕСТРА в кабинет хирурга. 
Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, 
тел. 4-17-87.

 f МЕД. СЕСТРА в кабинет врача-
офтальмолога. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. 
Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

 f МЕД. СЕСТРА инфекционного 
отделения. Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Из-
майлова, 58, тел. 4-17-87.

 f МЕДСЕСТРА в стоматологиче-
скую клинику. З/пл. 18500.  Полный 
соц. пакет. ООО «Дента», ул. Энгель-
са,14. Тел. 8-989-724-80-95.

 f ФЕЛЬДШЕР неотложной помо-
щи.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайло-
ва, 58, тел. 4-17-87.

 f ФЕЛЬДШЕР  в детскую поликли-
нику.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измай-
лова, 58, тел. 4-17-87.

 f МЕДСЕСТРА в кабинет врача 
сосудистого хирурга.  Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87.

 f ВРАЧ - НЕОНАТОЛОГ в роддом. 
Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, 
тел. 4-17-87.

 f ВРАЧ ОПЕРАЦИОННЫЙ АКУ-
ШЕР – гинеколог с опытом работы. 
Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, 
тел. 4-17-87.

05 ВОДИТЕЛИ
 f ВОДИТЕЛЬ для постоянной ра-

боты на КамАЗе и МАЗе с прице-
пом, ненормированный рабочий 
день, командировки, образование 
среднее профессиональное, з/п 30 
тыс. руб., опыт работы от 3 лет, ООО 
«МОП Комплекс-1», ул. Дружбы, 48. 
Тел. 5-09-45.

 f КРАНОВЩИК на автокран 25 тн.  
Тел. 8-928-181-69-91.

06 ЭЛЕКТРИКИ
 f ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту и 

обслуживанию электрооборудова-
ния, среднее специальное образова-
ние, з/п  25 тыс. руб.,  опыт работы от 
3-х лет. ООО «МОП Комплекс-1», ул 
Дружбы, 48. Тел 5-09-45.

 f  ЭЛЕКТРОМОНТЕР по ремонту и 
обслуживанию электрооборудова-
ния.  Обр. АО «АОМЗ», ул. Промыш-
ленная, 5. Тел. 7-64-15; 7-62-35. 

 f ЭЛЕКТРОМОНТЕР. Обр. МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-
87.

07 СВАРЩИКИ
 f ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИК на по-

стоянную работу, образование ср. 
профессиональное, опыт работы от 
2-х лет, график работы 2/2, зарплата 
25 тыс. руб. ООО «Комплекс-1», ул. 
Дружбы, 48. Тел. 5-09-45.

08 СТАНОЧНИКИ
 f ТОКАРЬ (ДИП-300), (официаль-

ное трудоустройство по ТК, полный 
соцпакет, стабильная з/плата два 
раза в месяц. ООО «Алеко Машине-
ри», тел.: 5-62-43; 8-928-100-94-63. 

 f  ТОКАРЬ (1К62), (официальное 
трудоустройство по ТК, полный соц-
пакет, стабильная з/плата два раза 
в месяц. ООО «Алеко Машинери», 
тел.: 5-62-43; 8-928-100-94-63 

 f ТОКАРЬ-РАСТОЧНИК 5 – 6 раз-
рядов, ОАО «АОМЗ», ул. Промыш-
ленная, 5. Тел. 7-94-15.

 f ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕБУЕТСЯ 
ФРЕЗЕРОВЩИК. Тел. 4-08-64.

 f ШЛИФОВЩИК (круглая, вну-
тренняя, плоская шлифовка), опыт 
работы.  Обр. АО «АОМЗ», ул. Про-
мышленная, 5. Тел. 7-64-15; 7-62-35.

09 СЛЕСАРИ
 f СЛЕСАРЬ по ремонту и обслужи-

ванию электрооборудования, МБУЗ 
«ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

 f СЛЕСАРЬ по ремонту и эксплуа-
тации газового оборудования, пре-
доставляется соцпакет, обучение, 
з/п по собеседованию. Филиал «Газ-
пром. Газораспределение Ростов-
на-дону», в г. Азове, ул. Измайлова, 
69, тел. 4-35-07.

 f САНТЕХНИК.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», 
ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

10 СТРОИТЕЛИ
 f ПЛОТНИК.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», 

ул. Измайлова, 58, тел. 4-17-87. 
 f МОНТАЖНИКИ М/П КОН-

СТРУКЦИЙ.  тел. 8-901-456-
62-61.

11 ГРУЗЧИКИ
 f НЕТ ВАКАНСИЙ

12 ИНЖЕНЕРЫ
 f ВЕДУЩИЙ ИНЖЕНЕР-СМЕТ-

ЧИК. З/плата от 19 тыс. руб. Обр.: 
МКУ «Департамент ЖКХ», ул. Мо-
сковская, 23, тел. 4-06-37.

 f ВЕДУЩИЙ ИНЖЕНЕР-КОН-
СТРУКТОР. Образование выс-
шее, опыт разработки электриче-
ских схем.  Обращаться: АО АОМЗ, 
ул. Промышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ЛАБОРАНТ (ХИ-
МИК) Обращаться: АО АОМЗ, ул. 
Промышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ. Образо-
вание высшее строительное, опыт 
работы. Обращаться: АО АОМЗ, 
ул. Промышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ (химик). 
Образование высшее, технология 
электрохимических производств, 
электрохимия, химия, опыт рабо-
ты. Обращаться: АО АОМЗ, ул. Про-
мышленная, 5. Тел.: 7-64-15; 7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-КОНСТРУКТОР, ООО 
«Комплекс-1», график работы – пя-
тидневка, з/п 25 тыс. руб., ул. Друж-
бы, 48. Тел. 5-09-45.

 f ИНЖЕНЕР ПО РЕМОНТУ ОБО-
РУДОВАНИЯ, ОАО «АОМЗ», ул. 
Промышленная, 5, тел.: 7-64-15, 
7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ с выс-
шим техническим образованием 
(ДГТУ, РГСУ и другие технические 
вузы), опыт работы от 3 лет, з/п 25 
тыс. руб., ООО «МОП Комплекс-1», 
ул. Дружбы, 48. Тел. 5-09-45.

 f ИНЖЕНЕР ТЕХНИЧЕСКОГО 
СОПРОВОЖДЕНИЯ. Адаптация 
проектов заказчиков под при-
менение оборудования произ-
водства «БНК». Расчет прямых 
затрат (себестоимости) изде-
лий, применяемых в проектах. 
Разработка компоновочных ре-
шений. Разработка однолиней-
ных схем главных цепей. Элек-
тротехнический завод «БНК». 
8-903-436-13- 65. 

 f ИНЖЕНЕР-ТЕХНОЛОГ (МА-
ШИНОСТРОЕНИЕ).  Разработка 
технологических процессов (ли-
стовой металл, сварочное про-
изводство, сборочное произ-
водство). Электротехнический 
завод «БНК». 8-903-436-13-65.

 f ИНЖЕНЕР ПО РАБОТЕ С 
ПРОЕКТНЫМИ ИНСТИТУТАМИ.  
Продвижение продукта через 
проектные организации, вклю-
чение в проекты, проведение 
презентаций для проектных 
организаций, проведение пре-
зентаций для конечных заказ-
чиков. ЗП на исп. срок 25 тыс. 
руб. Электротехнический завод 
«БНК». 8-903-436-13- 65.

 f ИНЖЕНЕР - ЭНЕРГЕТИК.  
Обр. АО «АОМЗ», ул. Промыш-
ленная, 5. Тел. 7-64-15; 7-62-35.

 f ИНЖЕНЕР - КОРАБЛЕСТРО-
ИТЕЛЬ.  АО «Азовская судо-
верфь», спуск Молокова, 12. 
Тел.:  4-04-36, 5-10-31.

13 РАБОЧИЕ

 f НЕТ ВАКАНСИЙ

14 ДВОРНИКИ, УБОРЩИКИ

 f УБОРЩИК служебных поме-
щений. Среднее образование, з/
пл. 13500  руб. Обр. ООО «МОП 
Комплекс-1», ул. Дружбы, 48. Тел. 
5-09-45.  

 f УБОРЩИК территории, з/п от 11 
тыс. руб., МБУ «Чистый город» ул. 
Ленинградская, 55. Тел. 5-10-72.

 f УБОРЩИК  территории.  Обр. 
МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайлова, 58, тел. 
4-17-87.

 f УБОРЩИК  служебных помеще-
ний.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. Измайло-
ва, 58, тел. 4-17-87.

 f ДВОРНИК.  Обр. МБУЗ «ЦГБ», ул. 
Измайлова, 58, тел. 4-17-87.

15 РАБОТНИКИ ПИТАНИЯ

 f КАЛЬКУЛЯТОР ПО СОСТАВ-
ЛЕНИЮ МЕНЮ с образованием и 
опытом работы в дет/сад №29, ул. 
Васильева,89.  Тел. 6-86-06.

 f ШЕФ- ПОВАР с образованием и 
опытом работы в дет/сад №29, ул. 
Васильева,89.  Тел. 6-86-06.

 f В РЕСТОРАН «КРЕПОСТНОЙ 
ВАЛ» требуются повара горячего 
и холодного цеха, з/пл от 20000руб, 
график три через три. Опыт работы 
обязателен. Тел. 6-19-23

 f ОФИЦИАНТЫ, з/пл от 16000руб. 
График три через  три. Обучаем. 
Обр. по тел. 8-989-633-33-03.

 f КУХОННАЯ РАБОЧАЯ, МБДОУ 
№ 6, ул. Макаровского, 37. Тел. 
6-84-83.

16 ШВЕИ

 f КВАЛИФИЦИРОВАННЫЕ 
ШВЕИ, ООО «Азовская швейная фа-
брика», ул. Ленина, 83. Тел. 4-02-35. 

17 ДРУГИЕ РАБОТЫ

 f На службу в полицию (ППСП 
МО МВД РОССИИ «АЗОВСКИЙ») 
приглашаются молодые люди 18 
– 35 лет на должности ПОЛИЦЕЙ-
СКИХ, ПОЛИЦЕЙСКИХ-КИНОЛО-
ГОВ, ПОЛИЦЕЙСКИХ-ВОДИТЕ-
ЛЕЙ. Обр. г. Азов, ул. Чехова, 9/11, 
в кабинет ППСП с понедельника по 
субботу с 9.00 до 18.00, тел. 8(86342) 
7-14-74. 

 fОПЕРАТОР ВИДЕОНАБЛЮ-
ДЕНИЯ. Среднетехническое об-
разование, з/пл. 25 тыс. руб, опыт 
работы от 1 года. Обр. ООО «МОП 
Комплекс-1», ул. Дружбы, 48. Тел. 
5-09-45. 

 f ИНСПЕКТОР-КОНТРОЛЕР (СТО-
РОЖ), образование среднее, гра-
фик работы постоянный, режим 
работы - сменный. Зарплата - дого-
ворная. Опыт работы - от 1 года. Об-
ращаться: ООО «МОП Комплекс-1», 
ул. Дружбы,48. Тел. 5-09-45;  8-(863) 
210-31-41.

 f РАБОЧИЙ ЗЕЛЕНОГО ХОЗЯЙ-
СТВА. Обр. МБУ г. Азова «Чистый 
город», ул. Ленинградская,55,  тел.: 
5-10-72; 4-06-37.

 f СБОРЩИК КОРПУСОВ МЕТАЛ-
ЛИЧЕСКИХ СУДОВ.  АО «Азовская 
судоверфь», спуск Молокова, 12. 
Тел.:  4-04-36, 5-10-31.

 fОТДЕЛ ОХРАНЫ ФКУ ИК-18 осу-
ществляет набор сотрудников. Тел. 
8-952-587-78-13.(37)

Межмуниципальный отдел МВД России «Азовский» пригла-
шает на службу в органы внутренних дел РФ мужчин в возрасте 
до 35 лет, прошедших службу в ВС РФ.

По вопросам трудоустройства обращаться в отделение по ра-
боте с личным составом Межмуниципального отдела МВД Рос-
сии «Азовский», по адресу:  г. Азов, ул. Чехова, 9/11,  тел. 8 (86342) 
7-14-42, 7-13-46.

В целях выявления, своевременного реагирования и пресе-
чения преступлений в сфере «фальшивомонетничества», отде-
ление экономической безопасности и противодействия кор-
рупции Межмуниципального отдела МВД России «Азовский» 
рекомендует гражданам при получении информации о фактах 
обнаружения поддельных денежных знаков, незамедлительно 
сообщать в Межмуниципальный отдел МВД России «Азовский» 
по телефонам: 8 (863)   7-14-71, 7-14-67, 7-14-20 или 102 (с мобиль-
ного телефона).

У в а ж а е м ы е  г р а ж д а н е  г о р о д а  А з о -
ва и Азовского района! В целях соблюдения мер 
 антитеррористической безопасности, Межмуниципальный 
отдел МВД России «Азовский», обращается с призывом о про-
явлении бдительности и просьбой не оставлять без внима-
ния подозрительные предметы, которые могут быть остав-
лены в местах массового пребывания граждан. Также про-
сим обращать внимание на лиц вызывающих подозрение.  
В случае обнаружения посторонних предметов, либо вызыва-
ющих недоверие лиц просим незамедлительно информиро-
вать дежурную часть Межмуниципального отдела МВД России 
«Азовский» по телефону 7-14-20 или 102 (с мобильного телефона).

В целях выявления, своевременного реагирования и пре-
сечения коррупционных правонарушений, отделение эконо-
мической безопасности и противодействия коррупции Меж-
муниципального отдела МВД России «Азовский» рекомендует 
гражданам при получении информации о фактах вымогатель-
ства взяток и других коррупционных проявлениях со стороны 
должностных лиц органов государственной власти и местно-
го самоуправления, государственных учреждений и коммер-
ческих организаций, незамедлительно сообщать в отдел поли-
ции по телефонам: 7-14-71, 7-14-67, 7-14-20 или 102  (с мобиль-
ного телефона).

МВД информирует

УПФР информирует

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ О  НОВОЙ  
НАЦИОНАЛЬНОЙ ПЛАТЕЖНОЙ СИСТЕМЕ  
«МИР»

В связи с обращениями граждан о необходимости 
обязательного перевода пенсий и иных социальных вы-
плат на карту «Мир» УПФР в г. Азове  доводит до сведе-
ния граждан следующую информацию.

С 1 июля 2017 года банками выдаются новые карты 
национальной платежной системы «Мир» гражданам, ко-
торые впервые обращаются в кредитные организации за 
открытием  счета банковской карты для зачисления пен-
сии и иных социальных выплат. 

Законодательно закреплено, что до 2020 года все по-
лучающие пенсионные выплаты через кредитные орга-
низации пенсионеры должны перейти на национальную 
пластиковую карту «Мир». Гражданам, уже получающим 
пенсии и иные социальные выплаты на счета банковских 
карт других платежных систем (MasterCard, Visa) карты 
национальной платежной системы «Мир» будут оформ-
ляться по истечению срока действия прежних платеж-
ных карт, но не позднее 1 июля  2020 года. То есть ны-
нешние пенсионеры получают пенсии и социальные вы-
платы по прежнему на свои карты до окончания срока 
их действия, а по окончании действия карты меняются 
на новые, выплаты по которым проходят в новой платеж-
ной системе «Мир». 

 Таким образом, переход на новую национальную  пла-
тежную систему «Мир» не влечет необходимости:

 –   досрочного получения карты «Мир»;
 –  изменения организации, осуществляющей достав-

ку пенсии. Выплата пенсии продолжается той кредит-
ной организацией, которая производила зачисление пен-
сии на счета банковских карт раннее действующих пла-
тежных систем (MasterCard, Visa) до истечения срока их 
действия; принятия мер по получению карты «Мир» по-
лучателями пенсий, доставка пенсий которым осущест-
вляется на дом.

В.В. ПарфёноВ, начальник УПфр В г.азоВе
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Информация

14 апреля 2018 года в г. Азове впервые пройдёт Тотальный диктант – ежегодной образовательной акции по 
проверке грамотности. 
Приглашаем вас принять участие в Тотальном диктанте, который состоится в субботу, 14 апреля 2018 года, в 
МБОУ Лицей, по адресу: г. Азов, ул. Привокзальная, 39-а. Начало в 14:00.
Зарегистрироваться для участия можно с 4 апреля на сайте https://totaldict.ru/azov/.
В этом году Тотальный диктант напишут жители нашего города и ещё 900 городов России и зарубежья. 
Участие в Тотальном диктанте – это ваш весомый вклад в сохранение и развитие русской речевой культуры!
Контактные телефоны: 5-20-90, 8-918-560-13-26. 

Воспитанники МБДОУ № 8 г. Азо-
ва в память о погибших во время 
пожара выпустили в небо белые 
шары. 

 В воскресенье, 25 марта, в торго-
вом центре «Зимняя вишня» в горо-
де Кемерово произошёл пожар. За-
блокированные в здании люди пы-
тались спастись от огня и дыма, пры-
гая из окон. Но большинство отрави-
лись угарным газом. В горящем зда-
нии обрушилась кровля на площади 
1500 кв. м. Погибли 64 человека, еще 
76 пострадали. Этому  страшному по-
жару был присвоен третий уровень 
сложности.

 Боль и горечь утраты постигла не 
только семьи погибших в огне. Это 
общее горе, так  как каждый приме-
ряет его на себя. Нет ни одного чело-
века, который бы остался бы равно-
душен к этому несчастью.  Многие 
артисты перечисляют гонорары за 
свои концерты семьям погибших, по-
свящают музыкальные композиции. 
Жители Кемеровской области пред-
лагают посадить рощу на месте сго-
ревшего торгового центра «Зимняя 

вишня» в память о 64 жертвах пожа-
ра. Тысячи людей по всей России нес-
ли цветы и игрушки к местам скорби. 

Воспитанники МБДОУ № 8 при-
соединились к поминальной  акции.  
В день траура по погибшим при по-
жаре в ТРЦ «Зимняя вишня» 28 марта 
в 16.00  дети выпустили в небо белые 
шары, а  сотрудники ДОУ и родители  
зажгли свечи в память о погибших.  

Еще долго стояли дети в полной ти-
шине, думая каждый о своем. И кто-
то услышал запах костра, а кто-то из 
детей сказал, что в этих шарах души 
умерших детей. Возможно теперь они 
обретут покой.

Лариса Макарова,  
старший воспитатеЛь МБДоУ № 8

Горечь «Зимней вишни»
День памяти

Электронная 
приемная граждан                                               
Уважаемые азовчане! Теперь вы можете направ-
лять обращения в органы местного самоуправ-
ления и получать на них ответы с помощью дей-
ствующего на территории всей Ростовской обла-
сти нового сервиса «Электронная приемная граж-
дан».  

 Стоит отметить, что уже с 14 февраля граждане мог-
ли подать обращение в правительство Ростовской обла-
сти, министерство информационных технологий и свя-
зи Ростовской области, министерство труда и социаль-
ного развития Ростовской области, министерство стро-
ительства, архитектуры и территориального развития 
Ростовской области.  

А к началу апреля к проекту «Электронная приемная 
граждан Ростовской области» (letters.donland.ru) была 
подключена вся  территория Донского региона. 

Теперь  азовчане   могут направить свои электронные 
обращения в органы государственной и муниципальной 
власти Ростовской области через этот сервис, (предва-
рительно скачав на персональный компьютер или  гад-
жет соответствующее приложение).

Ссылки в сети Интернет о запуске сервиса «Элек-
тронная приемная граждан»:

1. http://minsvyaz.donland.ru/Blog/ViewPost.aspx?pag
eid=56163&mid=105697&ItemID=221430

2. http://minsvyaz.donland.ru/Blog/ViewPost.aspx?pag
eid=56163&mid=105697&ItemID=219244

3. http://kvu.su/news/society/v_rostovskoy_oblasti_
nachala_rabotu_edinaya_elektronnaya_priemnaya_
grazhdan/#ixzz5B94X6Pcg

4. http://donday.ru/edinaya-elektronnaya-priemnaya-
grazhdan-nachala-rabotu-v-rostovskoy-oblasti.html

5. http://dontr.ru/novosti/na-donu-nachala-rabotu-
edinaya-elektronnaya-priemnaya-grazhdan/

6. http://kvu.su/news/society/v_rostovskoy_oblasti_
nachala_rabotu_edinaya_elektronnaya_priemnaya_
grazhdan/

7. http://www.perekrestokinfo.ru/home/oblastnye/
item/4999-edinaya-elektronnaya-priemnaya-grazhdan-
nachala-rabotu-v-rostovskoj-oblasti
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